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BASES PARA UMA REESTRUTURAGAO DA
PSICOLOGIA NO BRASIL

Jodo Francisco Duarte Janior ( * )
Universidade Federal de Uberlandia

“Nosso desafio é nada menos do que o de
refazer a ciéncia — tanto as humanas como
as ‘desumanas’ — criando os estilos de pes-
quisa Uteis as nossa sociedades como ferra-
mentas de aceleragdo evolutiva e de auto-su-
peragdo. Para isto, o primeiro passo consiste
em assumir o compromisso, aparentemente
paradoxal, de demolir e suplantar a ciéncia
que temos, na medida em que foi a represen-
tagdo local de um estilo de pensamento e de
agdo que, ao ndo nos ajudar causa-nos difi-
culdades”. ( Darcy Ribeiro, A Universidade
Necessaria, p. 252. )

INTRODUGAO

A cultura brasileira atinge hoje um ponto em que a grande
maioria de suas instituicOes passou a sentir, a partir de seu proprio interior,
a necessidade de uma reestruturacao de seus esquemas e modelos, tornados
gastos e obsoletos. E isto precisamente pelo fato constatado de que tais
modelos n3do nos auxiliaram a superar o grande desafio de todos os povos
ditos subdesenvolvidos: romperem com as cadeias da dependéncia e torna-
rem-se livres para tracar seu proprio caminho através da historia. De certa
forma, em muitos casos sucedeu-se o inverso: estes modelos retiraram

ainda mais, de nossas maos, a capacidade de construirmos o nosso destino.

Estamos, desde as nossas origens, atados a outras culturas e,
por isso, ainda carecemos de uma identidade cultural de contornos mais
definidos. Desde ha muito vimos transplantando, dessas culturas para a
nossa, determinados valores e atitudes que nos tornaram mais descaracteri-
zados e confusos, sem podermos encontrar respostas para a questdo: quem

* Psicoblogo, professor da Universidade Federal de Uberlandia. Mestrando em Educa-
¢do na Unicamp.
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somos ? Esse transplante, essa invasdo, deu-se em todos os elementos da
complexa estrutura cultural; deu-se nas artes, na ciéncia, na poli'tica, nos
costumes, na educacdo etc. Aliado a isso, muito contribuiu para nossa
desorientagdo o longo periodo de obscurantismo em que estivemos mergu-
lhados durante 15 anos, a impedir uma busca mais radical de nossas respos-
tas e que, parece, comeca a clarear. O fato é que, depois de um longo
periodo, estamos iniciando um processo de questionamento da vida vivida
até agora e, deste refletir sobre nossas experiéncias concretas, certamente
surgirdo novos valores, novas perspectivas que ( esperamos) sejam mais
condizentes com a nossa aspiracao de autonomia.

Mas, para que isto ocorra, também nossos instrumentos de
reflexdo devem ser alterados. As velhas formulas de pensamento devem ser
suplantadas, substituidas por outras que, ao invés de procurar adaptar a
realidade, a seus canones, construa, a partir dessa realidade, seus proprios
parametros. Sendo a filosofia e a ciéncia, duas formas de se pensar logica-
mente o mundo, cabe a elas grande parte de responsabilidade neste proces-
so. Porque até agora ainda ndo tivemos, nestas duas areas ( como em
muitas outras ), a representacdo de um pensamento tipicamente nacional.
A maior parte dos modelos cientificos e filosoficos que utilizamos, tendo
sido concebidos em outras culturas, acabam por fornecer-nos uma 6tica
distorcida de nossa propria realidade e, conseqlientemente, nossas acoes se
tornam inGteis no sentido de promover um desenvolvimento cultural har-
monico.

E a partir desse quadro que procuramos entender o que vem
acontecendo com a Psicologia entre nos. Existindo ha pouquissimo tempo
no paifs, desde seu inicio ela foi-nos apresentada de maneira inadequada:
como uma ciéncia que visa ao bem estar de apenas uma elite; como instru-
mento de acdao que atinge apenas individuos isolados. E isto devido a
maneira erronea como foram criados os cursos de formacao de psicélogos,
que, desde seu nascimento, visavam a formacdo do ‘“‘profissional liberal”.
Quer-nos parecer que, pelo contrario, a Psicologia é, antes de tudo, uma
Ciéncia Social; uma ciéncia que, procurando compreender o Homem, nao
pode ocultar de si propria o fato deste Homem somente existir em socie-
dade, em didlogo. Seu objetivo principal deve ser auxiliar os individuos a
terem uma maior compreensao de si — 0 que implica uma compreens3o
da cultura que os cerca — para poderem construir uma sociedade mais
justa, que satisfaca as suas necessidades. Portanto, é preciso reconstruir seu
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arcabougo teodrico e técnico, ideado a partir dos problemas de outros
povos. E preciso que a engajemos na luta de libertacdo dos parses do 32
Mundo, particularmente na do nosso.

Esta é, sem davida, uma tarefa drdua, mas que deve ser iniciada
ja. E deve ser iniciada a partir de uma reflexdo ndo apenas restrita ao
ambito cientifico, mas que procure entender as vinculacdes de seu discurso
com o todo cultural. A ciéncia é apenas uma forma de expressdo humana e
ndo pode pretender ( como créem os positivistas ) o monopolio da verda-
de. Se a Psicologia que temos ndo nos serve, devemos tentar entender o
porqué de sua inadequacao, para entdo chegarmos & Psicologia que quere-
mos. Os debates em torno do tema devem congregar a todos, profissionais,
estudantes e educadores, a fim de que possamos estabelecer as nossas
diretrizes para uma reestruturagdo. Estamos no momento adequado para
tal, ja que o proprio Ministério da Educagao e Cultura manifestou-se no
sentido de alterar os curriculos dos cursos de formacdo em Psicologia.
Porém acreditamos que as alteragGes propostas sdo irrealistas e viriam agra-
var ainda mais os problemas desta jovem ciéncia no Brasil.

Assim, o presente trabalho visa a tornar-se uma contribuicdo
para que se detecte algumas causas de nossos problemas e para que se
encaminhe as solugdes com os pés em nossa cultura. Com ele procuramos
tracar somente bases, as quais acreditamos necessarias a qualquer reforma.
Ou seja: procuramos mostrar que a ciéncia, especialmente a Psicologia,
deve ser vista e entendida como se dando no interior de uma cultura e,
portanto, como irredutivelmente ligada a forma de vida ali vivida. As mu-
dangas que pretendemos em nossa Psicologia devem pressupor certo grau
de compreensdo de nossa cultura.

Para tanto, o trabalho foi dividido em duas partes. Na primeira
discutimos o fendmeno cultural, isto ¢, o homem enquanto criador da
cultura, que é a unica forma dele ser "humano’”. Dentro do fendmeno
cultural analisamos o papel da educacdo, entendendo-a como um processo
ndo so de transmissdo de valores estabelecidos, mas de incentivo a busca de
novos caminhos. Analisamos ainda os processos de influéncia e invasao
cultural, detendo-nos particularmente no segundo, que se caracteriza pela
imposicao de sentidos e valores de uma cultura a outra.

Na segunda parte fixamos as discussGes em torno de nossa

realidade, em torno da cultura brasileira. Procuramos observar af, em que
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medida ndo temos ainda uma identidade propria devido ao processo de
invasdo que vimos sofrendo desde nossas origens, e que se intensificou nas
Gltimas décadas. Esta invasdo é enfocada especialmente no ambito das
ciéncias e da filosofia, que, sendo estrangeiras, impedem-nos de descobrir
os nossos problemas reais. Restringimos entdao nosso campo ao ambito da
Psicologia e procuramos levantar os problemas que ela vem encontrando
entre nos, problemas estes oriundos de todo o quadro de invasdo cultural a
que fomos submetidos. As teorias e técnicas psicolbgicas que grassam entre
nos, sdo, por isso mesmo, inadequadas e elitizantes em relacdo a grande
maioria de nosso povo.

Finalmente apresentamos algumas diretrizes que, acreditamos
devam pautar uma reestruturacdo da Psicologia. Reestruturagdo essa que
transforme a Psicologia num instrumento de mudanca social e que atenda
as caréncias de enorme contingente populacional, alijado das minimas con-
dicdes de vida. Gostariamos de frisar é que esta importante missdo desde
ja estd colocada principalmente sobre os ombros de nossos professores e
alunos, que devem tomar a si a tarefa de repensar nao s6 a Psicologia, mas
a propria Universidade.

E foi pensando em nossos estudantes que este trabalho adqui-
riu em algumas passagens, um carater mais didatico. Foi pensando ne-
les — que muitas vezes iludidos por um cientificismo estéril veiculado por
seus cursos, acabam renegando a reflexao filoséfica — que procurou am-
pliar-se 0 mais possivel nossas discussoes; que procurou mostrar-se 0 quao
amplo é o quadro cultural, no qual a Psicologia é apenas um de seus
elementos constituintes. Ganhando-se em extensdo pode ter-se perdido um
pouco em profundidade, mas dentro de todo o pragmatismo e especializa-
cOes de nossa cultura, o que necessitamos, cada vez mais, é de consciéncias
abertas ao fendbmeno humano em toda sua amplitude. Acreditamos que
muitas questoes tenham ficado em aberto, pois nos propusemos somente
tracar as bases que possam orientar nossa reflexdo no sentido de uma
mudanca na Psicologia. Se conseguirmos, no final, suscitar davidas e inter-
rogagoes estaremos satisfeitos, pois as duvidas sdo potencialmente criado-
ras.

I — O ESTUDO DA CULTURA CORO BASICO
NA COMPREENSAO DO HOMEM

1 — O Fendmeno Cultural

A penetracdo critica nos dominios das ciéncias humanas deve
pressupor sempre certo grau de questionamento filosofico acerca do pro-
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prio homem, este ser que, voltando-se sobre si mesmo, constroi métodos e
técnicas para seu proprio desvelamento. Assim é que, na base de todo
conhecimento humano, repousa aquela caracteristica fundamental da “es-
pécie humana’’, que lhe permite o conhecimento e que a torna diferente
das demais formas de vida: a transcendéncia, através da consciéncia . Ou
seja: a capacidade tornar-se um objeto para si mesmo, de ir além do simples
aqui e agora onde esta ancorado.

Expliquemo-nos melhor. Possuidor de um corpo fi'sico, através
do qual existe e se localiza no mundo, o homem, no entanto, ndo se
identifica pura e simplesmente com esta porgdao de matéria finita, que sofre
o jogo das forcas fisicas e acabard por desfazer-se, na morte. Vai além.
Chega até mesmo a perceber-se quase que, como separado dela, quando
diz: o corpo que eu tenho’’ ( mas quem sou eu, que tenho este corpo ? e
tenho-o da mesmia forma que tenho esta caneta ? se a caneta for destruida
ainda continuarei existindo, mas ndo se 0 meu corpo o for... )1. Assim, se
nao esta preso ao corpo, o homem tampouco o estd ao agora: sabe de seu
passado e pode tracar planos para o futuro, ao contrario do animal, que
vive num hoje eterno ( Rubem Alves), num presente esmagador ( Paulo
Freire ). Um, pela sua consciéncia ( do tempo ) é histérico, o outro, ahist6-
rico?.

O homem age intencionalmente, construindo o mundo, trans-
formanido-o de maneira planificada, enquanto o animal apenas reage, adap-
tando-se as condicoes do meio. Este Gltimo esta ligado apenas ao imediato
e ao concreto, enquanto o-primeiro transcende a sua imediatez, podendo
atuar na esfera do possivel, evocando as auséncias.

E interessante notar que tal caracteristica determinante da
"espécie humana' é descartada pelo behaviorismo ( filosoficamente positi-
vista ) ao afirmar ( por conveniéncia metodolégica ) que a diferenca entre
homem e animal é apenas quantitativa. Ora, a transcendéncia, a cons-
ciéncia de si mesmo como um eu distinto do mundo, sua intencionalidade,
é que o torna qualitativamente diferente das outras formas de vida que o
rodeiam. Reafirmando: o homem n3o apenas reage a um presente imedia-
to, mas age visando a um futuro, a um possivel, ao passo que o animal estd
escravizado ao seu corpo e ao agora.

Esta capacidade de ndo responder apenas ao imediato, tendo
consciéncia do ausente, se da gracas a dimensao simbdlica criada e vivida
pelo humano. O simbolo representa o ausente, tréd-lo a minha presenca.
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Quando numa manhad de sol alguém diz que poderd chover e eu saio
portando um guarda-chuva, apreendo algo ( a chuva) que ndo existe no
momento a molhar-me a pele, e tomo uma atitude ( apanhar o guarda-chu-
va ) em fungao de um possivel vir a ser. A palavra ““chuva” é um simbolo; a
linguagem é um codigo simbolico que permite ao homem tomar distancia
em relacdo ao mundo, isto é, ndo ficar, como o animal, aderido a ele. Os
simbolos, desta forma, fazem a mediagdo entre mim e o mundo; permitem
que eu exerca um trabalho de reflexdo, ou seja, que possa guardar distancia
em relagdo a mim mesmo e possa pensar-me, encontrando significados,
encontrando um sentido para a minha vida.

Entdo, através da consciéncia e de seus filhos diretos, os
simbolos, a busca do homem é a compreensdo de sua vida no mundo, a
procura de um sentido para sua existéncia ( enquanto espécie e indivi-
duo ). A esta compreensdo, a este significado mediado pelos coédigos sim-
bolicos, desde os gregos se da o nome de logos. Cuvillier, em seu ‘Pequeno
Vocabulério da Lingua Filosofica” nos diz que logos é a “‘palavra grega,
que significa, a um tempo, palavra e razdo”, o que afirma o caréater simbo-
lico de toda compreensdo.

Porém, este sentido que o homem busca para a vida, este logos,
nao provém de pura contemplagcdo, como se o mundo se desenrolasse a sua
frente e sua consciéncia apenas observasse, anotasse, concluisse. Antes,
estd ligado indissoluvelmente & sua agdo, a sua praxis, ou seja, a toda
transformacdo que ele opera no mundo. Orientamos sempre as nossas
acOes ( praxis) a partir de um sentido (logos) que damos & vida, ao
mesmo tempo que o resultado de nossas agoes ( praxis ) podem modificar
o sentido ( logos ) inicial. Suponhamos o seguinte exemplo: um individuo,
nascido na cidade e ja farto dela, decide que “foi feito para morar no
campo”’, que |4 seria melhor viver; este seria entdo um aspecto do sentido
que ele da a vida, um aspecto de seu logos. Muda-se entdo para 14, isto é,
orienta sua acdo, sua praxis, em fungdo deste logos. Porém, ao final de
algum tempo, ja cansado dos insetos, da soliddo do campo e de outros
fatores, resolve retornar, pois acaba concluindo que é na cidade o seu
lugar. Aqui temos um logos ( viver no campo) orientando uma préxis
( mudar-se efetivamente para 1a); mas o resultado dessa praxis acaba por
alterar o logos inicial ( conclui que na cidade ““é o seu lugar’ ), o que leva a
uma nova praxis ( voltar ), em funcdo do novo logos.

Em resumo, podemos dizer que logos e praxis estdo ligados
dialeticamente, constituindo as duas faces da moeda humana, onde uma s6
pode existir pela outra.
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E esta entdo a diferenca fundamental entre o homem e o ani-
mal, pois a atuagdo deste promove simples alteragdes no meio, enquanto
aquele constrdi, ou seja, as transformacoes que ele imprime ao mundo tém
sentido, embasam-se num projeto significativo. O homem constroi-se cons-
truindo o mundo, e vice-versa.

Chegamos neste ponto ao conceito antropolégico de cultura,
que se distingue da idéia de natureza. Enquanto a natureza aparece-nos
como uma realidade dada, imediata e bruta, a cultura se revela como toda
constru¢gdo humana do mundo, como a concretizagdo de todo o sentido
humano. Na natureza os diversos processos fisicos, animais e vegetais,
equilibram-se num sistema de forgas que reagem entre si. Mas ao surgir na
terra, o homem pa$sa a interferir nesse sistema natural, porque toma dis-
tancia em relacdo a ele, desprende-se dele pela mediacdo dos simbolos que
cria. Pela palavra e pelo instrumento?, pelo logos e pela préaxis, se faz
homem, porque ( auto ) consciente; e se faz homem ao criar, produzindo a
cultura. Assim o nascimento do homem €é o nascimento da cultura, enten-
dendo-se por esta toda a criagdo humana ( do mundo ).

O homem s6 existe na e pela cultura. Ao nascer o individuo é
colocado em contacto com ela e vai aprendendo a ser homem através do
aprendizado de todo o sistema cultural. Para ilustrar esta nossa idéia de
que o aprendizado da cultura é condi¢do sine qua non da hominizagdo do
individuo, remetemos o leitor a alguns casos classicos fartamente estuda-
dos por antropologos, sociologos e psicologos: trata-se das famosas “‘crian-
cas-fera’”” — criangas que em tenra idade foram perdidas ou deixadas nas
matas, onde foram ‘’adotadas’’ e criadas por animais®. Ao serem descober-
tas, algumas ja beirando o inicio da adolescéncia, bem pouco restava de
humano nelas, e bem pouco se pode fazer no sentido de “hominiza-las’:
em geral n3o resistiram e sucumbiram a sociedade®.

Tendo conceituado a cultura de maneira ampla, como todo o
produto significativo humano, tentemos especificar e explorar mais o con-
ceito, dizendo que ela é a ““forma prépria da existéncia humana’’®. Quando
dizemos ( forma ) propria queremos significar justamente que ela represen-
ta a inica maneira do homem ser, de se constituir como humano. E crian-
do ( a cultura) que o homem se faz homem. Resta aprofundarmo-nos no
vocabulo forma.

Por forma entende-se a fisionomia, o conjunto de tracos que
caracteriza algo; neste caso: o humano, ou seja, o0 homem adquire sua
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fisionomia na cultura. Merleau-Ponty toma a palavra forma com o sentido
de estrutura, isto é, os elementos componentes de determinado fendbmeno
estruturam-se e compoem sua forma de aparecer. Exemplificando: quatro
pontos ( vértices ) delimitam um quadrilatero, que, porém, so tera a forma
de um quadrado se estes pontos se articularem em determinada estrutura
( se as retas que os unem tiverem o mesmo tamanho e formarem angulos
retos ). Desta maneira, passemos a considerar a cultura como uma estru-
tura, onde determinados elementos se articulam para construir a fisiono-
mia humana. E, se ( como anteriormente o afirmamos) na busca de sen-
tido o homem construiu srmbolos, temos a cultura como estrutura simbo-
lica, onde o sentido ndo provém de um mundo imediato e material, mas
também de um possivel, de um ausente.

Quais sdao os elementos que se articulam formando a estrutura
cultural ? Podemos citar alguns, tais como: o sistema politico, o econdmico,
as crencas, as artes, as ciéncias etc. Se observarmos mais de perto cada um
destes “‘elementos’’ poderemos notar que em si mesmos eles também apa-
recem como estruturas, formadas por novos elementos. E é precisamente
por isto que Merleau-Ponty volta a falar de cultura como estrutura de
estruturas. A cultura aparece entdo como estrutura global formada por
estruturas menores, onde toma corpo, concretiza-se o sentido que os ho-
mens estdo dando a sua vida. Se em determinada época os homens cerca-
vam as suas cidades com muralhas, estas concretizavam o sistema de defe-
sa, de protecdo contra os inimigos, procedimento este que hoje, na época
das viagens espaciais, deixou de ter sentido e foi substituido por radares e
armas sofisticadas. Se, outrora, o homem acreditava ser a terra o centro do
universo e desenvolvera, sobre esta crenca, alguns sistemas teoldgicos e
cosmogonicos, hoje, alijado deste centro, busca no espaco inclusive o con-
tacto com possiveis civilizacOes de outros mundos.

Nos dois exemplos anteriores percebe-se como o sentido dado
a vida ( logos) prolonga-se e encarna-se nas construcdes humanas ( pra-
xis ): a protecdo, na muralha e radares, a colocacdo no cosmos, nas cosmo-
gonias, foguetes e pesquisas. Porém o fato mais importante a ressaltar
agora é a transformacdo desse sentido ( e da cultura) através dos tempos.
A cultura é essencialmente dindmica, transmutando-se, sendo acrescida de
novos sentidos e valores através da historia, o que afirma seu carater simbo-

lico, pois o simbolo ndo se esgota em si mesmo mas, antes, pede mais e
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mais interpretagoes. Assim, simbolizando na busca de compreensdo, o ho-
mem vai acrescentando, criando e vivendo novos sentidos através dos tem-
pos. Isto confere a cultura o carater de estrutura aberta, significando exata-
mente o ndo esgotamento do sentido na realidade dada, a possibilidade de
novas construgoes, de novas interpretagcOes da vida, a historicidade da exis-
téncia humana.

Se consideramos a cultura como a concretizagdo do sentido e
percebemos que este sentido ndo é estatico, mas evolui, podemos enten-
dé-la entdo como uma circulagdo de sentido. Ou seja+o sentido dado a vida
através das diversas estruturas parciais de uma cultura ( ciéncia, polrtica,
arte, religido etc. ) articulam-se entre si, se influenciam, se combinam e se
movimentam, na convivéncia e didlogo dos homens, formando a fisionomia
deste agrupamento humano. A circulagdo do sentido é fator essencial no
crescimento da cultura; novas descobertas, novas formas de se viver, devem
ser comunicadas, transmitidas a todos para que sejam pensadas, criticadas e
acrescidas de mais sentido, num processo continuo de desenvolvimento e
criacao.

Estivemos até aqui falando de maneira genérica da cultura, e a
pensamos como toda a construgdo humana do sentido da vida. Agora
poderemos falar de ““culturas”, referindo-nos as diversas formas de viver,
assumidas pelos diferentes agrupamentos humanos. Isto porque cada grupo
de homens foi, através da historia, adquirindo sua forma prépria de sentir,
pensar e viver a vida, constituindo tribos, nagOes e paises distintos. Em
cada uma dessas culturas o sentido provindo das subestruturas vao-se arti-
culando e formando um conjunto de tragos que constituem a fisionomia
daquele povo; em um, predomina a monarquia, em outro, o presidencia-
lismo; em um, o trabalho é basicamente industrial, enquanto noutro é
agricola; um é monoteista, outro politeista, e assim por diante. Desta
maneira, este conjunto de tracos articulados é que forma a fisionomia do
brasileiro, o ““american way of life’”” do norte-americano, as caracteri’sticas
de vida do chinés etc. Sintetizando toda nossa discussdo podemos citar a
definicdo que Rezende dé a cultura: “’é a forma prépria da existéncia que
um grupo humano assume através da sua histéria’’’

Por fim devemos citar o fendmeno das subculturas, isto é,
subgrupos que, dentro de uma mesma cultura, diferenciam-se por alguns
tragos e caracterfsticas proprias. E o caso, por exemplo, em nosso pais, do
nordestino, do paulista e do sulino, formando subculturas diversas e vi-
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vendo valores e habitos proprios de suas regides. ( Mas, note-se, eles man-
tém entre si, caracteristicas comuns que fazem de todos brasileiros. )

2 — A Educacgdo na Cultura

Retomando o que dissemos linhas atras a respeito dos tragos
que caracterizam os habitantes de determinada cultura, nomearemos este
conjunto de caracteres por personalidade de base ou personalidade cultu-
ral. A configuracao de nossa personalidade como individuos é sempre fruto
de uma relagdo ( dialética) entre as experiéncias de nossa cultura e as
nossas, individuais. Ralph Linton afirma: “Na medida em que constitui
alguma coisa mais que uma abstragdo feita pelo investigador, a cultura sé
existe no espirito dos individuos que compdem uma sociedade. Suas quali-
dades provém das personalidades desses individuos e da sua interagao.
Inversamente, a personalidade de cada um dos individuos existentes no
interior da sociedade desenvolve-se e funciona em associacdo constante
com sua cultura”®. E, mais adiante, reassegura: *'E através de seus efeitos
sobre o ambiente que a cultura pode influenciar a experiéncia e, através da
experiéncia, a personalidade. Embora nunca inteiramente produto da cul-
tura de seu grupo, o ambiente do individuo em muitos pontos é influen-
ciado pela cultura. Mesmo o ambiente natural, proporcionado por certa
area geogréfica, so atinge o individuo depois de ter sido filtrado pela tela
que a cultura interpde entre o homem e a natureza’”®. Assim, nossa inser-
cdo na cultura se da, em principio, pelo aprendizado de uma personalidade
cultural, através da qual reconhecema-nos como membros de um mesmo
grupo social.

Neste contexto podemos entender a educagdo ( em seu signifi-
cado mais amplo ), primeiramente como a aquisicdo da personalidade ba-
sica. Aquisicdo esta que se processa a apartir da colocagdo do individuo em
contacto com o sentido dado a vida e vivido pelos membros de sua comu-
nidade. Como ja o afirmamos, o sentido provém de vérios “lugares” ( poli-
tica, economia, artes, técnica etc. ), cruzando-se e circulando no interior da
cultura. A “culturalizagdo” ( educacdo ) do homem evolui como que em
circulos, isto é, o sentido provém inicialmente de um pequeno grupo e,
com o desenvolvimento do individuo, este passa gradativamente a ter con-
digOes de recebé-lo de grupos mais amplos. Iniciamos nosso aprendizado
no interior da familia, que nos passa o seu sentido, o seu estilo de vida e
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que, é claro, esta ligado a todo o contexto cultural no qual esta inserida' ?;
podemos chamar a este processo de socializagdo. A seguir ampliamos nossa
aprendizagem até circulos maiores, recebendo o sentido de toda a cidade,
da regido e do pais, num processo de politizagdo. O contacto com a cultura
humana, ampla, mundial, culminaria nossa hominizacdo e poderia chamar-
se cosmopolitizagdo!!. Porém, é conveniente ressaltar que estes processos
nao se ddo numa sequéncia temporal, especialmente em nossa épcoa de
rapidas comunicagoes, onde a televisdo ja leva ao interior da familia, o
sentido proveniente de distantes pontos do planeta.

Portanto, educar significa basicamente colocar o individuo em
contacto com o sentido que circula em sua cultura, para que, adquirindo-o,
possa fazer parte dela e nela viver sua vida. Porém este processo nao sera
jamais educagdo se basear-se na passividade do educando, em sua aceitagdo
docil de um sentido a ele imposto ( pela familia, escola, estado etc. ).
Antes, deve-se estimular sua capacidade critica, para que, recebendo um
sentido possa questiona-lo e amplia-lo, propondo novas significagoes, crian-
do mais e mais sentido, enfim, desenvolvendo-se e desenvolvendo a cultura
em que esta. Paulo Freire chama a falsa educa¢do ( aquela que pretende
impor um sentido ) de “‘educagdo bancéria”’, pois nela os educandos sdo
simples recipientes ( bancos ) onde se vai depositando informagdes, que
( talvez ) no futuro lhes possam ser Uteis. E ele quem afirma: “N&o é de
estranhar, pois, que-nesta visdo ‘bancaria’ da educacao, os homens sejam
vistos como seres da adaptagao, do ajustamento. Quanto mais se exercitem
os educandos no arquivamento dos depositos que lhes sdo feitos, tanto
menos desenvolverdo em si a consciéncia critica de que resultaria a sua
insercdo no mundo, como transformadores dele. Como sujeitos’’! .

De um lado temos, assim, uma educag¢do alienante e, de outro,
uma educacgdo significativa, libertadora. A primeira ndao reconhece no ho-
mem aquilo que o torna humano: a criatividade, a imaginagcao; ao contra-
rio, faz dele um simples reprodutor do sentido veiculado por outros. Ndo
reconhece as experiéncias de vida dos educandos e ndo Ihes oferece oportu-
nidades nem instrumentos para simboliza-las, para dar-lhes sentido.

A segunda, ao contrario, parte do pressuposto de que a vida do
individuo é o fator mais importante, pois é a ela que este deve dar um
sentido, percebendo-a como ligada a vida e ao sentido de toda a sua cultu-
ra. Alias, seu ponto chave é a politizagdo do sujeito, no sentido de que este
deva desenvolver sua percepcac do contexto total no qual se insere e,
percebendo-o, saiba que também ele é responsavel pelos rumos ( pelo sen-
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tido ) que a sociedade toma. O método de alfabetizacao de adultos, pro-
posto e desenvolvido pelo grande educador Paulo Freire, é o exemplo mais
licido desta educacdo; nele o educando desenvolve inicialmente sua cons-
ciéncia do todo cultural a partir de suas experiéncias de vida, para, por fim,
poder simbolizé-las com a aquisi¢do dos simbolos linglisticos. Sdo dele as
seguintes palavras: “‘E pareceu-nos que a primeira dimensdo deste novo
conteldo com que ajudariamos o analfabeto, antes mesmo de iniciar sua
alfabetizagdo, na superagao de sua compreensao magica como ingénua e no
desenvolvimento da crescentemente critica, seria o conceito antropologico
de cultura. A distingdo entre os dois mundos: o da natureza e o da cultu-

ranl 3

A educagdo s6 é realmente significativa na medida em que ndo
se pretenda que os individuos aprendam, ou melhor, “decorem”’, teorias,
abstracOes e simbolos que eles ndo percebem como ligados a suas experién-
cias vitais. J& vimos que todo o conhecimento é simbélico, que é pelo
simbolo que o homem pode guardar distancia de si mesmo, refletindo,
pensando-se. Entdo, s6 pode haver aprendizagem quando a simbolizacdo
seja feita a partir de nosso eu, de nosso estar-no-mundo. Dentre os moder-
nos tedricos da psicologia da aprendizagem que enfocam a questdo a partir
deste angulo, talvez os mais destacados sejam Carl Rogers e Eugene Gen-
dlin. “O que Gendlin se propde é redefinir a nogdo de significado, que
esclarece ipso facto o que é aprendizagem significativa. Gendlin distingue
no significado duas dimensdes: a dimensdo experiencial e a dimensao sim-
bolica, e o define como a relagdo funcional existente entre simbolos e
experiéncias””. Os simbolos so significam algo, s6 nos ddo um sentido,
quando, em maior ou menor grau, se ligam a nossa vida, pois “‘pode-se ter
significados com ou sem simbolos adequados, mas nunca sem a sua dimen-
sdo experiencial’'!>.

3 — Invasao e Patologia Cultural

As relagGes entre as diferentes culturas se processam sob diver-
sas formas, determinadas por fatores varios, como os politicos, econdmicos
e étnicos. Em nossa era de comunicagdes imediatas, na qual o planeta se
transformou, segundo a expressdo de McLuhan, numa “‘aldeia global”, é
quase impossivel que uma cultura se isole, perdendo o contacto com as
demais. Deste modo, uma cultura esta sempre se relacionando com outras,
estejam elas a sua volta ou mais distantes. Resta-nos entdo identificar e
tentar compreender tais relacionamentos, classificando-os, se possivel, em
tipos mais gerais.
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Quer-nos parecer que as formas de relagGes assumidas entre as
culturas podem ser enquadradas em duas espécies amplas, a saber: a inva-
sdo (ou dominacdo) e a influéncia ( ou interdependéncia). Por certo,
concretamente nao existe, de maneira pura, uma ou outra forma, mas sdo
elas os extremos de um continuo onde se localizam as relacdes inter-
culturais.

No processo de influéncia, ou interdependéncia, uma cultura é
afetada pelo sentido proveniente das varias estruturas que compdem a
outra. Assim, chegam até ela, diferentes informagdes sobre o sentido vivido
pelos membros da cultura estrangeira, nos mais variados campos, como na
politica, economia, ciéncias, filosofia, artes, religido etc. Estas informacdes
influem no sentido vivido pelos seus membros, pois, significando maneiras
diferentes de pensar, sentir e agir, acrescentam dimensOes novas ao estar-
no-mundo destes individuos, obrigando-os a rever suas posicGes e darem
novos sentidos a suas vidas. E aqui reside a caracteristica basica da influén-
cia cultural: o sentido alienigena ndo é simplesmente aceito, pondo-se de
lado toda a antiga forma de vida, mas sim criticado, sendo rejeitado ou
assimilado a partir da “‘forma propria da existéncia” que até ali foi assumi-
da. Ou seja: o novo sentido é filtrado pela cultura receptora através de suas
raizes culturais, somente transformando-se em seiva e circulando pelos seus
diversos ramos apo6s um processo de ‘‘digestdo’”’. Considerando-se o que ja
discutimos anteriormente a respeito do processo de aprendizagem, este
procedimento €, naturalmente, logico, dado que novas simbolizagdes sO
podem ser compreendidas quando ancoradas na nossa experiéncia. Os
simbolos provenientes de experiéncias diversas da nossa ( no caso, de ele-
mentos culturalmente diferentes ) s6 poderdo ser interpretados tendo-se
como base os nossos simbolos, foram elaborados a partir da nossa vivéncia.

Na invasao cultural observa-se um processo inverso ao descrito
na influéncia. Aqui um sentido alienigena é veiculado “in bruto”, e mesmo
imposto aos habitantes da cultura invadida como “‘o verdadeiro”’, “‘o mais
valido” ou “0 mais moderno”’. Em geral essa imposi¢do de valores e senti-
dos atende as necessidades de dominacdo e lucro da cultura invasora, visan-
do a criar um mercado décil as suas idéias e produtos. O novo sentido ndo
é, portanto, “‘digerido”, mas substitui os antigos, que eram proprios da
cultura que esta sendo dominada.

Como conseqliéncia desse processo de substituicdo do sentido
que emanava das experiéncias de um povo, por significacOes a elas estra-
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nhas, ocorre um fendomeno de despersonalizagdo cultural. Se, como ja
afirmamos, nossa personalidade de base constitui-se a partir da simboliza-
cao de toda a nossa experiéncia enquanto cultura, na medida em que
devamos adotar tais sentidos alheios, deixaremos de manter nossa identi-
dade e ja nao saberemos que somos. Assim, cria-se um processo de esquizo-
frenia cultural pela cisdo dos valores em que agora passaremos a acreditar e
os que as condicOes concretas de nossa existéncia permitiam-nos efetiva-
mente viver. Passa a haver uma separacao entre logos e préxis, a haver uma
“distancia entre intensdo e gesto’’1%. Se, por exemplo, me vendem a idéia
de que necessito de um automovel para ser “‘mais feliz” e passo a acreditar
nela, apesar de até ali ter vivido relativamente bem sem ele e de ndo ter
condi¢Oes efetivas para consegui-lo, 0 que acontece comigo ? Primeira-
mente vejo-me num conflito, pois quero ser feliz e ndo posso sé-lo e, entdo,
de duas uma: ou fico paralisado a lamentar minha infelicidade ou tento
obter o carro, seja trabalhando de maneira insana e desgastante, em qual-
quer tipo de emprego ( deixando de lado outros aspectos de minha vida ),
seja de formas mais escusas, onde questoes éticas serao relevadas.

Neste exemplo, quase banal, pode-se perceber o que acontece
na cultura invadida; ou torna-se estagnada ou mete-se num ativismo iné-
cuo, que leva a todas as direcOes menos a uma: a frente, ao desenvolvi-
mento (no fundo ambas as posicdes s3o estacionarias ). Os individuos,
enredados pelos conflitos entre varios sentidos, despersonalizam-se, e, des-
personalizando-se ndo reconhecem mais o outro como semelhante, como
alguém com quem se pode dialogar, dado que ndo ha mais identidade de
codigos, de simbolizagGes, de sentido. Desta forma, ausentando-se o dialo-
go, é subtraida a condigcao basica para a manutencdo de um sentido co-
mum e para a criacdo de novos sentidos, ja que os simbolos necessitam de
consenso para serem reconhecidos como tais. Ndo conseguindo criar seu
proprio sentido, sentindo-se perdidos e incapazes, as pessoas da cultura in-
vadida passam a necessitar que outros lhes indiquem no que acreditar e o
que fazer; recorrem as “autoridades’’, aos “‘especialistas’, que passam a di-
tar as normas!’. E assim fecha-se o circulo vicioso da invasdo cul-
tural.

Por estes motivos pode-se falar em patologia cultural, enten-
dendo-se por isto determinados fenomenos que impedem a cultura de
crescer e se realizar como tal. Rezende define esta patologia dizendo que
uma cultura estd doente na medida em que, “‘a seu respeito e no seu
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ambito, ao colocar-se a questao do sentido, o homem n3o encontra respos-
tas satisfatorias”'®. A invasdo cultural é, portanto, um dos fatores que
levam a cultura a tornar-se enferma. O autor citado propGe entdo uma série
de 9 sintomas que, quando detectados numa cultura, diagnosticam sua
patologia. Comentaremos aqui, rapidamente, alguns deles.

x

O primeiro diz respeito a patologia cultural como ‘““doenca
semantica’’, e aparece como o sintoma mais geral, uma vez que representa
a incapacidade de encontrar-se respostas satisfatorias & questdo do sentido
da existéncia. Ou seja: os individuos encontram-se confusos, ndo encon-
trando significado em sua vida, concretamente assumida. De certa forma
refere-se ao comentado linhas atras na invasdo cultural.

(0] segu'ndo sintoma refere-se a patologia como ‘““doenga estru-
tural”, e apresenta dois aspectos basicos. Primeiramente nota-se nestas
culturas uma auséncia de multiplicidade de sentidos, ou seja, impede-se
que a vida seja interpretada de multiplas formas e procura-se veicular algu-
mas poucas como sendo as “verdadeiras’’. Percebe-se também a ndo inte-
gracdo das diversas subestruturas da cultura ( politica, economia, ciéncias,
artes etc ), principalmente por estimular-se o crescimento de algumas delas
em detrimento das outras, o que acaba por resultar numa desestruturacdo
do todo.

Como terceiro encontramos a enfermidade enquanto ‘“doen¢a
axiolégica’”’, que, dizendo respeito a hierarquia de valores da cultura, colo-
ca em questdo os aspectos pragmaticos e criticos. Assim, na medida em
que uma cultura elege o pragmatismo como critério de valor, relegando a
dimensdo critica, fatalmente estaremos em face de um tecnicismo desuma-
nizante. Este aspecto é particularmente importante no ambito da ciéncia,
onde, segundo esta vis3o, as conquistas cientificas teriam valor em si pro-
prias, independentemente dos homens a quem deveriam servir.

Outro sintoma seria o da ““doenga historica”, em que os habi-
tantes da cultura n3o se percebem como inseridos na historia. Nao tém
conhecimento da historia de seu povo, de sua tradi¢do cultural, e ndo se
preocupam em saber dos fatos contemporaneos que, de uma forma ou de
outra, estdo influindo em suas vidas. Desta maneira, ndo se sentem partici-
pando da escolha e da decisdo quanto aos rumos seguidos pela comuni-
dade.

Mais dois sintomas, que se interligam, referem-se a “‘doenga
social’”’ e a "’da linguagem’’. Aqui encontramos um pequeno grupo, dentro
da cultura, decidindo que sentido, quais mensagens, devem circular no
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resto da comunidade. Somente o sentido “oficial’’ é estimulado, reprimin-
do-se quaisquer outras simbolizagdes, consideradas ‘‘perigosas’’. Entdo, na
propor¢ao em que o todo da vida deva conformar-se a ser expresso apenas
nos termos oficiais, a linguagem deixa de ser significativa das experiéncias
realmente vividas pelos individuos, e acaba tornando-se mero verbalismo,

oco e inauténtico.

Finalmente temos a “‘doenga da criatividade’’, devido a inexis-
téncia de espago para a criagdo e proposicao de novos sentidos por parte
dos individuos. Impede-se, na cultura, o trabalho criativo, critico, e esti-
mula-se 0 meramente reprodutivo, técnico.

Resta-nos considerar que tais sintomas estao totalmente interli-
gados, aparecendo apenas como elementos de toda uma estrutura patol6-
gica a que pode chegar uma cultura. O remédio a ser proposto a tais
culturas, de maneira geral, pode-se considerar seja a a¢do cultural, enten-
dida como uma busca radical de um sentido que exprima toda e qualquer
possibilidade de vida vivida em seu interior. A busca de uma liberdade no
simbolizar e no experienciar, a juncao de logos e praxis, numa valorizagdo
da vida humana, a partir do reconhecimento de sua liberdade para criar e
"ser mais’’ ( Paulo Freire ).

Il — BRASIL
1 — A Cultura Brasileira

A partir das nocoes discutidas nas segOes precedentes pode-
mos, neste ponto, particularizar nosso estudo lancando um olhar sobre a
realidade cultural imediata de nosso pais. Se terminamos o topico anterior
focalizando a patologia cultural, com seus sintomas, é por ai que iniciare-
mos agora nossas colocagbes. Ou seja: afirmando que nossa cultura apre-
senta sintomas evidentes de um processo degenerativo, os quais procurare-
mos identificar, buscando algumas de suas causas.

Em primeiro lugar, observamos na cultura brasileira uma au-
séncia de harmonia entre as subestruturas que a compdem, estando mesmo
algumas superpostas as outras, em termos de atengao e incentivos recebi-
dos dos setores que se propdem a governar e desenvolver o pais. Notamos,
por exemplo, uma énfase sobre o aspecto econdomico, como sendo ele o
melhor indice para se avaliar o desenvolvimento da nacdo, e ainda assim,
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tomado de maneira genérica e quase abstrata: procura-se apresentar em
numeros globais o quanto se cresceu, pela utilizagdo de conceitos como
PIB, PNB, Renda Per Capita etc., sem,'no entanto, procurar analisar se este
crescimento favorece apenas alguns ou a todos os setores da cultura. Ora,
uma crianca que sofre hidrocefalia e, em conseqiiéncia disso, seu peso
aumenta, nao pode ser considerada como em processo de crescimento, ja
que o crescimento da cabe¢ca em detrimento do todo organico n3o significa
desenvolvimento sadio. Entdo, além de se incentivar o inchaco ( e nao
crescimento ) de uns poucos segmentos da cultura, impOe-se também uma
unica forma de interpretacdo como a correta, a mais valida: o formalismo e
a frieza numérica. 'O Estado detém o monopélio da Unica interpretagdo
que ele proprio considera valida para o conjunto da sociedade. Essa inter-
pretagdo, pensam os governantes, prescinde de outras”!?. Temos entdo
caracterizado © primeiro sintoma de nossa enfermidade: a patologia como
doenga estrutural, onde a cultura se torna desarmonica pela auséncia de
multiplicidade de interpretacOes e auséncia de integracdo entre suas subes-
truturas.

A auséncia de uma polissemia, de uma diversidade de questio-
namentos e pontos de vista sobre nossa vida, alids, ndo é sO desentusias-
mada mas também reprimida, através de uma instituicdo muito nossa: a
censura. Através dela impede-se a circulacao, na cultura, de novos sentidos;
impede-se a criacao de novas interpretacoes, de novas reflexdes, que orien-
tem nosso caminho através da historia. Se ja encaramos anteriormente a
cultura de maneira dindmica, dizendo que ela se caracteriza justamente
como movimento, como a circulacdo de sentido no interior de um agrupa-
mento humano, entao a censura é fundamentalmente oposta ao desenvolvi-
mento cultural. Ela obstao que impele a cultura a frente: as idéias, o novo
logos; ela significa precisamente subdesenvolvimento cultural ( + ). Isso
caracteriza claramente mais dois sintomas de nossa patologia, enquanto
doenca social e da linguagem. Social, na medida em que um pequeno grupo
se situa como pretenso depositirio de um saber sem limites ( sobre o
mundo e sobre os homens ), o que lhe permitiria o julgamento e a decisdao
sobre quais sdo as ‘‘melhores” mensagens para os demais individuos. E da
linguagem, na proporcao em que isto obriga a uma uniformizacao da ex-
pressdo, a uma conformidade a determinado tipo de mensagem, que é
permitida, inocula-se o conformismo e nao a criacao.

Como a linguagem é a via basica para o homem dar sentido a
sua existéncia, nomeando o mundo, raciocinando e se comunicando, ao ser
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ela empobrecida ocorre um empobrecimento da propria consciéncia. Quan-
to mais palavras sei, mais conhe¢o o mundo, mais posso nomeé-lo; quando
descubro uma nova palavra, quando aprendo ou crio um novo conceito,
meu mundo cresce, minha consciéncia se amplia. Quando, por outro lado,
o meu campo lingiistico é restrito, minhas experiéncias ndo podem ser
adequadamente pensadas, e um sentido mais claro para minha existéncia
torna-se mais distante. Como a linguagem oficial ndo pode transformar-se
muito, torna-se cristalizada e ndo acompanha as evolugdes da vida concre-
tamente assumida dentro da cultura. O que ocorre entdo é a doenca seman-
tica, isto é, a incapacidade de encontrar, na pobre linguagem oficial, um
sentido para a existéncia, que flui e se modifica. Hd uma profunda cisao
entre o falar e o viver; ha confusao nas consciéncias na medida em que lhes
faltam instrumentos para significar o concreto, ha esquizofrenia cultural.

Ora, tudo isso nos mostra que nossa doenca é também da
criatividade, pois se existe a censura, existe o impedimento de novas signi-
ficacOes, o que implica a impossibilidade de se assumir a vida de novas
formas. Em todos os sentidos: novas formas de trabalho, novas formas de
relagOes familiares, de relacdes com a comunidade, de estudos etc. A gama
de opgOes para a vida é restrita, e todos nos devemos conformar-nos e
adaptarmo-nos as ja vigentes, com quase nenhum espaco para a assuncao

de projetos existenciais proprios, pessoais.

Verifica-se entdo que esta diminuicdo nos limites da conscién-
cia do brasileiro atinge um de seus aspectos essenciais: a consciéncia histo-
rica. Ja foi dito ( e muito ! ), que somos um povo sem memoria. Ndo nos
preocupamos com o conhecimento, a interpretacdao e a conservacao de
nosso passado, o que nos torna mais propensos a repetir seus erros. E
ainda, pela propria restricdo das comunicacOes, temos pouca consciéncia
do presente. Ndo nos sentimos inseridos na historia, como seus sujeitos. A
auséncia de circulacdo de sentido afasta os homens de uma convivéncia, de
uma troca de idéias e interpretacOes. Assim, ndo posso saber que grande
parte de meus problemas sdo comuns a muitos outros. Assim, gera-se o
individualismo. E este individualismo me faz acreditar que a sociedade é
um dado exterior a mim, contra o qual muitas vezes tenho que lutar para
sobreviver. Impede-me de ver que estou fazendo historia, que posso e devo
influir nas decisdes de minha familia, de meu bairro, de minha cidade e de
meu pais. Sdo os sintomas de nossa doenga histérica, que inclusive sao
agravados na medida em que a propria historia do pais é difundida e
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ensinada somente através da linguagem oficial. Os livros didaticos destina-
dos as nossas criangas sao apenas uma sucessao de herbis e as datas de seus
feitos, como se tivessem ocorridos num pars livre de conflitos étnicos,
politicos e econdmicos. Lembremo-nos, para ilustrar, da quase recente
proibi¢do da pega Calabar, de Chico Buarque e Ruy Guerra, onde os auto-
res procuravam justamente uma nova interpretacdo para a vida daquele que
é considerado oficialmente um traidor da nagdo. E encerremos o paragrafo
citando Octavio lanni: O problema central da politica cultural dos gover-

nantes é construir a ficcdo de que a historia esta parada"20.

O dltimo dos sintomas diz respeito a doenca dos valores, a
doenga axioldgica de nossa cultura. Escolheremos, ao abordar este proble-
ma, e dentro dos varios possiveis, um enfoque que consideramos funda-
mental para o tema central deste trabalho: a questao dos valores em termos
pragmdticos e criticos. Isto é: sobre que bases fundamenta-se a hierarquia
dos valores presentemente veiculada em nossa cultura? Evidentemente
que sobre bases pragmaticas. Sendo, vejamos: a praticidade tornou-se o
critério fundamental para nossas agdes, o critério que norteia nossos em-
preendimentos enquanto cultura, desde a elaboracdo dos curriculos escola-
res, até a oferta de empregos, desde as definicGes das metas prioritarias dos
governos, até a propaganda de bens de consumo. No ambito do trabalho e
das profissOes valoriza-se como "‘profissdes nobres”” aquelas ligadas direta-
mente 3 produgdo de bens materiais, a industrializagdo. As ditas Ciéncias
Humanas sdo desestimuladas e até olhadas com maus olhos, por fundarem-
se basicamente numa dimensao critica. Ndo que dentro das Ciéncias Exatas
ndo haja nem deva haver uma consciéncia critica quanto ao seu uso, mas é
que ai pode-se desvincular mais faciimente a dimensao meramente técnica,
reprodutiva, da critica. E, na formagao do profissional de Ciéncias Huma-
nas, faz-se o possivel para transforma-lo também num simples técnico,
num manipulador de formulas ja prontas para a atuagdo, sem uma desco-
berta e questionamento da realidade em volta. E ainda lanni quem afirma:
"0 sistema de poder que passou a dominar o pais em 1964 se propos
eliminar ou controlar o espirito critico, inerente a toda atividade intelec-
tual, jornalistica, artistica, filosofica ou cientifica. Para impor as solugoes
do ‘modelo brasileiro’, que interessam ao grande capital monopolista, tor-
na-se necessario transformar a universidade numa agéncia de produgdo de
técnicos, assessores, consultores, conselheiros, executivos, ou simplesmente

funcionarios do capital””?!. E mais adiante acrescenta: ‘‘Trata-se de produ-
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zir em massa — para o Estado vigente e a empresa privada — intelectuais
organicos, cumplices ou doceis aos interesses da ditadura do capital. E
dificultar o aparecimento de intelectuais que pensem criticamente, ou ve-
nham a pensar a sociedade a partir da perspectiva das classes subalter-
nas”22,

A praticidade, por prescindir de uma dimensao de reflexdo,
pode levar-nos a erros e prejuizos graves, na propor¢ao em que os resulta-
dos da aplicacdo pura e simples de formulas e técnicas somente vém a ser
conhecidos empiricamente. Exemplos deste desastroso pragmatismo brasi-
leiro podem ser vistos na Transamazonica, na ponte Rio-Niteréi,na Ferro-
via do Ago e em nosso ( perigosissimo, mas ja em andamento ) Programa
Nuclear.

Tendo levantado alguns sintomas realmente indicativos de que
nossa cultura brasileira anda adoentada, pensemos um pouco em nossas
raizes historicas. Nossa historia é basicamente uma historia de pai's coloni-
zado e dependente, que ao longo de quase 500 anos somente mudou a
forma dessa dependéncia, nao chegando a assumir uma autonomia cultural.
Estivemos ligados por muito tempo a Portugal apenas como uma despensa,
onde a metropole vinha buscar os produtos de que necessitava, sem ne-
nhum interesse em implantar e deixar que aqui se desenvolvesse uma cultu-
ra ligada a terra. Mesmo com a proclamagdo formal de nossa independéncia
continuamos necessitando da velha Europa, pois ndo passavamos ainda de
um simples produtor de matérias-primas, que tinham de ser manufaturadas
fora e revendidas a nos. Conseqlientemente nossas elites e intelectuais
sempre respiraram e aspiraram as tradicOes européias, sua cultura, dado
que em volta, o que se via, era um pais pobre e inculto. Desta forma, ‘o
primeiro tragco a ser destacado na formagdo brasileira é a origem colonial,
com seu caracteristico alheamento. Nao possuindo uma geragdo interna,
resultou de um transplante cultural. Jamais sujeito da propria historia, a
dependéncia lhe reservava apenas o papel de objeto de exploragdo, exigin-

do que assumisse o papel de assimilador’23.

Este ponto é de fundamental importancia: ndo importavamos
apenas bens industrializados, mas também idéias. Ndo apenas tecidos e
instrumentos, mas também concepg¢des de vida e valores surgidos em outra
realidade, tao distinta da nossa. Assim é que nossas elites intelectuais fo-
ram buscar na Europa todo um sistema de pensamento desenvolvido a
partir de uma problemaética existencial diferente. “’Essa dependéncia con-



116

duziu ao aparecimento, ao nivel da reflexdo, de uma atrofia escandalosa.
Passou-se a discursar sobre uma realidade querida, a européia, sobre proble-
mas europeus, utilizando-se termos e linguagem adequados aqueles proble-
mas que estranham inteiramente nossa circunstancia. A realidade querida é
coisa diversa daquela na qual nos encontramos. Coisas problematicas para
um europeu podem ser, para nos, falsos problemas que somente a custa de
verdadeira violéncia mental e grande alienacdo conseguimos revestir de
‘importancia’. Se outra é a realidade, outros sdo os problemas virtualmente
existentes, outros devendo ser os termos e métodos. No entanto, nada
disso foi providenciado. Nossa realidade sempre foi suprimida. O intelec-
tual brasileiro refugia-se numa constelacdo de conceitos esvaziados e de
sonoras palavras que visam a exorcisar isto de que tem tanto pavor e que
iulga de tdo pouca classe: nossa realidade’'?%.

Por tudo isso, segundo demonstra Roberto Gomes, em sua
obra, nao chegamos até hoje a desenvolver uma filosofia brasileira. Conti-
nuamos a buscar sistemas alienigenas, que aqui sdo adaptados através de
nosso “jeitinho” ja famoso. ““Neste retrato vemos alguém sempre disposto
a encontrar analogias — as quais pretende brilhantes — entre teorias as
mais opostas e irreconciliaveis, fazendo sua tradicional salada filosofante,
onde, em propor¢oes idénticas ou ndo, entra algo de tomismo e de Comte,
de Comte e de Marx, de Marx e estruturalismo, de estruturalismo e Marcu-
se”25, Urge, entdo, busquemos em nossas condicdes concretas enquanto
cultura, a base para o desenvolvimento de nossa filosofia, de um sistema de
pensamento que, pensando radicalmente nosso ser de colonizados, seja
também “’fiel a um projeto de futuro, um projeto de emancipacdo, de
libertagdo nacional’’2®. A filosofia é profundamente necessaria na medida
em que, por ela e com ela, buscamos uma visdo do todo, uma visdo global
da realidade em que estamos imersos, reconhecendo a interdependéncia e
interligacdo dos fatos e problemas. Ela deve ser anterior a qualquer conhe-
cimento cientifico ou técnico, que apenas visam a determinada parte do
todo?”.

Nosso processo colonizatoério ( tdo diferente do realizado pela
Inglaterra nos Estados Unidos, por exemplo ) preparou assim o campo para
que fossemos sempre invadidos culturalmente. Tornamo-nos uma nacdo
voltada para interesses estranhos e estrangeiros, para a importacdo de senti-
dos radicados em modos de vida diversos do nosso. Este quadro se agravou
mais nos Gltimos anos quando abrimos totalmente as nossas portas ao
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capital estrangeiro, tornando-nos um mercado docil e rentavel. Grande
parte daqueles sintomas de patologia cultural detectados anteriormente se
devem a este fato, aliado a repressao de qualquer tentativa de buscarmos o
nosso sentido, através da critica e da reflexdo. Fomos invadidos por uma
série de mensagens, que, sendo alheias, a nds, visam justamente a nossa
descaracterizagdo enquanto cultura, visam a criacdo de individuos com
valores e necessidades prontas a ser supridas pelos produtos que nos podem
ser vendidos.

Ja ndo conhecemos direito a nossa lingua; nossos jovens, for-
mados em frente a TV e longe dos livros, as vezes cursam a Universidade
sem saber escrever e articular idéias: fazem cruzinhas, como os analfabetos.
Nossa lingua esta corrompida e corrompendo-se com “hot-dogs”’, “tapes”’,
“jeans”, “marketing”’, “blues”, “jet-sets’’ etc. Ndo nos esquecamos: a lin-
guagem é a via para o didlogo, e o didlogo a via para a identidade cultural.
A arte, expressao das angustias e belezas de um povo, foi tornada entre nos
mais um bem de consumo, que também é importado, e exprime outros
valores, distantes e distintos dos nossos. Nossas expressoes artisticas, além
de desconsideradas sdo também censuradas, na exata medida em que se
propoe a expressar nossas reais angustias, a expressar nossa miséria e ( por
que ndo ? ) nossa beleza. Somos condicionados a consumir dentro de
padroes estéticos duvidosos, rejeitando os nossos como sendo ‘“‘menores’’ e
subdesenvolvidos.

A discussao de nossa invasdo cultural, especialmente no campo
das artes, é brilhantemente empreendida por Osman Lins em seu “‘Proble-
mas Inculturais Brasileiros”’, onde ele enfatiza que a solucdo para esse
estado de coisas deve ser cultural, e ndo meramente administrativa. Pedi-
mos licenca ao leitor para a transcricao de um longo trecho da referida
obra:

"Sob a alegacdao de que nossa cultura estd ameacada, ha uma
tendéncia oficial, j& concretizada em atos e o6rgdos, no sentido de purifica-
la, de nacionaliza-la. Ora, se acho que realmente ha uma proliferacdo de
produtos culturais ordinarios importados, altamente perniciosa, ndo acho
que ela possa ser debelada ou enfrentada com simples proibicdes ou obriga-
toriedade. Isto seria considerar de um ponto de vista administrativo um
problema cultural. Escolho, entretanto — e a posicdo ndo me parece ape-
nas correta, mas logica — considerar os problemas culturais de um ponto
de vista cultural.
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"Quer dizer: a integridade cultural de um povo faz-se através
das idéias. As mudancas culturais estaveis se fazem através do debate, do
confronto de opinides. E perfeitamente possivel, por exemplo, de um dia
para outro, s6 se permitir a publicagdo, no pais, de livros brasileiros, é
perfeitamente possivel interditar totalmente a emissdo, pelas estacGes de
radio, de musica estrangeira; perfeitamente possivel taxar de tal modo o
disco e o livro estrangeiros que eles se tornem inacessiveis; perfeitamente
viavel impedir que as emissoras de TV introduzam os enlatados nas suas
programacgoes. Sim, ndo é impraticavel, em nome da nossa integridade co-
mo povo, das nossas tradicOes (...), transformar o pais numa ilha cultural.
Mas, em primeiro lugar, tal insulamento nao seria de modo algum fecundo
e desejavel. Em segyndo lugar, qual o valor de tais medidas, se ndo repou-
sam num processo de amadurecimento ? (...) Um ser humano ndao muda e
evolui sem que colabore com isto. Ninguém muda de fora para dentro. E
necessario que alguém tome consciéncia de seu estado, convenca-se da
necessidade de mudan¢a e — pode ser que, com a ajuda de outros — a
empreenda. Nessas condi¢Oes, uma mudanga tem sentido (...)

"’Com os povos nao é diferente. Necessario que os povos adqui-
ram uma consciéncia nova, que tomem consciéncia do que lhes é nocivo e,

de dentro para fora empreendam suas mudancas’'28.

Desta forma necessitamos, para empreender um processo de
cura cultural, uma ampla discussao e questionamento em todos os niveis,
numa busca de nossos sentidos. Como afirmou o autor, ndo devemos sim-
plesmente fechar nossas portas as mensagens provindas de outras cultu-
ras — elas sdo necessarias — mas trata-se de substituir a invasdo pela in-
fluéncia Trata-se, na célebre expressao de Oswald de Andrade, de “antro-
pofagizar’” o estrangeiro, isto ¢, degluti-lo, digeri-lo ( penséa-lo) e, ai sim,
assimilar o que nos é (til, rejeitando o inGtil e inaproveitavel.

Se, no ambito da filosofia ainda estamos pensando com o es-
trangeiro ( principalmente com a Europa ), e no das artes estamos invadi-
dos e incapacitados cada vez mais a nos exprimirmos, como andara a
ciéncia em nossa cultura ? Infelizmente o quadro também ndo é animador;
pelo contrario, talvez seja mais grave, dado o imenso significado que a
ciéncia e a tecnologia adquiriram em nosso mundo atual.

A ciéncia e a tecnologia calcadas em modelos estrangeiros pu-

deram invadir muito mais facilmente as fronteiras de nossa cultura, por
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estarem protegidas pelo mito de sua neutralidade. Apregoar as conquistas e
descobertas da ciéncia como absolutamente objetivas, como isentas de
valores subjetivos, é a grande arma para camuflar o fato notério de que
também elas estdo vinculadas a uma cultura, de que seus objetos de estudo
e métodos foram originalmente selecionados e construidos a partir de
determinadas condicOes culturais dos cientistas. A ciéncia ndo é neutra na
medida exata em que ela so existe através dos cientistas, que também sdo
( vejam s6 ! ) homens, formados dentro de um contexto cultural, sob de-
terminado regime politico, econdmico, educacional etc. etc. ““A experién-
cia que o homem tem do seu mundo é primordialmente emocional. ‘Bem’,
poderia o cientista objetivo retorquir, ‘isto é assim porque o homem ainda
ndo se treinou para o conhecimento verdadeiro, puro e desinteressado’.
Nao. As coisas sdo assim porque o homem, ao se relacionar com seu
ambiente, se encontra sempre face a face com o imperativo da sobrevivén-
cia. E porque ele deseja viver, o ambiente nunca é percebido como algo
neutro. O ambiente promete vida e morte, prazer e dor — e portanto,
qualquer pessoa que se encontre realmente em meio a luta pela sobrevivén-
cia é forcada a perceber o mundo emocionalmente”2°. Se 0 homem é o ser
da transcendéncia, da valoragdo, da imaginacdo, pode-se afirmar que “a
consciéncia objetiva ndo existe. Ela é um ideal que nasceu de condigGes
historicas especificas. A propria consciéncia objetiva € uma construcdo

normativa da imaginac3o’3°.

Ndo podendo aprofundar-nos aqui, nestas consideracdes de or-
dem filos6fica contra o mito da objetividade, retornemos a discussao sobre
a invasdo da ciéncia em nosso pais.

No seio das Ciéncias Naturais esse fenomeno é mais claramente
identificavel, pois ai a desvinculacdo ciéncia-tecnologia se opera mais facil-
mente. ( Entenda-se aqui, a grosso modo, a ciéncia como sendo a pesquisa,
a descoberta de novos fatos e a construgdo de teorias; e a tecnologia como
sendo sua aplicacao pratica, como sendo a técnica para o uso de tais
descobertas. ) O que temos importado constitui-se muito mais em tecnolo-
gia do que em ciéncia. Importamos ( e pagamos “‘royalties’” por isso ) as
técnicas de fabricacdo de produtos, desenvolvidas em outros paises ( prin-
cipalmente nos Estados Unidos ). Nao pesquisamos, ndo buscamos encon-
trar aqui o nosso modo de fabricagcdo. Em nossos cursos de Ciéncias Exatas
formam-se menos pesquisadores ( cientistas ) e mais ““aplicadores’ ( técni-
cos ). Mesmo as pesquisas desenvolvidas aqui sdo, em grande parte, orien-



120

tadas a partir de interesses e problemas de outras culturas. Nosso aluno, em
tais cursos, ndo se preocupa em saber se as técnicas que Ihe dao sdo validas
e necessarias em nosso contexto, ja que, desde cedo, aprende que a ciéncia
é objetiva e Gnica, valida em todo o mundo®!. Assim, confirma-se, mais
uma vez, o pragmatismo acritico.

Nossa medicina atual é uma prova clara de que a importacdo
de métodos e técnicas, sem uma ‘“‘repensagem’’ @ nossa cultura é nefasta e
nociva. Estamos formando médicos altamente especializados, capazes das
mais delicadas intervengdes cirtirgicas, enquanto a grande maioria do povo
padece de verminose e outras endemias primarias ( frutos de todo um
contexto econdmico-social ). Fomos buscar uma medicina técnica, curati-
va, e ndo desenvolvemos uma nossa, preventiva. E isto porque ndo interessa
as multinacionais do remédio a extingdo da doengca, mas sim a sua manu-
tengdo, para a manutengdo do lucro32. A quem servem entdo estes cursos
de formagdo profissional se ndo atendem as necessidades prementes da
maioria do povo ?

Ao verificarmos o que ocorre com as Ciéncias Humanas entre
nés, em nossos dias, notamos um quadro similar. Adotamos métodos e
técnicas de estudo desenvolvidas para estudar o homem de outras culturas.
Importamos as conclusdes de pesquisas realizadas nestes paises e pretende-
mos vé-las como validas para o nosso. Ensinamos, em nossos cursos de
formagdo, aos alunos enxergarem nossa realidade através de uma Optica
que a deforma, uma Optica estrangeira e, por isso, alienante. Este fato
mostra, mais uma vez, como 0 pragmatismo se tornou o nosso critério de
valor, pois espera-se que a simples aplicagdo de técnicas possa contribuir
para algum progresso da comunidade. Ou seja: trata-se de simplesmente
aplicar um método, numa parcela da realidade, sem antes ter-se uma visdo
critica do todo, que, ai sim, possibilitaria o surgimento de técnicas ade-
quadas.

Ao nosso profissional de Ciéncias Humanas ndo é oferecida,
rante sua formagdo, uma visao da totalidade de nossa cultura. Antes, ba-
seado nos ideais do pragmatismo e da especializagdo, acredita-se que ele
deva concentrar-se numa ‘‘fatia’” da realidade, na qual ira especializar-se.
Ora, mas tudo é ligado a tudo, na complexa estrutura cultural, e, ver o
homem através de apenas um angulo ( seja ele o econdomico, o psicologico,
o sociologico, ou outros ) é colocar-se viseiras, que restringem nosso olhar.
“A questao fundamental, neste daso, estd em que, faltando aos homens
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uma compreens3o critica da totalidade em que estdo, captando-a em peda-
cos Nnos quais ndao reconhecem a interagdo constituinte da mesma totali-
dade, ndo podem conhecé-la. E ndo o podem porque, para conhecé-la, seria
necessario partir do ponto inverso. Isto é, lhes seria indispenséavel ter antes
a visao totalizada do contexto, através de cuja cisao voltariam com mais
claridade 3 totalidade analisada’’33. O de que necessitamos entdo, é que
nestes cursos empreenda-se, como principio de tudo, uma verdadeira filo-
sofia de nossa condi¢cdo. Grifamos o termo: ““verdadeira’ querendo signifi-
car que essa filosofia esteja disposta a pensar criticamente o nosso aqui e
agora, e ndo se constitua ( como na maioria das cadeiras de filosofia ofere-
cidas em nossas faculdades ) numa simples cristalizagao de idéias e solucdes
ja prontas, encontradas pelos filosofos que as desenvolveram a partir de seu
contexto cultural®®. ““A filosofia inclui, pois, necessariamente, a politica, a
ética e a pedagogia. (...) E, sempre que se procura separar a filosofia da
politica, inventando uma filosofia supostamente ‘pura’, essa tentativa de
separacdo obedece a motivos politicos inconfessdveis porque nés somos
politicos, como dizia Aristoteles, pois nao estamos na ilha deserta, como
Robinson Crusoé, vivemos em sociedade, sob este ou aquele regime poli-
tico a sociedade dividida em classes, escravocrata, feudal, capitalista, pouco
importa e, mesmo que nos desinteressemos da politica, por egoismo, in-
consciéncia ou alienacdo, a politica sempre se interessa por nos. Ndo tem
sentido, portanto, pretender separar a filosofia da politica, da ética e da

pedagogia’ 3.

Vé-se, desta forma, que a especializacao pragmética anda pari
passu com a importacao de modelos alienigenas e com a conseqiiente
perda de visao do todo de nossa realidade. Quando, por exemplo, importa-
mos e ensinamos aos alunos de nossos cursos de pedagogia, técnicas sofisti-
cadas e ( ditas ) modernas, como o emprego de métodos audiovisuais, es-
quecemos que tais métodos foram desenvolvidos numa outra realidade.
Numa realidade onde o educando, bem alimentado, assiste a aulas em
instalagoes Otimas e dotadas de recursos, tao diferente da nossa, onde
muitas vezes o aluno sequer dispde de uma carteira para sentar-se, e vai a
escola em busca da merenda, ja que a comida de casa ndo lhe é suficiente.
Ensinamos, aos nossos futuros pedagogos, teorias altamente complexas de
como se processa a aprendizagem em condicOes ideais, mas nao lhes apre-
sentamos o retrato de nossa realidade, tdo aquém dessas condigoes.
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Temos af, como resultado dessa formagdo, um profissional
que, munido de técnicas desenvolvidas sob outras condicoes, defronta-se
com uma realidade na qual seus métodos sao inadequados. E ai podem
ocorrer duas coisas: ou ele segue aplicando-as e jogando a culpa de seu
insucesso em seus “clientes’” ( “‘este povo ignorante que ndo tem capaci-
dade de servir-se do progresso” ) ou ele as descarta, passando a agir intuiti-
vamente, desprezando dali para frente toda e qualquer teoria, repetindo a
esfarrapada desculpa de que ““a teoria, na prética, é outra”. Este passa a ser
entdo o quadro valido, ndo para individuos isolados, mas para toda gera-
cdo, toda sociedade.

““Na verdade, nas sociedades aliepadas (...) as geracGes oscilam
entre o otimismo iﬁgénuo e a desesperanca. Incapazes de projetos autono-
mos de vida, buscam nos transplantes inadequados a solucdo para os pro-
blemas de seu contexto. S3o assim utopicamente idealistas para depois se
fazerem pessimistas e desesperancosas. O fracasso de seus empréstimos,
que estd na sua inorganicidade, confunde suas elites e as conserva numa
posi¢do ingénua diante de seus problemas. A sua grande preocupagdo n3o
é, em verdade, ver criticamente o seu contexto. Integrar-se com ele e nele.
Dai se superporem a ele com receitas tomadas de empréstimo. E sendo
receitas transplantadas que nao nascem da analise critica do proprio con-
texto, dao resultados inoperantes. N3o frutificam. Deformam-se na retifi-
cacao que lhes faz a realidade. De tanto insistirem essas sociedades nas
solugOes transplantadas, sem a devida ‘reducdo’ que as adequaria as condi-
¢coes do meio, terminam as geracoes mais velhas por se entregarem ao

desanimo e a atitudes de inferioridade’’3°.

A quem serve, pois, esta invasdo no campo da ciéncia e da
técnica, de métodos alheios a nds ? Somente aos invasores, na proporcao
em que, através delas, se forma toda uma populacdo incapaz de enxergar a
propria realidade cultural, com o que poderiam buscar solucdes proprias,
deixando de importar e dar lucro a outros. “‘Desrespeitando as potenciali-
dades do ser a que condiciona, a invasdo cultural é a penetracdo que fazem
os invasores no contexto cultural dos invadidos, impondo a estes a sua
visdao do mundo, enquanto lhes freiam a criatividade, ao inibirem sua ex-
pansSo"37. Assim, ‘é importante, na invasdo cultural, que os invadidos
vejam a sua realidade com a oOtica dos invasores, e ndo com a sua’38,

Esta é, portanto, a condicdo a que estamos reduzidos todos
nobs, a partir de nossa formacdo profissional: técnicos; aplicadores de for-
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mulas tomadas de empréstimo a outras culturas. No ambito das Ciéncias
Humanas, especialmente, esta condi¢cdo é perigosa na medida em que de-
forma nossa convivéncia e dificulta o didlogo que temos de manter comn
nossa comunidade. E imperativo que passemos a tentar compreender, ante-
riormente a qualquer especializacdo, este nosso todo cultural. Que esqueca-
mos a frase, t3o repetida e inveridica, que nos tentam impingir ha ja algum
tempo, de que “‘estudante n3o deve preocupar-se com polrtica e sim estu-
dar”. Ora, toda a cultura é um sistema politico, as relagdes humanas sdo
politicas, e sdo elas que devemos estudar. Devemos volver um pouco os
olhos do quadro-negro e olhar pela janela, 1& fora, onde a vida segue,
palpitante e politica como sempre foi.

2 — APSICOLOGIA NO BRASIL: ORIGENS, FORMACAO
E ATUAGCAO DO PROFISSIONAL

Restringiremos agora nossas consideragGes sobre a cultura bra-
sileira ao campo de uma ciéncia particular: a Psicologia, tal como é desen-
volvida, ensinada e praticada entre nos.

Se, no ambito das ciéncias, a Psicologia é uma das mais recen-
temente surgidas, no Brasil seu aparecimento oficial deu-se ha pouquissimo
tempo: 17 anos>’. Ela existia anteriormente como disciplina de alguns
cursos ( tais como os de filosofia e os de pedagogia ), mas apenas partici-
pava da formacdo de profissionais de outras areas, sem constituir uma area
distinta. E certo que ( bem ou mal ) a Psicologia ja era utilizada por grande
namero de “‘conselheiros’ ( religiosos ou ndo ), orientadores, pedagogos e
outros profissionais que lidavam diretamente com o comportamento hu-
mano, mas a figura do psicologo nao existia oficialmente.

A partir da regulamentacao da profissdo iniciaram-se a criacdo
dos cursos de formacao, visando a habilitar o profissional ao uso efetivo
das técnicas psicologicas. Porém as faculdades viram-se diante de um pro-
blema crucial: a falta de recursos, humanos e materiais. Humanos, pela
auséncia de pessoal com formagdo pratica, ja que a Psicologia até ent3o era
uma disciplina tebrica, e materiais pela inexisténcia de locais onde a Psico-
logia fosse efetivamente aplicada, onde os alunos pudessem estagiar. Assim,
a opcao mais viavel foi orientar os cursos para uma formacdo em Psicologia
Clinica, para a formagdo do “profissional liberal”, tdo proximo do modelo
médico ja consagrado entre nos*0. Este fato é importantissimo para a
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compreensdo do desenvolvimento ulterior da profissdo e dos cursos de
formacgdo, ja que de inicio a Psicologia foi restrita a uma area, e sobre ela
foram organizados os curriculos. Se, atualmente, nota-se uma abertura
maior na composicdo dos curriculos, ainda a énfase recai sobre a area de
Clinica. "O resultado mais aparente, desse modo de pensar a Psicologia e
suas aplicagoes, é que os cursos ganharam uma unidimensionalidade com-
pacta, de maneira que nao apenas formam psicologos clinicos, mas trans-
formam os alunos, gragas ao conteiddo predominante das disciplinas, em
psicologos clinicos”*!. Desta forma, a Psicologia surge no Brasil com um
campo restrito e elitista ( na medida em que poucos tém acesso ao “‘profis-
sional liberal’' ), situacdo que se arrasta até nossos dias, como veremos a
seguir.

Para analisarmos a formacdo que o psicologo recebe hoje deve-
mos partir da propria organizacdo dos curriculos dos cursos de Psicologia.
De maneira geral o que se observa é que tais curriculos, além da énfase nos
aspectos clinicos, possuem uma inorganicidade gritante. Isto é, as discipli-
nas se justapoem formando um mosaico desordenado, mantendo pouca ou
quase nenhuma ligacao entre si; nao ha um fio condutor que busque inte-
grar e inter-relacionar o elenco de disciplinas oferecidas. Tal fato se agrava
ainda mais na proporcao em que um mito permeia NOSSOS CUrsos superio-
res: o de que quanto mais informacoes o aluno receba, melhor sera sua
formagdo. Assim, como o tempo € curto, nao se pode aprofundar em
alguns poucos assuntos, mas trata-se de ver o maior numero deles, mesmo
que de maneira superficial. O que ocorre, entdo, é que no proprio curricu-
lo a Psicologia foi fracionada de tal maneira que se torna dificil ao aluno
integrar todos os seus ramos numa compreensao do que seja a Psicologia,
numa compreensao dos fundamentos e objetivos desta ciéncia. Estuda-se
Psicologia Geral, Social, Experimental, do Desenvolvimento, da Percepcao,
do Trabalho, disto e daquilo, e ainda, dentro de cada area, sao apresenta-
dos diversos e distintos enfoques e métodos, o que torna tudo um enorme
quebra-cabeca de dificil montagem. Voltaremos a considerar este fato na
ultima parte deste trabalho e, por ora, basta apresentarmos o problema.

QOutro problema a ser levantado diz respeito aos estagios, ou ao
contacto do aluno com o trabalho efetivo do psicélogo. Em primeiro lugar
os cursos sao organizados de forma ““bancaria”, isto é, acredita-se que o
aluno s6 estara preparado para atuar depois de ter se “‘enchido” de uma
quantidade enorme de teoria. Primeiro se armazena conhecimento, depois
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se age. Esta visao é essencialmente antipedagodgica, na medida em que o
conhecimento resulta de acao e reflexdo, de logos e praxis, de um ir e vir
constante entre a teoria e a pratica. De maneira geral, entdo, os estagios sao
relegados aos ultimos anos do curso, mas também restritos, porque "o
aluno ainda ndo esta preparado para uma atuacdo mais responsavel’: ainda
lhe falta ser dado um pouco mais de teoria. O segundo ponto diz respeito a
dificuldade de conseguir estagios, dado que o campo de trabalho do psico-
logo é bastante restrito e as poucas oportunidades insuficientes para o
grande contingente de estudantes dos cursos de formacdo. A saida, pouco
recomendavel, mas utilizada, é reunir-se grupos de alunos onde apenas um
estagia, e os outros participam da supervisao com o professor; ou ainda os
estagios ““fantasmas”, isto é, computam-se horas de estagio nao realizadas a
fim de se completar as 500 horas exigidas por lei.

Pode-se dizer, entdao, que o problema central na formacdo do
psicologo ( como na formacdo de outros profissionais de outras areas ), se
constitui no distanciamento da realidade cultural que o cerca. Tendo seu
tempo ocupado pelo aprendizado de técnicas desenvolvidas fora de seu
contexto, e pelas discussdes em torno de um academicismo estéril, nao
sobra espaco para o aluno pesquisar e conhecer sua realidade. Mesmo nos
quadros docentes é infima a parcela que se dedica a pesquisa e a elabora-
cao de métodos para a acao em nossa cultura, e isso também devido a
propria orientacao de nossas Universidades, tdo avessas a pesquisa. “Em
outros termos, as universidades dos paises subdesenvolvidos ndo apenas
devem dedicar-se a pesquisa por ser indispensavel; cumpre-lhes fazé-lo,
também, considerando as virtudalidades educativas propiciadas em cada

investigacéo"4 2

O que estamos querendo enfatizar é a problematica, ja levan-
tada anteriormente, do transplante de métodos, técnicas e teorias, desen-
volvidas por outros povos, para a nossa realidade, sem a devida “‘reducao”.
Na Psicologia, este fato é ainda mais gritante na medida em que ela é
carente de qualquer tradicdo de servicos prestados em nosso parls, e na
medida em que foi criada e se desenvolveu a partir de um conceito de
profissao liberal, a qual poucos tém acesso, ndo se podendo generalizar
seus servicos a grande massa da populagdo. Assim é que, no Brasil, “‘a
Psicologia s6 tem encontrado aplicacao nos grandes centros urbanos ou nas
4reas industrializadas, vale dizer, nas mais ricas, e do ponto de vista cultu-
ral, mais proximas dos modelos que os paises desenvolvidos oferecem’’?3.
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Vejamos, entdo, que tipo de prestacdo de servicos podem nossos psicologos
oferecer, e qual a populagdo que se serve deles.

A formacgao de nossos psicologos pode-se dar em trés éreas,
assim definidas: Clinica, Industrial e Escolar. Mas, se lembrarmos o que ja
afirmamos, que os curriculos sdo orientados predominantemente para a
primeira area, de saida ja se pode pressupor maiores deficiéncias na forma-
¢ao nas duas ultimas.

A Psicologia Clinica é, das trés, a area que conta com o maior
nimero de profissionais e a que atende a populagdo mais restrita. Isso
porque o psicologo clinico s6 tem condicOes de exercer-se como profis-
sional liberal, isto & montando seu consultorio e atendendo a pequena
faixa da populacéc; que tem condicOes de pagar o preco elevado de um
tratamento psicoterapico. E esta a (inica saida possivel para tal profissio-
nal, pois inexiste qualquer entidade pablica que contrate seus servicos para
oferecé-los a populacdo maior. Se nos proprios Institutos Previdenciarios o
atendimento médico é altamente deficiente, nao se pode vislumbrar, por
enquanto, nenhum sinal de que os psicologos venham a ser por eles contra-
tados, dado que, nessas condigcoes, a Psicologia ainda é considerada um
“luxo”. Nos hospitais psiquiatricos particulares o psicélogo clinico, apesar
de visto ainda como subordinado ao psiquiatra, pode encontrar algum
campo de trabalho, mas o mesmo nao se da quanto aos hospitais de carater
previgenciario, onde é insignificante o nimero destes profissionais. .

Tais problemas de atuacdo, de ordem basicamente econdmica,
articulam-se com os problemas da formagdo do profissional, de ordem
cientifica e filoséfica. Ou seja: as chamadas ““doencas’” mentais recebem
em nossas escolas um enfoque orientado por uma visdo individualista, por
uma visdo do homem abstrato, desligado de contexto cultural. Por faltar,
nos cursos de formacao, uma reflexao sobre as condicdes do homem con-
creto, inserido numa cultura ( na nossa, em particular ), tais perturbacoes
psicologicas sd@o vistas como entidades que se incorporam ao psiquismo,
sdo vistas quase como se fossem produzidas por virus ou germens contrai-
dos; no maximo busca-se relacionar o comportamento do “‘doente’” a pou-
cas interacOes que ele mantém com alguns membros da familia. Ora, é
preciso analisar-se a fundo nossa sociedade, buscar em que medida todo
um quadro de patologia cultural se observa individualmente em seus mem-
bros; até que ponto as neuroses e psicoses advém de condigOes de vida
subumanas, em todos os sentidos: por falta de habitacdes condignas, de
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alimentaga@o adequada, de liberdade para se exprimir, de trabalho criativo e
nao alienado etc. “‘Os preconceitos derivados da filosofia econdmica preva-
lecente, impedem que o racismo, a discriminac¢do baseada no sexo, o moti-
vo do lucro e a manipulagdo das massas sejam percebidas como problemas
patolégicos, muito mais sérios, no seu profundo enraizamento social ‘do
que as neuroses sexuais dos modernos vitorianos ou do que as neuroses
existenciais dos afluentes”"*%.

A segunda area, a Psicologia | ndustrial, aparece entre nés como
a menos desenvolvida e a mais condicionada a padroes externos a propria
ciéncia psicologica. A menos desenvolvida porque sdo poucas as organiza-
¢cOes que contratam os servicos de tais profissionais ( em geral as grandes
multinacionais ) e, ainda, porque dentro delas o trabalho do profissional se
resume quase que exclusivamente a selecdo de pessoal e & avaliagdo de seu
desempenho, isto é, a repeticdo quase mecanica de provas e testes ( que,
diga-se de passagem, na grande maioria sdo importados ). E &, ainda, a que
mais sofre influéncias externas, na propor¢cao em que o psicélogo industrial
trabalha em funcdo do aumento de lucros da empresa, em funcdo do
bem-estar dos patroes.

Se recordarmos que atualmente em nosso pafis a classe operaria
foi despojada de seus direitos elementares, nota-se que nosso processo de
industrializacdo se encontra em situagdo muito proxima ao das grandes
poténcias, no infcio da Revolugdo Industrial. Ou seja: num processo onde
os trabalhadores ndo tém direitos, mas deveres, onde a busca do lucro n3o
admite um reconhecimento de sua “humanidade”. Numa expressdo que
tem sido consagrada, estamos vivendo sob os ditames de um “‘capitalismo
selvagem’’, em que o psicologo acaba-se convertendo em mais um elemento
da logica econdmica, atuando em fungdo das cifras e dos cifrdes. Se, em
culturas mais abertas do ponto de vista socio-politico-econdmico, o traba-
Iho do psicologo industrial vem sendo veementemente criticado por aten-
der apenas aos interesses do capital45, na nossa, estas criticas devem ser
ainda mais contundentes, pois tratando-se de um jogo onde as cartas estdo
claramente marcadas, o seu trabalho vai contra os proprios objetivos da
profissdo, quais sejam: permitir ao homem ‘‘falar autenticamente nas estru-
turas socio-politico-economico-culturais’’, isto é, levé-lo a “‘redescobrir o

46

sentido de sua palavra , muitas vezes calada e reprimida. Deixemos que

Sylvia Leser comente o problema:
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"“A Psicologia Industrial aperfeicoou técnicas para a selecdo de
pessoal, quando se acreditava que o problema da producgao seria resolvido
pela escolha do homem certo para o lugar certo, ou ainda, na década de
30, quando a depressdo econdmica e o crescimento dos sindicatos ameaca-
vam a expansao industrial, os psicologos criaram técnicas para determinar
atitudes e motivacdes dos trabalhadores, aconselhando o empresariado
quanto as medidas que poderiam ser adotadas a fim de melhorar as rela-
cOes entre patroes e empregados, reduzir a adesdo aos sindicatos e manter
o moral dos trabalhadores nas fabricas sem aumentar os custos da produ-
cdo.

“Dos servicos iniciais de selecdo de pessoal, as modernas e
sofisticadas técnicas de relacoes humanas na industria, os psicologos contri-
buiram para fortalecer o poderio economico do empresariado, oferecendo
meios sempre mais eficientes para o controle do comportamento dos traba-

Ihadores’"*”.

Novamente tais problemas de atua¢do vinculam-se aos da for-
magdo, pois nao tendo, durante o seu curso meios e oportunidades de
refletir e questionar sua cultura em todos os seus aspectos, tal profissional
ndo percebe a articulacao de seu trabalho com o todo cultural. Em nome
de uma “‘neutralidade’ cientifica mascara-se o grau de engajamento poli-
tico de seus métodos e técnicas.

Finalmente, na area de Psicologia Escolar, voltam a aparecer os
problemas que dependem de toda uma estrutura cultural. Em primeiro
lugar, o psicologo escolar nao atua predominantemente sobre a estrutura
educacional da escola onde trabalha, mas sim espera-se que ele forneca
elementos aos professores para que detectem os individuos desviantes des-
sa estrutura. Isto é, trata-se de verificar quais alunos possuem ‘‘comporta-
mentos inadequados’ ou “‘problemas de aprendizagem’’, para fazer incidir
sobre eles determinadas técnicas ( através dos professores ou do encami-
nhamento para clinicas particulares ), que os “reintegrem” a estrutura.
Ndo se busca questionar e repensar o modelo educacional, a fim de criar
condicOes mais adequadas e reais, que possibilitem uma aprendizagem sig-
nificativa, e sim, partindo-se da premissa de que o modelo é bom, adaptar
0s “‘maus’’ alunos.

O problema central aqui, porém, é que em nosso ( falido)
sistema educacional oficial ndo é prevista a contratacao de psicologos esco-
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lares; num sistema onde a grande maioria de professores recebe parcos
vencimentos, por uma longa jornada de trabalho, o psicélogo s6 pode
mesmo ser visto como ‘‘artigo de luxo”, como gasto desnecessario. O que
ocorre entao é que o psicologo escolar s6 consegue exercer suas atividades
em escolas particulares ou em escolas “experimentais”*®. Mais uma vez os
problemas de atuacao e formacgao se interpenetram: durante o curso nao se
discute as dificuldades e caréncias de nosso sistema de ensino, mas sim
aprende-se as técnicas de atuacao desenvolvidas em outras culturas, sob
outros modelos educacionais. E o problema se agrava ainda mais na medida
em que os alunos realizam seus estagios, muitas vezes, em escolas da rede
oficial ( que atendem a determinada populagdo, com caracteristicas especi-
ficas ), e depois de formados, passam a atuar nas particulares ( com outras
caracteristicas ). Porém, ndo se leva este fato muito em conta, ja que,
acredita-se, sendo as técnicas “‘objetivas’’, tém elas validade em qualquer
contexto.

Mais dois fatos significativos devem ser levantados aqui: o pri-
meiro diz respeito a ““fungdo” de Orientador Educacional que, por ““alguns
equivocos historicos”*® foi vinculada ao curso de Pedagogia e ndo ao de
Psicologia, onde seria seu lugar; o segundo refere-se a prestacao de servicos
psicopedagogicos, por parte de psicologos, em clinicas particulares. Quanto
ao primeiro fato, diz a autora que vimos citando, ele se deve basicamente a
énfase clinica dos cursos de Psicologia, quando de sua regulamentacéoso.
Em relacdo ao segundo afirma:

“A inexisténcia da Psicologia Escolar, em nossas escolas publi-
cas, justifica os servicos de orientacdo profissional e vocacional e de orien-
tacdo psicopedagogica que os psicologos oferecem em suas clinicas particu-
lares, mas empobrece o conteido social dessas intervencoes e, de certa
forma, cria um padrdo brasileiro de atendimento psicolégico que é extre-
mamente inadequado, seja ao dinamismo que tem caracterizado, nas Glti-
mas décadas, a Psicologia Escolar nos paises mais adiantados, seja a nossa
realidade social e econdmica’>!.

Além das trés areas “oficiais’’ de atuacdo do profissional da
Psicologia podemos levantar mais uma que, por tudo o que discutimos,
seria basilar para qualquer reorientacdo dos caminhos desta ciéncia em
nosso meio: 0 magistério, nos cursos de formacdo. Ao psicologo que atua
como professor cabe, em nosso atual momento historico, uma funcao
importantissima: ndo s6 transmitir técnicas e conceitos aos alunos, mas
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empreender, junto a eles, um processo radical de questionamento destas
mesmas técnicas e teorias, tomando por base nossa cultura. Procuraremos
discutir mais pormenorizadamente este ponto na Gltima secdo deste traba-
lho, enquanto aqui, nos prenderemos aos aspectos problematicos da situa-
¢do do psicologo-professor.

O primeiro deles diz respeito ao uso do magistério como fonte
de renda enquanto a clinica particular deste professor ndo lhe permite
auferir lucros suficientes. Ndo estamos, de forma alguma, contréarios a
figura do professor que é, concomitantemente, psicélogo clinico, mas sim
contra a utilizagao do magistério como escada para uma pretensa ‘‘ascen-
sdo social”. Ou seja: é sabido que inameros psic6logos, pela propria carén-
cia de mercado de trabalho, acabam refugiando-se nos cursos de formacédo
até que melhores oportunidades Ihes sejam oferecidas. E ai o resultado é
desastroso na medida em que estes individuos ndo se sintam interessados
no desenvolvimento de trabalhos de pesquisa ou de reflexao sobre o papel
do professor dentro da sociedade ( ja que eles se consideram professores
“‘en passent” ).

O segundo refere-se ao desconhecimento, por parte de inime-
ros professores, da vinculacdo de sua ciéncia com o todo cultural. Apoia-
dos ainda nos ditames de “neutralidade”, que lhes foram inculcados em
sua propria formagao, acreditam que sua funcdo seja apenas transmitir
conhecimentos, sem preocupar-se com os critérios de verdade utilizados
para a validagdo destes conhecimentos. Isto é, ndo levantam questdes epis-
temologicas a partir da propria realidade que os cerca; ndo procuram refle-
tir com os alunos a respeito das distancias culturais entre os paises nos
quais se originaram tais teorias e o nosso, onde elas serdo utilizadas. Além
de que, pela propria fragmentacdo dos curriculos, em geral as disciplinas de
cada professor constituem apenas ‘‘especializagdes’’ dentro da Psicologia, o
que fa-los acreditar ndo |hes competir questionar as bases desta ciéncia,
mas simplesmente transmitir os conceitos da rea a eles confiada.

Concluindo esta presente se¢dao, poderiamos enumerar resumi-
damente a problemética que atravessa hoje a Psicologia em nosso pars, nos
seguintes pontos:

A) Nao percepg¢do, por parte dos psicologos, da funcao social

de sua profissdo, ja que, desde o inicio, ela foi concebida entre ndés como
ciéncia do individuo, isolado de um contexto cultural.



131

B) Auséncia de mercado de trabalho mais amplo, pelo proprio
fato levantado no item anterior. O psicologo desconhece as possibilidades
de sua atuacdo a niveis outros ( como, por exemplo, a nivel de comuni-
dade ) que ndo os “‘oficialmente’” reconhecidos e que lhes foram ensinados.

C) Transplante de técnicas desenvolvidas em outras culturas,
sem a devida “‘reduc¢do” a nossa. Isto se vincula a propria auséncia de
pesquisas nos centros universitarios, que colocariam mestres e alunos fren-

te aos problemas especificos de nosso povo.

D) Inadequacdo dos curriculos dos cursos de formacao, por
quatro motivos fundamentais: auséncia de uma filosofia critica da ciéncia,
fragmentacao excessiva da Psicologia em disciplinas altamente especializa-
das, auséncia de atuacao efetiva dos alunos junto a comunidade e auséncia
de uma antropologia filoséfica que, no inicio da formacao, possibilite ao
aluno uma reflexdo sobre este Homem que constroi a cultura e a ciéncia
numa busca de sentido para a vida.

Por fim, queremos fazer nossas as palavras de Sylvia Leser
dizendo que “o que propomos é apenas uma abertura profissional mais
ampla para os problemas humanos presentes em nossa sociedade, o que
torna indispensavel uma reavaliagao da imagem profissional do psicologo
no Brasil”’ 52,

3 — APSICOLOGIA COMO ATO POLITICO

Toda a problematica que levantamos em relacao a ciéncia em
nossa cultura, especialmente a Psicologia, funda-se em dois pontos basicos,
a saber: a inadequacdo de seus métodos e técnicas para a promoc¢do de um
desenvolvimento global de nossa sociedade ( e ndao apenas a “‘moderniza-
¢ao”’ de alguns setores privilegiados ) e o alheamento dos cientistas e de
seus centros formadores ( as Universidades ) em relacdo ao todo cultural.
Naturalmente sao dois pontos totalmente articulados entre si, pois nas
Universidades é que os cientistas devem tentar compreender sua cultura,
criando, junto com as novas geracoes ( os futuros profissionais ) os instru-
mentos adequados ao desenvolvimento harmonico dessa sociedade onde se
inserem. Assim, se nossas Universidades n3o estdo cumprindo seu papel
basico de estimuladoras do desenvolvimento cultural, toda e qualquer rees-
truturacao da ciéncia (e da filosofia) deve abranger a reforma dessas



132

Universidades. Reforma que possibilite maior interdisciplinariedade entre
os varios ramos do saber; que possibilite equacionamento de nossos proble-
mas reais e a busca de solucOes para estes mesmos problemas, sem simples-
mente tomar de empréstimo as formulas ja prontas e acabadas, criadas por
outros povos a partir de sua problematica especn’ﬁca5 9,

Em relacdo a Psicologia notamos que, da forma como vem
sendo ensinada e praticada entre nos, ela apenas atende aos interesses de
uma minoria privilegiada que pode usufruir de seus beneficios. E, se seu
campo de agdo é restrito a determinado setor da sociedade, conseqliente-
mente seu corpo tedrico de conhecimentos tornar-se-a também restrito aos
problemas especificos encontrados naquele setor. Se a Psicologia pretende
constituir-se como um corpo de conhecimentos a respeito do Homem,
dessa forma ela se torna apenas um saber sobre o homem das classes sociais
mais abastadas.

“Relativamente ao que se passa nos Estados Unidos, estamos
vivendo a pré-historia da aplicagdo das técnicas psicologicas. Entretanto, as
linhas gerais dessa pré-historia sdo inquietantes porque traduzem um con-
teudo ideoldgico individualista e despreocupado com as instituicdes so-
ciais. A Psicologia é uma auténtica ciéncia — e n3ao uma técnica para
solucionar os problemas intimos dos privilegiados — e o beneficio das
solucOes que ela propoe, e das técnicas que criou, deve ser estendido ao
maior namero de pessoas. Reserva-las para poucos, como se tem feito, é
desvirtuar seu valor como um instrumento de modificacdo social.

“Orientar a mudan¢a dos rumos da profissdao, no sentido de
torna-los mais compativeis com o contedo essencialmente social das téc-
nicas psicologicas é tarefa que diz respeito, pelo menos em parte, a vontade
esclarecida e ao esforco dos profissionais e dos que estdo empenhados na
formagao dos futuros profissionais. Renovar a pratica da Psicologia, a co-
mecar pela formacao que os profissionais recebem, ndo é uma tarefa sim-

ples, mas ¢, sem divida, tarefa urgente” > %.

Por onde iniciar-se entdo esta renovacdo, de forma que possibi-
lite a Psicologia maior alcance social, maior compreensdo do homem em
geral, e do homem brasileiro em particular ? Acreditamos que tais refor-
mas devam comecar dentro da Universidade, no seio dos cursos de forma-
¢do, a partir de seus curriculos. Como ja4 comentamos na secao precedente,
os atuais curriculos dos cursos de Psicologia tornaram-se de tal forma
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fragmentados que o estudante ndo tem oportunidade de defrontar-se com
o "homem todo”, mas sim com ‘‘retalhos’ deste homem. E o que é pior:
tais “‘retalhos’’ sdo de um homem isolado, abstrato, ndo inserido em con-
texo cultural onde ele se define como humano. Fixemo-nos um pouco
neste aspecto fragmentario do curriculo e tentemos observar que ele tende
a se agravar, a partir da constatacdao de um fato: a proposta de um novo
curriculo pelos 6rgaos competentes (? ) do Ministério da Educacdo e
Cultura.

Tendo constatado a inadequacdo da atual formagado profissio-
nal, o Grupo Setorial de Psicologia junto ao Departamento de Assuntos
Universitarios do MEC apresentou ( em 1978 ) duas propostas de reformu-
lacao curricular®®. Os curriculos apresentados mostram, a nosso ver, que o
diagnostico de que partiu este Grupo é falho, pois as solugdes sugeridas, se
aplicadas, tenderiam a agravar ainda mais os problemas. Vejamos as princi-
pais falhas da segunda proposta ( que substituiu a primeira ):

Em primeiro lugar temos um aumento no nimero de horas
necessarias a formagdo do profissional; este acréscimo, em si, talvez ndo
seja tdo questiondvel quanto o fato de ter-se efetivado através de um
substancial aumento no niimero de disciplinas a serem cursadas. Ou seja:
fracionou-se, especializou-se, ainda mais a Psicologia; e matérias que pode-
riam fomentar a interdisciplinariedade, incentivar uma visdo critica da pro-
pria ciéncia foram esquecidas ou relegadas ao plano das optativas, entre
vérias outras. Esta fragmentagdo atinge niveis quase incompreensiveis,
como é o caso dessas duas disciplinas distintas: ‘‘Psicologia dos Processos
Cognitivos” e “‘Psicologia da Aprendizagem e da Meméria”, ambas obriga-
torias. Ora, como se pode separar elementos tdo interdependentes e afins
como Cognicdo, Aprendizagem e Meméria ? Por que a anélise da aprendi-
zagem deve ser desligada da analise da cogni¢ao ? Ou, ainda, estas outras
duas, também obrigatorias: “’Psicologia Organizacional e do Trabalho” e
“Psicologia do Pessoal”. Quem é este “pessoal”’ ? N3o sdo os empregados
de determinada organizag¢do, onde trabalham ? Ou vai realizar-se uma “Psi-
cologia do Patrao” e uma “Psicologia do Empregado’’ ?

Temos ainda disciplinas altamente questionéaveis, como a “*Psi-
cologia do Consumidor”. Num pais onde a grande maioria mal tem condi-
cOes de consumir os géneros basicos, para que serve tal especializagdo ? Ou
entdo a “Psicologia Gerontolodgica”, que talvez pretenda ver no velho um
problema, sem questionar esta sociedade que fez dele um problema, alijan-
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do-o de empregos e oportunidades. Quarto ao empobrecimento interdisci-
plinar nota-se que o campo das Ciéncias Sociais faz-se representar apenas
pela “Antropologia Cultural” e a ““Sociologia”, estando as cadeiras filosé-
ficas e epistemologicas representadas apenas pela “Filosofia’”. Estas trés
disciplinas formam, juntamente com ‘““Lingua Portuguesa’’ e ‘‘Genética e
Bioguimica”, o elenco de disciplinas basicas optativas, das quais as institui-
¢oes devem oferecer duas a seus alunos. Se, em determinado curso, optar-
se pelas duas Gltimas, veremos estudantes que ndo terdo contacto com a
Filosofia e as Ciéncias Sociais durante toda a formagdo. ( As quatro disci-
plinas basicas obrigatorias talvez sejam mais especificas do que bésicas:
“Estatistica Aplicada a Psicologia”, ““Planejamento e Anélise de Pesquisas
Psicologicas”, ‘‘Psicologia Fisiologica” e ““Teorias e Sistemas Psicologi-
cos” ).

Por fim, um curriculo minimo que possua 34 disciplinas, como
este, talvez devesse ser chamado curriculo maximo, pois nao foi formulado
de modo que forneca o minimo bésico para que um profissional tenha
idéia clara de sua ciéncia e do papel que ela desempenha na comunidade. E
necessario que o estudante adquira visdo critica da ciéncia, como sendo
uma modalidade do discurso humano, portanto, é necessaria uma ‘‘Filoso-
fia da Ciéncia”. E preciso ainda uma tentativa de compreens3o deste ho-
mem que, estando no mundo, constroi a ciéncia, a filosofia, a arte e a
religiZo como formas de dar um sentido ao seu existir; assim, é necesséria
uma “Antropologia Filosofica”, a nos auxiliar nesta compreensﬁo“. Esta
nossa posi¢ao é também defendida por Hilton Japiassu, ao afirmar:

“Nesta perspectiva devemos observar que, uma verdadeira psi-
cologia, através da diversidade dos seus pontos de vista sobre o homem,
talvez devesse dar-se por tarefa essencial elucidar a relacdo do homem com
o mundo e consigo mesmo. Porque a presenga surge de uma comunicacio e
de um encontro homem-mundo. Talvez |he competisse estudar essa rela-
cdo, sua génese, seus modos de realizacdo, sua finitude, a fim de que fosse
desvendado, para o homem, aquilo que pode significar ‘o seu existir’.
Talvez fosse nessa interrogagao sobre a existéncia do homem que devesse
fundar-se uma psicologia fiel a seu ‘objeto’. Ela ndo pode colocar entre
parénteses o fato de o homem ser um ser-no-mundo, numa relacdo perma-
nente de compreensio do mundo para reconstrui-lo e se reconstruir’”S”.
Ou, ainda, logo adiante, quando diz:
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“E como um dos papéis fundamentais da filosofia consiste
precisamente em revelar o sentido, ndo somente na ordem da existéncia,
mas na ordem do saber, mormente na do conhecimento cientifico, pela
explicitacdo de seus valores latentes, para além de seus resultados objeti-
vos, talvez os psicologos jamais devessem renunciar a uma boa dose de
filosofia, pois esta certamente os ajudaria a conceberem sua disciplina
como ciéncia realmente capaz de colaborar num projeto libertario de, pelo
menos, levar o homem real a encontrar-se consigo mesmo, descobrindo-se,
o mais possivel, na totalidade de suas significagdes. Porque ele ndo cabe
mais dentro das categorias de racionalidade e objetividade, uma vez que,
sempre mais, precisa ser entendido vivendo no interior de um mundo
simbolico de linguagem, de pensamento, de entidades socio-artistico-reli-
giosas. O mundo objetivo que o cerca nada mais é que a materializagdo de
uma infinidade de atividades simbolicas. A formacao de conceitos e de
simbolos é um problema que deveria preocupar os psicélogos, porque € o
simbolismo que dé consisténcia ao universo”> L

Desta forma, tomando como seu “objeto’ de estudo o homem
situado no mundo, o homem enquanto ser do simbolismo, do didlogo e da
convivéncia, o psicologo deve ser visto como um estudioso das relagdes
humanas. E isto precisamente porque aquilo que se entende por “psiquis-
mo"” s6 é formado e s6 pode-se dar a conhecer nas relagdes que o homem
mantém com seu semelhante, relacdes nas quais se constrdi a si mesmo,
construindo o mundo. N3o tem sentido, portanto, buscar-se um ‘“homo
psicologicus”, definindo-o como um ser fechado em si proprio, como um
complexo sistema intrapsiquico que mantém apenas relagGes fortuitas e
nao determinantes com sua cultura. Pode-se mesmo aceitar a ‘‘definigdo’”
do psicologo como sendo um especialista no comportamento humano,
desde que se entenda este comportamento como se dando no mundo, em
funcao de um sentido ( significado). Entdo, meu comportamento esta
indissoluvelmente ligado a experiéncia que tenho do mundo e que procuro
sempre simbolizar, buscando um sentido para a minha vida®?. A este
respeito o psiquiatra inglés Ronald D. Laing postula: ““Numa ciéncia da
pessoa estabeleco como axiomatico que: o comportamento é uma fungao
da experiéncia e tanto a experiéncia como o comportamento estdo sempre
relacionados com alguém ou alguma coisa diversa da propria pessoa”6°.

Se Roland Corbisier ( em seu trabalho ja citado ) afirma que o
homem é politico, que as relagbes entre os seres humanos sao sempre
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politicas, a Psicologia cabe, portanto, elucidar e explicitar esta politica
entranhada em tais relacOes. Por “politica” entendemos aqui o jogo impli-
cito nas relacdes humanas, onde cada individuo busca ‘‘ser feliz’®! e onde
0 outro pode constituir-se num caminho ou num obstaculo para esta felici-
dade. Neste jogo equacionam-se relacoes de poder, tais como o poder do
patrdo sobre os empregados, dos pais sobre os filhos, do homem sobre a
mulher ( em nossa cultura patriarcal ) etc. Assim, ‘o politico é (..) o
desdobramento ( ou o estudo do desdobramento ) do poder dentro de uma
entidade social ou entre entidades sociais”’®2. Cooper procura mostrar que,
inicialmente, num nivel “intra-humano’ mesmo, ja ocorrem relacoes poli-
ticas, e exemplifica afirmando que a Glcera péptica ou o enfarte do miocar-
dio sdo reacOes politicas destes 6rgaos a todo um estilo inadequado de
vida, vivida pelo individuo®3. A seguir temos a area minipolitica, compre-
endida pelas relacoes dentro da familia; depois a micropolitica, ‘“que se
estende por uma vizinhanga ou pequena comunidade”®*. E assim nossas
relagcoes vao-se ampliando dentro de uma rede social até atingir a area
macropolitica, onde se dd o confronto entre coletividades, como sindica-
tos, universidades, organizacGes etc., e onde 0s processos sociais transcen-
dem a intencionalidade individual. A esta transicdo entre o micro e o
macropolitico se dé o nome de ‘“‘desvio em & “* ( mi). Ndo nos cabe aqui
aprofundar as formas e processos dessa transicdo, e procuraremos limitar-
nos ao ambito da famrlia, onde as relacoes se iniciam.

A familia deve ser compreendida como um grupo onde seus
membros interagem ndo s6 de maneira “‘objetiva’’, mas também em funcado
da imagem ( do sentido ) que cada um tem dentro de si a respeito dela.
Laing chama a esta imagem de “‘familia’ ( entre aspas ), e afirma: “Para
cada um dos seus membros a ““familia’’ ndo é um conjunto objetivo de
relacdes. Existe dentro de cada um dos elementos que a compdem, e em
mais ninguém”®°. Desta forma, ao estudar-se as relacdes familiares, as
dimensdes de comportamento e significado devem ser levadas em conta
ndo s6 em cada um de seus membros isoladamente, mas formando um
nexo estrutural, uma estrutura politica.

E o grupo familiar que, estando inserido numa cultura, per-
meia as relagdes dos individuos com sua comunidade, ao mesmo tempo
que se constitui no primeiro agente dessa comunidade, para a educacdo de
seus novos membros. O estudo da familia é, portanto, basico para a Psico-
logia. Ndo se deve estudar o individuo ( enquanto portador de uma “‘pato-
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logia” ou ndo) de forma isolada, ou mesmo levantar apenas as suas rela-
¢oes com outros familiares; trata-se de procurar mapear as relacdes de
todos com todos, de entender a estrutura familiar. E, mais além, de enten-
der as relacOes dessa estrutura com o resto da cultura. E ai pode-se entdo
compreender que os desvios ( a ““anormalidade’’, a “’patologia’ ) sdo sem-
pre definidos a partir de um conjunto estrutural de forcas politicas, que
vao da familia a sociedade; que o individuo é considerado desviante pelo
fato de constituir minoria nos grupos a que se vincula. “Sendo este um
processo instaurado pelos muitos contra os poucos, pelos fortes contra os
fracos, pela ideologia dominante contra o estilo desviante, ele apresenta
um carater eminentemente politico. Estamos diante do uso do poder para
definir e tratar a ‘enfermidade’. Satide, enfermidade e politica se revelam

como partes de um mesmo complexo"“.

Em nossa cultura, onde a divisdo de classes é nitica, a Psicolo-
gia deve voltar-se ndo s6 para o estudo da familia de modo genérico, mas
procurar compreender as diversas estruturas familiares e suas diferentes
relagdes com o resto da comunidade. Assim, trata-se de entender como se
organiza a familia do operéario, do executivo, do lavrador etc., e como se
dado as relacdes de seus membros entre si e com a cultura nacional. O
estudante de Psicologia, pelo carater elitista de nosso ensino, é oriundo de
uma faixa restrita da populacao e, de certa forma, é apenas nessa faixa que
ele circula. Sua visdo de mundo é primariamente o produto dos valores e
sentidos que este segmento social, através de sua familia, lhe transmitiu.
Se, como vimos, a Psicologia em nosso pai's constitui-se como uma ciéncia
que apenas atende a uma elite, fatalmente este aluno receberd uma forma-
cdo calcada nos problemas especificos desses privilegiados ( entre os quais
se inclui ). Ao receber o diploma estara de posse de uma série de técnicas
('@ maioria das quais transplantadas de outras culturas ) de aplicacdo restri-
ta, o que faz com que ele se torne incapaz de ampliar seu campo de
trabalho e de perceber a amplitude social que sua acdo pode atingir. E é
nesse sentido que se tornam desastrosas as intervencdes de alguns poucos
psicologos que, desconhecendo a realidade das camadas sociais inferiores,
procuram agir sobre elas ( em sindicatos, escolas ou postos de atendimento
que, as vezes, sdo criados a titulo experimental ) com sua visdo restrita e
suas técnicas especificas.

Faz-se entdo sobremaneira necesséria a pesquisa em nossas Uni-
versidades. E preciso que coloquemos nossos alunos em contacto com o
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todo cultural do pais, ndo s6 através de teoria, mas concretamente, viven-
cialmente. E preciso que se saia a campo n3o apenas para confirmar ou
refutar determinadas hipoteses, levantadas teoricamente entre quatro pare-
des, mas para, a partir das relacoes humanas mantidas com membros de
diversos segmentos sociais, construir hipoteses, teorias e modelos de inter-
vencdo adequados. Trata-se de manter relacdes com individuos, anteriores
a quaisquer preocupacoes de ‘objetividade’” que embotariam uma compre-
ensdo vivencial dos problemas. Essas vivéncias, sendo entdo pensadas e
refletidas, possibilitariam a constru¢cdo de uma Psicologia que realmente
atendesse as necessidades da grande maioria de nosso povo. “Esta pratica
implica, por isto mesmo, que o acercamento as massas populares se faca,
nao para levar-lhes uma mensagem ‘salvadora’, em forma de contelido a ser
depositado, mas, para, em dialogo com elas, conhecer ndo so a objetividade
em que estdo, mas a consciéncia que tenham dessa objetividade; os varios

niveis de percep¢do de si mesmos e do mundo em que e com que estdo’’%7.

E preciso acabar com a idéia de que o estudante, no curso de
formacdo, nao esta preparado para atuar e, portanto, suas investidas na
cultura devem ter apenas o carater de “observacdo objetiva’”. Ora, a sim-
ples presenca do individuo na situacdo, ja altera o contexto original, e
constitui uma atuacdo. Que o estudante se sinta, entdo participante de um
processo social onde os elementos da situacdo e ele mantenham entre si
determinadas relagGes que possibilitam uma aprendizagem mutua.

Voltando a nossa critica ao curriculo proposto pelo
DAU/MEC, queremos focalizar agora um aspecto fundamental da inade-
quac3do da proposta. Segundo o psicélogo Arthur de Mattos Saldanha, do
referido Grupo, os estagios proporcionados ao aluno sao insuficientes para
que ele vivencie e conheca a realidade de trabalho do profissional. Até ai
estamos concordes; mas, qual solu¢do ele propoe ? Tornar o curso mais
ligado a vida da comunidade, pela criacdo de um curriculo realmente mini-
mo e pelo incremento da atuacdo do aluno? N3o; pelo contrario. Junta-

1

mente com aquele curriculo “mdximo ”* ( que ja discutimos ), propde a
criacdo de uma ‘“Residéncia em Psicologia”, ou seja: que o estudante, apos
o término do curso, deva-se ligar a uma instituicao ( inddstria, escola,
hospital, etc. ) durante 1800 horas a fim de completar sua formacéao. Ora,
esta ““Residéncia’’, a exemplo da realizada nos cursos de Medicina, nada
mais é que o reconhecimento da incapacidade do curso para formar um
profissional, além de ser uma exploracdo de méo-de-obra barata, na medida
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em que os “residentes executam os mesmos servicos dos profissionais e
recebem salarios bastante inferiores ao daqueles.

Portanto, nossa proposicdo é de que, durante sua formagao o
futuro psicologo deva participar ativamente da comunidade onde vive,
através de trabalhos realizados com o povo. Precisamos “libertar professo-
res e estudantes dos muros da Universidade, levando-os a conviver com a
populacdo la onde ela vive e trabalha. E fazé-lo nao na qualidade de obser-
vadores motivados por simples curiosidade intelectual, mas como
companheiros ativos e solidarios, dispostos a forcejar e ajudar com atos,
mais do que com palavras, a melhora de suas condi¢coes de vida e de
trabalho"®®. Tais condi¢des estdo indissoluvelmente ligadas aquilo que se
convencionou a chamar de psiquismo: é a partir de suas condigdes concre-
tas de vida que o individuo elabora o sentido de seu estar-no-mundo; sao
estas condicOes que permitem ou impedem tenha ela maior poder de deci-
sao sobre si mesmo e sobre os destinos da comunidade. Devemos buscar, |a
junto a populacdo, o material com que construiremos insturmentos ade-
guados a extensao de nosso trabalho a uma faixa maior da sociedade.
Pesquisar, neste sentido, ndo significa somente a coleta objetiva de dados,
mas também a atuagdo em uma realidade social. Significa a devolucao das
nossas conclusdes aos homens que formam ““estudados’’, para que possam
ter maior conhecimento sobre si proprios e construirem mais consciente-
mente o seu destino. Se o conhecimento que produzimos é sempre neces-
sario a alguém, ele é prioritariamente necessario aqueles que foram nossos
"‘objetos”. Dialeticamente, se num momento eles foram nossos “objetos’’,
no momento seguinte, e com a ajuda de nossa reflexao, eles devem tornar-
se mais sujeitos de sua vida®?.

Somente desta forma poderemos transformar a imagem de
“profissional liberal” do psicologo; s6 assim poderemos abrir novas frentes
de trabalho, mostrando a comunidade que a Psicologia ndo é apenas um
luxo de poucos, mas uma ciéncia Gtil ao seu desenvolvimento. E preciso
romper com as categorias tradicionais de Psicologo Clinico, Escolar e da
Industria, para que este se transforme num agente de mudanga social. E
preciso que a Psicologia va as favelas, aos sublrbios, aos centros comunita-
rios, aos sindicatos, as creches, aos orfanatos. E preciso que va e ajude a
restituir o poder da palavra aqueles que a perderam; palavra que funda o
sentido humano da existéncia e permite ao homem maior capacidade de
decisdo sobre sua vida ( em sociedade ).
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Neste sentido, é que o exercicio da Psicologia aparece como
ato politico. RelacGes humanas sao politicas, e as intervencdes que o psico-
logo exerce nelas também o s3o. Resta a ele a decisao de colocar a politica
de sua atuacdo a servico daqueles que perderam seu pdder ( na familia, na
escola, na indastria, na comunidade ) ou a servigo daqueles que pretendem
ampliar o seu. Ou agir no sentido de o individuo abandonar seus desejos e
“‘adaptar-se’’ a condi¢cdes desumanas, ou no sentido do individuo transfor-
mar estas condicOes, adaptando-as ao seu desejo7°.

De maneira geral, a proposta que apresentamos para uma rees-
truturacao dos cursos de Psicologia em nosso pai's concorda com as linhas
tracadas por Mike P. Bender quando propoe: ‘O entendimento das virtu-
des e limitacGes das idéias psicolbgicas, quando se analisa o comporta-
mento, talvez possa ser melhor conseguido se o curso gravitar em torno do
tema ‘O desenvolvimento da pessoa em sociedade’, sendo o desenvolvi-
mento visto como processo continuo do nascimento a morte. Os aspectos
nucleares da Psicologia, como memoria, percepgao, aprendizagem, seriam
entdo vistos como relativamente invariantes de cultura para cultura, ao
passo que grande parte da Psicologia Social e da Personalidade deve ser
vista como altamente vairavel de cultura em cultura. Essa variacao necessi-
ta ser explicada em funcdo de conceitos historicos, socioldgicos e antropo-
l6gicos. Assim, tal abordagem retém a esséncia da Psicologia — o estudo
da experiéncia do individuo — ao mesmo tempo que a coloca firmemente
num contexto social e cultural’”” .

Na proxima década certamente a América Latina sera palco de
transformacoes culturais profundas. Toda uma forma de vida reprimida e
dependente passarad a ser questionada com maior vigor, e maiores esforcos
para sua transformacdo serdo efetuados. O questionamento e a busca de
novos valores dar-se-30 em todos os niveis: nas instituicoes, na ciéncia, na
arte, na educacdo etc. Sinais dessas transformagdes ja sdo visiveis, especial-
mente em nosso pais. Cabe a Psicologia entender tais mudangas e transfor-
mar-se também, para que se torne uma forca a mais na libertagdo deste
povo, que pode e deve ser sujeito de seu destino. Porque, repetindo a frase
ja consagrada de Sartre, ‘o importante ndo é o que fizeram de noés, mas o

que fazemos com o que fizeram de nos”.
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NOTAS:

(1) Se a relagdo de posse contida na expressdo “‘eu tenho um corpo’’ é insuficiente
para situar-me como sujeito, a identificacdo expressa em “‘eu sou um corpo’’ também
o é, pois como veremos, ndo estamos presos ao corpo, confundidos com ele, como o
animal. E é por isso que se pode falar do corpo como uma transi¢ao entre o que sou e
o que tenho. Cf. Alphonse De Waelhens, Existence et Signification.

(2) “’Se, na vida do animal, o aqui ndo é mais que um ‘habitat’ ao qual ele ‘contacta’,
na existéncia dos homens o aqui ndo é somente um espago fisico, mas também um
espaco historico’”. Paulo Freire, Pedagogia do Oprimido, p. 105.

(3) A flecha estica meu brago e vai apanhar, 14 em cima, o passaro; o automovel
multiplica a velocidade de meus pés e conduz-me, rapidamente, a meu destino.

(4) Cf. Alberto Merani, Psicologia e Alienacao, pp. 79 — 80.

(5) O filme “O Enigma de Kaspar Hauser”, do cineasta alem3o Werner Herzog abor-
da esta questdo, porém com uma radical diferenga: Kaspar foi trancafiado em um
celeiro, onde apesar de ndo ter aprendido a falar, era alimentado e vestido por um
homem ( um semelhante, que ao menos lhe servia de “espelho” ).

(6) Cf. A. M. de Resende, Pistas Para Um Diagndstico da Patologia Cultural, em J. F.
Regis de Morais ( org. ), Construg¢do Social da Enfermidade, p. 162.

(7) A Nogdo Fenomenolbgica de Cultura, mimeografado, Unicamp, 1977.
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(8) O Homem — Uma Introdugdo a Antropologia, p. 460.
(9) Idem, p. 463.

(10) Né&o nos esquegamos aqui das diferengas subculturais e de classe, pois em dife-
rentes regides e diferentes classes sociais as familias assumem diferentemente a sua
vida.

(11) Os termos socializagdo, politizagdo e cosmopolitizagdo foram utilizados com
este sentido por Resende, no texto mimeografado ja citado.

(12) Op. cit., p. 68 ( grifo nosso ).

(13) Educagdo Como Prética de Liberdade, p. 108.

(14) M. De La Puente, O Ensino Centrado no Estudante, p. 31.
(15) Idem, p. ( grifos nossos ).

(16) Chico Buarque e Ruy Guerra, Calabar.

(17) E significativo que a ditadura uruguaia tenha proibido aos meios de comunica-
¢do daquele pais a realizagdo de coletas de opinides junto ao povo, alegando que
opinides sobre determinado assunto sé podem ser dadas por “especialistas’. Cf.
Eduardo Galeano, Dias e Noites de Amor e de Guerra, p. 149.

Veja-se também o reflexo disto no sistema educacional “bancério”’, onde o professor,
autoridade no assunto, dita as normas e a ‘“matéria’ aos alunos, incultos e incapazes
de pensar. Cf. Paulo Freire, Pedagogia do Oprimido.

(18) Op. cit., p. 160.

(19) Octévio lanni, “O Estado e a Organizagdo da Cultura”, em Encontros Com a
Civilizagdo Brasileira, n9 1, jul. 1978, p. 218.

(+) Este trabalho j& havia sido escrito quando o Ministro da Educagdo, Sr. Eduardo
Portella, declarou que ‘‘a censura é, sob qualquer hipotese, nociva & cultura”, e que
defendia “’a anticensura: a inteligéncia”. Folha de S3o Paulo, 24/5/1979.

(20) Loc. cit., p. 224.

(21) Loc. cit., p. 224.

(22) Idem, p. 232.

(23) Roberto Gomes, Critica da Razdo Tupiniquim, p. 93.
(24) Idem, p. 71.

(25) Ibidem, p. 45.

(26) Roland Corbisier, “Filosofia no Brasil’’, em Encontros Com a Civilizagdo Brasi-
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