ESTUDOS DE

PSICOLOGIA

Psychological Studies

Perspectivas em Psicologia Indigena
no Brasil: desafios éticos
e epistemoldgicos

Editor
Danilo Silva Guimaraes

Apoio

Deutsche Akademische
Austauschdienst, Edital
Sommerschulen im Ausland - 2022;
Coordenagdo de Aperfeicoamento de
Pessoal de Nivel Superior

(Capes) - Edital n® 21/2018 (Processo
n223038.005350/2018-78) e
Fundacdo de Amparo a Pesquisa do
Estado do Amazonas (FAPEAM).

Conflito de interesses
Os autores declaram ndo haver
conflito de interesse.

Recebido
Tago. 2023

Versao final
28 jul. 2024

Aprovado
24 set. 2024

Psicologia Indigena, ou a construcao
de um lécus de mediacao

Ronaldo Gomes-Souza® (&}, Cladudia Regina Branddo Sampaio? (2}, Marcelo Claudio

Tramontano3

1 Universidade Federal do Amazonas, Faculdade de Psicologia, Programa de Pés-Graduacdo em Psicologia. Manaus,
AM, Brasil. Correspondéncia para: R. GOMES-SOUZA. E-mail: <ronaldopsicologo@ufam.edu.br>.

2 Universidade Federal do Amazonas, Faculdade de Psicologia, Laboratério de Intervencéo Social e Desenvolvimento
Comunitario. Manaus, AM, Brasil.

3 Universidade de S&o Paulo, Instituto de Arquitetura e Urbanismo, Programa de Pds-Graduacdo em Arquitetura e
Urbanismo. S&o Carlos, SP, Brasil.

Como citar esse artigo: Gomes-Souza, R., Sampaio, C. R. B., & Tramontano, M. C. (2024). Psicologia Indigena, ou a
construcdo de um lécus de mediagdo. Estudos de Psicologia (Campinas), 41, e230090. https://doi.org/10.1590/1982-
0275202441e230090pt

Resumo

O objetivo deste ensaio é problematizar as especificidades praticas, tedricas e metodoldgicas
de uma Psicologia Indigena, aventando o emprego das linguagens audiovisuais como meio de
pesquisar, documentar e aprofundar o didlogo entre comunidades académicas e indigenas.
Trata-se de um campo em construcdo e reflexdo, a partir de uma perspectiva transdisciplinar,
complexa, sistémica e dialdgica que contribui para o processo de decolonizacdo da prépria
psicologia, criando espacos, locus de mediacdo para o reconhecimento da existéncia e
resisténcia da cosmologia e bem viver das comunidades indigenas. Discute-se o audiovisual
como umainstancia de media¢do entre modos distintos de se compreender o mundo historico,
em processos de captura e edi¢do de imagem e som. Conclui-se que tal estratégia desierarquiza
a relagdo academia/comunidades, no esforco de dar protagonismo, potencializar e ampliar
as vozes e visibilidades de todos os envolvidos, trazendo avancos préticos, tedricos, técnicos,
metodoldgicos e éticos de se construir, divulgar e compartilhar conhecimentos.

Palavras-chave: Decolonialidade; Indigenas; Mediacdo; Meio audiovisual.

O que hoje chamamos de Psicologia consiste, de acordo com Pavén-Cuéllar
(2022, 2024), em uma manifestacdo histérico-cultural do sistema-mundo moderno/
colonial, cuja construcéo teve inicio a partir da invasdo hispanica de Abya Yala - atuais
Américas -, em 1492, da construcdo e subsequente imposicdo da ideia europeia de
modernidade aos sujeitos colonizados e de sua subalternizacdo politico-econémica.
Esta compreensdo de que Modernidade e Colonialidade constituem um par
tedrico indissoltvel é a base do chamado pensamento decolonial, que considera
que a modernidade eurocéntrica ndo pode ser entendida apartada da nogdo de
colonialidade, assim como, inversamente, a colonialidade ndo pode ser superada por
este modelo de modernidade (Maldonado-Torres, 2017). Contudo, a constituicdo de
um campo denominado “Psicologia Indigena”, ainda que consista em um importante
movimento na perspectiva de decolonizar o pensamento, parece instituir um paradoxo
que exige reflexdo.

Partimos de uma identificacdo com o pensamento de Ferraz e Domingues
(2016), Gonzaélez et al. (2022) e Hwang (2017), ao defenderem que a ideia de Psicologia
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Indigena ndo se reduz a um entrelacamento da psicologia com saberes indigenas. E sim um
didlogo, uma proposta que viabiliza, de forma democrética e criativa, encontros de saberes. No
bojo da decolonialidade, seria a resultante do movimento reflexivo que leva ao questionamento
de pressupostos ontoldgicos e epistémicos, em que se faz necessaria a ruptura com o modelo
tradicional da ciéncia psicoldgica, cujos saberes eurocéntricos norteiam (no sentido de “nortear”
culturalmente) os discursos explicativos sobre a subjetividade e demais fendmenos psicossociais,
tidos como proprios do campo da Psicologia. No entanto, instaura-se uma paradoxal relacdo: é a
partir do conceito e dos olhares psicoldgicos gestados no modelo da colonialidade que o préprio
termo “Psicologia Indigena” é constituido, dado que a demarcacdo dos campos do conhecimento na
esfera do Ocidente exige o exercicio da razdo (e do poder) de instituir territorios, objetos, métodos.
Assim, a reflexdo sobre o que chamamos de Psicologia Indigena exige entendermos se o termo
em questdo define um novo campo, ou um reconhecimento de saberes ancestrais ndo coloniais
(Baniwa, 2006; Faria & Martins, 2020, Jekupé, 2009; Pachamama, 2020; Pizzinato et al., 2019)
que enxergamos como psicoldgicos, ou, ainda, se é a constituicdo de uma psicologia a partir da
cosmovisdo e cosmopolitica amerindias (Dalla Rosa, 2019; Kopenawa & Albert, 2015), que emerge
a partir do didlogo intercultural.

A psicologia cientifica, tal como a conhecemos, € imposta e reforcada pelos interesses e
pela perspectiva do colonizador, psicologizando fendmenos subjetivos, psicossociais dos povos do
Sul global (Pavén-Cuéllar, 2021). Ela se ancora na nocédo de superioridade do conhecimento europeu
sobre saberes ancestrais, consolidada, desde o século XVI, pela eliminacdo sistematica de visdes de
mundo discordantes e pelo apagamento do préprio conhecimento cientifico produzido por povos
e culturas dominados.

Visto por este prisma, pensar uma Psicologia Indigena implica reconhecer, antes de tudo, que
se estd conectando, em um Unico conceito, conhecimento cientifico eurocentrado e cosmogonias
ancestrais. No entanto, ao fazé-lo, é fundamental afastar-se das dindmicas colonialistas de
demarcacdo territorial, operando, porém, no campo epistémico. A poténcia de sua constituicdo
reside na possibilidade de construcdo conjunta de um campo, através de didlogos interculturais,
relacionando-se com o conceito de transmodernidade de Dussel (2009), que pensa modos de se
abordar e articular as muitas modernidades historicamente silenciadas em todo o Sul global.

Considerando o imperativo de interromper os silenciamentos e apagamentos culturais
impostos aos povos colonizados, identificamos as questdes referentes ao método como ponto
fundamental a refletir quando se propde articular saberes de matriz ocidental, como a Psicologia,
aos saberes indigenas. Tensionando limites e possibilidades do audiovisual (Moura & Baldi, 2021),
propomos uma reflexdo que se apoia na premissa de uma colaborag¢do dialdgica e sistémica
envolvendo comunidades indigenas e pesquisadores académicos através da realizacdo de videos.
Ao produzir conjuntamente leituras de praticas sociais, culturais, visées de mundo e compreensdes
histdricas a partir do lugar das comunidades, busca-se constituir um lécus de fala e de escuta
(Batista & Sampaio, 2022), no qual diferentes cosmogonias se encontram criticamente e se nutrem
mutuamente, em uma atenta construgdo coletiva através do didlogo e da ampla participacdo
(Dussel, 2009).

Para sustentar nossa proposta, e caminhar ao encontro das especificidades indigenas
sobre a psicologia e de propostas tedricas, metodoldgicas e praticas da Psicologia Indigena,
fundamentando-nos em perspectivas transdisciplinares, constituidas por dindmicas sistémicas,
dialéticas, dialdgicas, complexas, do pensamento decolonial, da transmodernidade, da antropologia
visual, das cosmologias e bem viver das comunidades indigenas, dos processos de producdo
democratica e coletiva do audiovisual, entre outras.
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Ao propor pensar a Psicologia Indigena como lécus de mediacdo e ndo como demarcacdo
de territorio epistemoldgico, elege-se como objetivo deste ensaio problematizar as especificidades
praticas, tedricas e metodoldgicas de uma Psicologia Indigena, aventando o emprego das linguagens
audiovisuais como meio de pesquisar, documentar e aprofundar o didlogo entre comunidades
académicas e indigenas (Miranda, 2020; Souza, 2020).

Locus de Mediacao: Uma Proposta

E importante frisar que o sentido pelo qual tomaremos o termo “mediacdo”, assume a
existéncia de um conflito entre campos ou agentes. Nos apropriamos do termo a partir da perspectiva
socio-construcionista de Schnitman (1999, p. 17, énfase nossa), que destaca que

os diferentes ambitos - familiar, educativo, laboral, etc., - enfrentam processos de mudangas sociais

e culturais que levam a uma complexidade crescente. Em tal contexto, os conflitos entre pessoas,

sistemas ou subsistemas de sistemas complexos podem ser percebidos como um aspecto indesejdvel

ou como uma oportunidade de mudanca.

A perspectiva histdrica e os desdobramentos do colonialismo evidenciam que arelacdo entre
saberes ocidentais e saberes dos povos tradicionais da América Latina é marcada pelo conflito. Sob
o paradigma dos sistemas complexos, podemos dizer que diferentes modernidades (subsistemas
de modernidades) compdem um sistema global em interacdo, no qual o subsistema da cultura do
colonizador e o subsistema da cultura dos indigenas, por exemplo, também expressam relacdes de
conflito. Na perspectiva do colonizador, o conflito (a resisténcia ou insurgéncia dos povos indigenas)
éindesejavel. Entretanto, a mediacdo, enquanto acdo dialdgica, aponta para relagdes ndo-coloniais,
ndo opressivas, quando em interacdo com os diferentes atributos e caracteristicas dos subsistemas,
oportunizando transformagdes.

Como acdo dialdgica transformadora, a mediacdo aponta para um tipo de relacdo que
gera movimento, sem que haja o silenciamento ou anulacdo de uma das partes. Uma vez que o
giro decolonial é também resposta ao epistemicidio imposto as culturas amerindias, faz sentido
pensar que a légica necessaria ao processo de fazer emergir os saberes tradicionais seja contraria
a logica determinista bindria, modo como os conflitos tendem a ser conduzidos em contextos em
que ndo ha interesse em reconhecer outras possibilidades de verdade a partir do Outro (Angatu,
2022). Nas relacdes de dominacéo colonialista, o Outro jamais pode portar alguma verdade, sendo
necessario instaurar dicotomias como o bem-mal, desenvolvido-primitivo, civilizado-selvagem.
Segundo Warters (1999) o que esta por trds deste mecanismo de anulacdo do Outro nas situacoes
de conflito é o paradigma “ganhar-perder”. De acordo com o autor,

nossa cultura privilegiou o paradigma ganhar-perder, que funciona como uma ldgica determinista

bindria, na qual a disjuncdo e a simplificacdo limitam as opcoes possiveis. A discussdo e o litigio - como

métodos para resolver diferencas - ddo origem a disputas nas quais usualmente uma parte termina

“ganhadora”, e outra, “perdedora”. Essa forma de colocar as diferencas empobrece o espectro de

solucdes possiveis, dificulta a relacdo entre as pessoas envolvidas e gera custos econémicos, afetivos

e relacionais. (Schnitman, 1999, p.17, énfase nossa)

A base linear presente no paradigma cartesiano, o qual tornou-se canénico a partir do
Ocidente, é nitida nos aspectos determinista, bindrio, disjuntivo e simplificador de métodos de
resolucdo de conflitos ndo-mediados, no qual impera a légica do poder dominante. Ao invés de
didlogo e respeito as diferencas, tem-se a discussdo (como acdo violenta de intimidacdo e silenciamento
do Outro) e o litigio. Como consequéncia direta deste tipo de interagdo, empobrecimento do
horizonte de diferentes vis6es de mundo e perdas, muitas vezes de carater irreversivel, sdo
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contabilizadas, a exemplo do genocidio de povos indigenas e, com eles, o desaparecimento de
saberes ancestrais.

Ainda no horizonte sécio-construcionista, a mediacdo é tomada como ‘ferramenta’ ou
modo de relacdo que aponta para possibilidades enriquecedoras da pluralidade humana, plenamente
aplicavel ao sentido de “lécus de mediacdo” que propomos aqui. Contudo, por possuir muitas
conotagdes distintas e as vezes conflitantes, partiremos da definicdo de mediacdo sugerida por
Warters (1999, p. 128):

Para proporcionar um ponto de partida em comum, definirei a mediacdo de modo geral como

intervencdes conciliatérias por uma parte (ou partes) ndo diretamente envolvida em um problema

ou disputa, que trabalha com as partes envolvidas para facilitar o desenvolvimento de uma solugdo

compartilhada mutuamente aceitdvel a um problema.

Entendendo, portanto, que a ciéncia psicoldgica e as cosmologias indigenas encontram
sua génese, historia e pratica em terrenos distintos, é pertinente adotar o termo /dcus ndo
enquanto territério ndo-espacial, mas enquanto territério mével de articulagdo dos pressupostos
epistemoldgicos, ontolégicos e metodoldgicos, e o termo mediagdo para o modo dialdgico,
relacional, ético, de mutuo reconhecimento das diferencas, tensionamentos e dindmicas de poder
que envolvem a articulagdo entre estes dois campos, como uma prdxis de nova ética contemporanea
de coexisténcia das diversas modernidades.

Psicologia Indigena como Territério de Saberes

No estabelecimento do que seria definido como territério nacional no Brasil, a questdo da
ocupacdo e demarcacdo territorial do Estado Nacdo excluiu as populagdes originarias do direito a
continuidade dos modos através dos quais estabeleciam relacdo com o territério e com os demais
povos, seres e ambiente (Angatu, 2021). A delimitacdo de territério se da por relacées de violéncia,
negacdo da existéncia e da prépria humanidade dos que passam a ser considerados como ndo tendo
direito a terra. Portanto, eleger as relacdes de dominacéo a partir da definicdo do territdrio parece
servir como ilustracdo do modo como os dispositivos coloniais atuaram e ainda atuam referente
as populacdes indigenas (Calegare et al., 2020). Tal ilustracdo se mostra pertinente para a reflexdo
da demarcacdo de territdrios epistémicos.

Quer sejaem demarcacdo ou ocupacdo territorial (violenta ou ndo), nomear e ressignificar
os espacos estd incluido no processo. O ato colonizador de identificar e nomear terras carrega
consigo as funcdes de definir o que é visivel e o que € invisivel, o que fica dentro e o que fica fora, o
que é nomeado e 0 que ndo recebe nome. E, consequentemente, o que permanece existente e o que
deixa de existir, oferecendo narrativas interpretativas sobre o que permanece, abrindo discusses
sobre os processos de dominacédo através dos apagamentos, silenciamentos e mortes (Calegare et
al., 2020). O silenciamento epistémico produzido em relagdo as popula¢des origindrias da regido é
notorio e curiosamente encoberto pelo discurso que descreve a Amazoénia ocupada e colonizada e
seus desafios. A despeito de abrigar o maior nimero de etnias indigenas no territério brasileiro, as
quais vém resistindo para continuar a existir material e simbolicamente, a regido é caracterizada
de acordo com o discurso colonial pelo seu “vazio demografico”. No bojo da nocdo de vazio, que
nega a existéncia historica dos povos que ali se encontravam antes da chegada dos espanhois e
portugueses, é também instituido um vazio de saberes e de modos de existéncia, uma vez que os
pardmetros que decidem se a regido é ou ndo significativa em termos de ocupacdo humana, passam
a ser os parametros demograficos do modelo sociopolitico do colonizador.
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Tomar a Psicologia Indigena como “territério de saberes”, de modo a destituir as formas
de poder que os saberes coloniais impdem, sugere constante exercicio da ndo-dominacdo
epistemoldgica, tarefa que se mostra desafiadora uma vez que as ferramentas que conferem
poder ao discurso académico sdo frutos do pensamento colonial. Reconhecé-las constitui, pois, um
importante passo para abordar um “espaco” sem que se aprisione o que nele estard contido e nem se
exclua o que do nosso olhar escapa pela auséncia de referentes capazes de nos fazer compreender
as diferentes ldgicas de existéncia (Ferraz & Domingues, 2016; Gonzélez et al., 2022).

Nas relaces entre saberes eurocéntricos académicos e saberes ancestrais dos povos
originarios, a literatura tem discutido sobre a efetiva equivaléncia de termos e conceitos construidos
nos didlogosinterculturais. Termos como Medicina Indigena podem abrigar multiplos sentidos e servir
a diferentes fins em sua apropriacdo, considerando os propdsitos da comunidade, das populacdes
indigenas e mesmo para a populacdo ndo-indigena em geral. Longe de ser uma questdo de traducdo
ou adequacdo que revele uma ontologia comum passivel de definir uma epistemologia aplicvel a
todas as racionalidades incluidas no didlogo intercultural, parece ser, antes, uma tarefa da ordem
do intraduzivel - uma tentativa de traduzir redes de rela¢cdes que ndo possuem equivaléncia com
o0 modo que concebemos o mundo.

Subjetividade, Cosmologia e Bem Viver Indigena

A ciéncia psicoldgica, mesmo em seu reconhecimento enquanto campo hibrido, ou como
campo de pluralidade e dispersdo tedrico-metodoldgica, e, ainda, a despeito das transformacdes
que vem passando ao longo de sua existéncia, possui contornos que lhe conferem certa unidade.
Como ciéncia, tem sido invocada sobretudo para o reconhecimento da subjetividade, da complexa
constituicdo biopsicossocial do humano. Contudo, esta demanda ndo necessariamente se apresenta
como questdo parainstaurar um campo especifico do saber, tal como se faz necessario no contexto
da ocidentalidade.

Assumindo a conformacdo do olhar académico a partir da imposi¢cdo do colonizador,
entendemos que nosso modo de organiza¢do e compreensdo do mundo nos descola do Outro,
em especial dentro da perspectiva liberal que sagra o Individuo como entidade inquestionavel,
em oposicdo a todos os ‘Outros’, os quais foram tratados pela légica da producdo do saber
colonial enquanto ‘Objetos de investiga¢do’. Esta compreensdo de mundo também nos descola
da coletividade e de outros modos de relacdo, em que ndo seria necessdrio instituir o sujeito,
posto que ele sempre esteve |3, e nem objeto, dado que, em cosmologias outras, se faz possivel a
interrelacdo direta com seres (humanos e ndo humanos) ndo objetificados. Nessa perspectiva, € até
compreensivel que os saberes ocidentalizados, reconhecendo as limitaces do paradigma cientifico
vigente, necessitem, inclusive, que na Histdria da Ciéncia Psicoldgica seja construida uma Psicologia
Indigena, de modo a restituir a relacdo com este Outro.

Talak (2022) traz importante contribuicdo para operarmos uma relacdo dialdgica que néo
reproduza as relagdes de poder entre a cultura do colonizador e dos povos cujas formas de existir
tém sido silenciadas. Destaca a formulagdo e tratamento de uma agenda de problemas locais e
globais relevantes no contexto do sistema-mundo. Entretanto, a autora alerta que definir uma
agenda de problemas locais, referentes a cultura em foco especificamente, por si s6 ndo converte
a abordagem adotada imediatamente em decolonial, j& que problemas similares sdo abordados
em diferentes partes do mundo, através de diferentes aportes. Desta feita, a propria agenda para
uma Psicologia Indigena necessita tematizar a relacdo com a estrutura de poder da qual fazemos
parte. Sem essa reflexdo, ndo é possivel uma tomada de consciéncia do lugar (o geopolitico) que o
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saber psicoldgico ocupa na relacdo com os povos tradicionais. Um exemplo de como tais relacdes
tornam-se danosas sem a consciéncia do poder que o lugar emana pode ser visto revisitando as
relacdes da psicologia com a questdo étnico-racial, tal como observa Martins (2020) no que diz
respeito aos desastrosos usos de ideias médico-psicoldgicas sobre o negro no Brasil.

Os indigenas talvez ndo necessitem de uma Psicologia como ciéncia que os subjetive, que
confira legitimidade a sua subjetividade, dado que ndo parece haver demanda, a partir de suas
cosmologias, para a afirmacdo de sua condicdo de sujeito inserido nas relacdes com o sistema que
integram. Mas talvez a necessitem como ferramenta em outras relacdes, por exemplo, em interacées
com outros sistemas culturais que os deslegitimam. Entre os povos originarios, a vida é intrinseca
e profundamente conectada com uma diversidade de elementos: cosmologias origindrias, ou as
cosmopoliticas amerindias, relatam que tanto as florestas quanto os rios, animais e fenémenos
como vento, chuva, corpos celestes, etc., sdo reconhecidos como dotados de subjetividade e a¢do
(Calegare et al., 2020). A cosmologia amerindia relata também a compreensdo de um universo
vivo, que pulsa e é ricamente articulado. Neste sentido, o reconhecimento da subjetividade é algo
da ordem do vivido, dispensando, talvez, a necessidade de estabelecer um objeto de reflexdo para
explicar algo que é experienciado no viver. Outrossim, a subjetividade, a inteligéncia, a sensibilidade,
a vontade, a criatividade sdo reconhecidas ndo somente entre os humanos, mas em outros seres
vivos e elementos, os quais sdo dotados de forma, substancia e visdo sobre sua existéncia e conexdo
(Fernandes et al., 2021).

A légica do Ocidente, sob a qual se fez possivel a objetificacdo do indigena como
exotico, selvagem e primitivo, bem como sua dominagdo, tem, na racionalidade cartesiana, linear,
mecanicista, determinista, atomista, reducionista e disciplinar, profunda vinculacdo com a dindmica
materialista e mercadoldgica do colonizador. Portanto, a sabedoria indigena, com suas bases
ancestrais, foi considerada um ‘ndo saber’; “supersticdo ou coisa primitiva” (Dalla Rosa, 2019).
Todavia, é esta cosmologia que d4 fundamento ao bem viver indigena e possui centralidade nos
modos de organizacdo e visdo de mundo desses povos. Nas palavras de Katu Arkonada (Conselho
Regional de Psicologia de S&o Paulo, 2016, p. 8):

bem viver nos convida a sair da dicotomia entre ser humano e natureza, ou seja: despertar para uma

consciéncia de que somos filhos da Mae Terra, da Pachamama, e tomar consciéncia de que somos

parte dela, de que dela viemos e com ela nos complementamos.

O bem viver é um conceito que emerge da cosmologia indigena e envolve um modo
de vida indissocidvel da compreensdo do universo em sua pluralidade. Para aproximar-se desta
compreensdo, Dalla Rosa (2019) elabora uma proposta com base no que ele apresenta como
epistemologia pedagdgica da decolonialidade. Para tal, é necessdrio assumir um pensamento
pedagodgico de alteridade “em que o sentido ético da sabedoria do bem viver e da terra sem males
deve tocar a sensibilidade do Mesmo (eu)”. Metodologicamente, o autor orienta que, para sequir
no didlogo com as cosmologias que envolvem o bem viver, é necessdrio inicialmente “assumir
a condicdo de testemunho do/a Outro/a, diante do qual o ato investigativo e reflexivo se torna
proximidade, relacdo face a face que, dentre outras possibilidades, exorta a mediacdo educativa”
(DallaRosa, 2019, p. 299). A proposta do uso do audiovisual parece, entdo, proporcionar uma relacdo
que atende a esta dimensdo.

Considerando as problematizacdes das especificidades praticas e tedricas de uma Psicologia
Indigena que desenvolvemos até aqui, dentro de uma perspectiva critica e reflexiva da cosmologia
e do bem viver, apresentamos as linguagens audiovisuais como meio de pesquisar, documentar e
aprofundar o didlogo entre comunidades académicas e indigenas.
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O Documentario como Meio

Aslinguagens audiovisuais permitem a emergéncia de diferentes olhares e leituras sobre a
subjetividade e processos psicossociais dos participantes, podendo conduzir a interpretacées que se
situam além das previsGes e controles dos métodos académicos tradicionais (Mitjans Martinezetal.,
2019). Elas podem operar como uma instancia de mediagdo entre modos distintos de se compreender
o mundo histdrico, em processos de captura e edicdo de imagem e som que desautorizam posicoes
hegemonicas, desierarquizam a relacdo academia/comunidades, no esforco de dar protagonismo,
potencializar e ampliar as vozes e visibilidade de todos os envolvidos.

Ao propormos pensar a Psicologia Indigena como lécus de mediacdo, aventamos o emprego
do audiovisual como possivel caminho em que os vdrios atores envolvidos possam encontrar-se e
dialogar. Ndo se trata de uma metodologia estranha as Ciéncias Humanas. A drea vem se utilizando
de recursos etnograficos audiovisuais desde as primeiras décadas do século XX, quando grandes
expedicées cientificas e exploracdes colonialistas euroestadunidenes incluiam cineastas encarregados
de documentar os costumes dos povos colonizados e, especialmente, evidenciar aimportancia de tais
expedicdes (Costa, 2018; Costa & Galindo, 2021). Nossa postura distancia-se daquelas explorages
pioneiras, reafirmando nossa intenc¢do de ressignificar o emprego do audiovisual, visando menos o
produto filme documentario do que o processo dialdgico que ele engendra. Mesmo que ndo caiba
aqui tragar uma, ainda que breve, genealogia do que se convencionou chamar de Antropologia
Visual, ndo seria demais lembrar que o préprio campo disciplinar da Antropologia foi criado a fim
de explicar cientificamente aos povos norteatlanticos sua superioridade em relacdo aos sujeitos do
Sul. Trabalhos pioneiros, como os filmes etnograficos de Margareth Mead e Gregory Bateson em Bali
e Nova Guiné, contribuiram para, ao mesmo tempo, ampliar o escopo metodoldgico da disciplina e
universalizar a compreensdo de que as populaces estudadas necessitavam do aporte civilizatério
eurocéntrico, dada sua suposta condicdo selvagem. Neles, via de regra, um narrador ocidental
analisa, em voz off, as cenas reveladas pelas imagens, referenciando-se na ciéncia norteatlantica.

Forjada nointerior do préprio campo disciplinar, uma critica ao método viria, nos anos 1950,
com os experimentos do antropslogo-documentarista francés Jean Rouch, na Africa, nos quais,
como nota Sztutman (2004, p. 52), “(...) o discurso tedrico é incluido na praxis do cinema, essa sim
a condicdo de producdo de um conhecimento passivel de ser compartilhado, aquele que se constréi
na mao-dupla entre observadores e observados”. De fato, Rouch realizou diversos filmes em que
exercitou processos dialdgicos e colaborativos na construcdo documental, buscando “enfatizar um
saber-fazer etnografico e audiovisual baseado na compreensdo mutua entre os sujeitos envolvidos
no processo de desenvolvimento do documentario” (Teixeira, 2022, p. 37). Nas palavras de Rouch
(1993, p. 543, traducdo nossa),

Trata-se de um ‘etno-didlogo’ permanente que me parece um dos aspectos mais interessantes

do processo etnografico atual: o conhecimento ndo é mais um segredo roubado e em seguida

devorado nos templos ocidentais do conhecimento; ele é o resultado de uma busca sem fim, na
qual etnografados e etnégrafos envolvem-se em um caminho que alguns de ndés jd nomeiam como

‘antropologia compartilhada’.

Diversos aspectos da producdo de Jean Rouch reforcam a pertinéncia do emprego do
documentdrio como metodologia para uma Psicologia Indigena, dentre os quais destacamos dois.
Primeiramente, seus filmes tensionaram a pratica antropoldgica de observar, descrever e analisar
o mundo histérico a distancia, passando a interpreta-lo conjuntamente com os sujeitos filmados,
inaugurando uma compreensdo de que conhecimento académico e saberes locais contribuem em
igual medida para a produgdo de conhecimento. As reverberacdes dessa escolha nas praticas de
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pesquisa foram enormes, provocando o que Costa e Galindo (2018, p. 30) chamam de uma crise de
representacdo, pois “a ideia de ‘falar pelo outro’ passou a ser profundamente questionada e, com

1

isso, a propria no¢do de nativo como ‘objeto’””.

Jean Rouch foi, antes de tudo, um europeu sensivel as atrocidades da colonizacdo europeia
na Africa, desenvolvendo sua obra no momento em que estes lacos coloniais se transmutavam no
que Quijano e Wallerstein (1992) posteriormente definiram como a colonialidade, ou a perpetuacdo
do jugo colonial do Ocidente sobre os povos do Sul, mesmo apds sua independéncia politica. Seu
filme La pyramide humaine (Rouch, 1959), que analisaremos adiante, desvela ao espectador um
didlogo intercultural avant la lettre, como mais tarde aprofundado e fundamentado por Dussel
(2009). Desse ponto de vista, a obra de Rouch - incluindo sua contribuicdo inestimavel através do
trabalho dos Ateliers Varan - constitui ndo apenas uma critica ao filme etnografico cldssico, mas
inaugura o entendimento do documentario como processo, como meio no qual e através do qual
os sujeitos filmados se relacionam, se expdem e revisitam suas proprias convic¢des.

Ja em meados dos anos 1950, Rouch serviu-se do aprimoramento técnico das pequenas
cameras leves de 16 mm - e, de 1974 em diante, de 8 mm (Rouch, 1979) - para acompanhar
0s personagens em cenas dindmicas e deslocamentos na cidade e prover enquadramentos e
aproximac®es a partir de pontos de vista até entdo pouco explorados no filme etnografico.
Desenvolveu, assim, a ideia de cdmera participante inspirando-se no soviético Dziga Vertov que,
nas primeiras décadas do século XX, desafiava o peso das cdmeras existentes, posicionando-as
sobre veiculos em movimento, buscando dotar a imagem cinematogréfica da cinética proépria
ao olho humano. Tanto o cinema-olho, de Vertov, quanto o cinéma-vérité, de Jean Rouch e Edgar
Morin, consideram o observador como parte de um sistema observado, capaz de influencia-lo por
sua presenca e ver-se transformado por esta interacdo. Tal entendimento da noc¢do de observacdo
é de especial interesse a experimentacées audiovisuais que envolvem a observacdo dindmica de
interacBes espontdneas em grupos de sujeitos filmados.

A partir da realizacdo de oficinas participativas em diversos paises africanos, na sequnda
metade da década de 1970, Jean Rouch formulou uma abrangente metodologia de construgdo
coletiva audiovisual, até fundar, em 1981, em Paris, os Ateliers Varan*, cuja missdo era a de oferecer
oficinas a pessoas de paises do entdo Terceiro Mundo e formar multiplicadores. Diferentemente das
narrativas rigidamente controladas por antropélogos-cineastas europeus, a metodologia estimula os
participantes a narrarem suas proprias histdrias, segundo seus interesses sociopoliticos e consoante
ao seu universo cultural. Teixeira (2022, p. 45) nota que “a relacdo entre todas as pessoas inseridas
nesse processo de producdo audiovisual - cineasta, sujeito filmado e espectadores - assumia uma
outra forma, mais reflexiva, tanto a nivel subjetivo, quanto coletivo”. Neste processo profundamente
sistémico, o cineasta-pesquisador é, portanto, apenas um dentre os vérios contribuidores na
construcdo de narrativas.

Um Cinema Indigena

Essas midias audiovisuais oferecem uma selecdo de conteldos pedagdgicos com o propdsito de
divulgar saberes silenciados e produzir subjetividades sobre o mundo. Seus contetidos sobre raca/etnia,
identidade e corpo, religiosidade e educacdo das relacdes étnico-raciais nos ensinam como olhar para
si e para o outro, bem como a compreensdo da realidade social e racial brasileira (Teruya, 2021, p. 74).

4 Os Ateliers Varan existem até hoje e preservam os mesmos ideais e métodos com os quais foram criados. Ver website: https://www.ateliersvaran.com/fr/article/
qui-sommes-nous.
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As préticas participativas de criagdo audiovisual ndo sdo estranhas as comunidades indigenas
na América Latina. Diversos exemplos poderiam ser citados aqui, dentre os quais destacamos as
acoes de realizacdo audiovisual coletiva do Grupo Ukamau, em conjunto com povos originarios da
Bolivia (Sanjinés, 2018) e o projeto brasileiro Video nas Aldeias, de abrangéncia nacional (Araujo,
2020; Barros & Fresquet, 2023; Queiroz, 2008).

Rouch coordenou uma primeira oficina no Brasil, em 1979, na Universidade Federal da
Paraiba, juntamente com a brasileira Mari Corréa, formada nos Ateliers Varan e convidada,
posteriormente, por Vincent Carelli, antropdlogo, indigenista e documentarista franco-brasileiro,
para compor a equipe do projeto Video nas Aldeias (Araujo, 2020) e adaptar a metodologia dos
Ateliers ao contextoindigena local (Carelli, 2011). Este &, como se sabe, certamente o mais abrangente
e solido projeto ndo estatal de construcdo de cidadania envolvendo indigenas e ndo indigenas no
Brasil, iniciado em 1986, em meio a um vazio de acdes indigenistas por parte do Estado (Brasil &
Belisario, 2016), e vigente até hoje. Desde o inicio, o projeto é urdido no entrelacamento entre um
fazer politico e um fazer documentario, dispensando suporte técnico e logistico audiovisual as
lutas dos povos indigenas para fortalecer sua identidade e seus patriménios territoriais e culturais.
Apoiada, na década de 2000, pelas politicas culturais federais e, particularmente, pelo Programa
Cultura Viva, a realizacdo de oficinas do projeto em um sem-numero de aldeias permanece popular
dentre os povos indigenas, estimulados pela possibilidade de se autorrepresentarem e articularem
informacdes a partir de pautas de interesses proprios (Jesus & Moreira, 2018), apropriando-se do
controle de sua prépriaimagem (Gallois & Carelli, 1995). Além da auséncia de roteiro pré-concebido,
da producdo como iniciativa coletiva e da captagdo de imagens e sons livre e atenta ao imprevisto,
o projeto também conserva, da metodologia de Rouch, a interferéncia direta dos sujeitos filmados
na composicdo das cenas e a inclusdo, nos produtos filmicos, dos comentdrios da aldeia durante a
primeira exibicdo do material filmado.

Parece-nos importante lembrar, por fim, que o fortalecimento e protagonismo indigena
no campo do audiovisual, constituido nos anos 1990, consolidou-se, na década seguinte, gragas a
um conjunto de condicBes externas, categorizadas por Costa e Galindo (2018) como a articulacdo
entre uma conjuntura sociotécnica, uma conjuntura politica e uma conjuntura epistémica. Os
autores argumentam que
oviés sociotécnico se funda nos avancos tecnoldgicos da eletrénica e, posteriormente, da convergéncia
digital, proporcionando o advento de novas mdquinas no campo da comunicacdo e, em particular, na
producdo audiovisual; na perspectiva politica, ganha relevo um contexto de autodeterminacdo dos
povos indigenas, principalmente a partir das conquistas materializadas na Constituicdo de 1988; no
enfoque de cardter epistémico, destacamos como premissa os desafios da antropologia e sua busca
por metodologias mais compartilhadas e simétricas de produzir conhecimento. (Costa & Galindo,
2018, p. 23, énfase nossa)

Aplicando a atualidade as categorias propostas pelos autores, percebemos que esse
tripé compde-se, hoje, pelas facilidades de realizacdo e disseminacdo de videos servindo-se de
smartphones, aplicativos computacionais e aampliacdo do acesso a Internet, que, de modo especial,
diz respeito aos Indigenas em Contexto Urbano®, pela atencdo crescente dispensada aos povos
indigenas, as questdes de raca, género e interseccionalidades, resultante da organizacdo de seus
movimentos ocupando espacos politicos; e pela admissdo de um pensamento decolonial em pautas
académicas de todo o Sul global, diante da expectativa de um mundo multilateral e multipolar.

5 Evitamos empregar a categorizagdo desaldeado, que costuma designar os sujeitos indigenas que habitam fora das Terras Indigenas demarcadas, e, em grande
parte, em meio urbano. Desse modo, reafirmamos nosso distanciamento em relacdo a ideia de que o indigena citadino, que adquire habitos urbanos, perde sua
legitimidade étnico-cultural (Batista & Sampaio, 2022).
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Modos de Mediacao

Na perspectiva de uma proposicdo metodoldgica para as praticas de uma Psicologia
Indigena, convidamos aqui a um breve exame de alguns modos de utilizacdo do filme documentario
em processos de construcdo de didlogos interculturais e espagos de mediacdo. Dentre inimeras
exploragdes em diversos campos do conhecimento, utilizaremos, como lupa tedrico-pratica, nos
limites deste texto, duas categorias que formulamos em estreito didlogo com as quest&es discutidas
neste ensaio: 1) o documentdrio como registro, e 2) o documentdrio como interlocucéo.

O Documentario como Registro

Ao lidar com culturas, sistemas e cosmologias indigenas, em que a tradi¢do oral tem
relevante importancia na preservacdo de saberes e seus compartilhamentos intergeracionais, faz
sentido debrucar-se sobre a possibilidade de elaboragdo de conteudos coletivos ndo mediados
pela escrita (Figueiredo, 2018). O registro audiovisual e fotografico tem sido usado por grupos
indigenas (Carneiro, 2019; Dorrico, 2017; Teruya, 2021), tanto como “ferramentas que os proprios
indigenas utilizam para contar suas historias uns para os outros, educar seus jovens, preservar tracos
de suas culturas”, quanto para “[dar] a saber a toda a sociedade quem sdo, do que vivem, como
vivem e, principalmente, como sdo tratados por uma sociedade que encontrou nas ferramentas de
comunica¢do um modo de industrializar e homogeneizar culturas” (Jesus & Moreira, 2018, p. 95).

Na producdo do chamado cinema indigena brasileiro, encontram-se registros diversos (Brasil
& Belisario, 2016; Daminello, 2022; Macedo Nunes et al., 2014). Ha registros de aspectos fundantes da
vida quotidiana das aldeias, como os sonhos contados ao amanhecer, os discursos e quest&es tratadas
coletivamente ao redor do fogo, as rezas, rituais e espiritualizacdo, os contos, cantos e dancas, as
praticas alimentares e de cultivo, a producdo de objetos, a relacdo com o espaco territorial, com a
natureza e o universo. Ha registros de memoarias, afetividades e saberes ancestrais, violentamente
invisibilizados pelos colonizadores durante séculos de subalternizacdo, que constituem tracos de
outras ideias de modernidade, de um conhecimento cientifico que se pauta por outras definicées
de ciéncia, distantes dos padrdes académicos ocidentais. E hd também registros da luta pela
terra, por reconhecimento e visibilidade, por serem escutados pelos ndo indigenas, por ocupar
espacos na sociedade que superem os limites da exotizacdo e da criminalizacdo, documentando
conflitos, agressées sofridas e acordos muitas vezes ndo cumpridos com instancias governamentais,
testemunhando, assim, a recusa do silenciamento que se lhes impde.

Mais além, porém, como bem colocam Brasil e Belisario (2016), ha, ainda, nesses documentos
audiovisuais, o registro de uma infinidade de elementos que se situam no que chamamos, no jargdo
audiovisual, de fora-de-campo ou espaco ndo diegético. Trata-se, em geral, do conjunto de signos, sons
e elementos que contribuem para a narrativa, perceptiveis pelos espectadores, mas nem sempre pelos
personagens em cena. Na leitura que elaboram sobre filmes realizados por indigenas, Brasil e Belisario
(2016) utilizam a expressdo fora-de-campo para referir-se a dimensdo simbdlica - ou cosmoldgica,
como propdem - com a qual os elementos em cena - dimensdo fenomenoldgica - dialogam em
permanéncia. Imagens do vazio animado do grande espaco central da aldeia, a forma das edificacdes,
apresenca e o olhar dos xamds, o som das flautas-taquara, de apitos e assobios, a pintura e aderecos
dos corpos, seu movimento e o0 som que emitem, a onipresenca da floresta, sua fauna variada, sua
flora, seus espiritos e divindades estdo presentes e incidem, tanto na acdo, quanto na narrativa,
com sua carga subjetiva.
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Em outras palavras, em muitos destes filmes, o registro imagético transcende o que se
inscreve concretamente naimagem, posto que aquilo que a cdmera registra é, em Ultima instancia,
a relacdo entre elementos visiveis e “processos muitas vezes invisiveis que afetam a imagem, mas
que a ultrapassam” (Brasil & Belisario, 2016, p. 604). Um exemplo estd no filme Uma casa, uma vida,
realizado por jovens Xavante em parceria com o coletivo Raiz das Imagens e o Instituto de Tecnologia
Intuitiva e Bioarquitetura (Tiba), que exibe o planejamento e construcdo de casas de taipade mdoe
blocos de adobe nas aldeias Santa Cruz e Belém, envolvendo indigenas e ndo indigenas (Lengen &
Santos, 2013). Além de uma discussdo inicial sobre a tradi¢do construtiva Xavante e a inadequacdo
das casas de programas governamentais a cultura deste povo, as imagens na tela ddo a ver e ouvir
a extracdo da madeira, a preparacdo da mistura de terra e palha, a producdo de componentes
construtivos, a dindmica das equipes e a consecucdo das edificacdes, finalizando com um ritual
coletivo. Contudo, em certo momento, o depoimento do cacique Tsitoti situa a atividade em uma
cosmogonia possivelmente evidente para indigenas, mas até entdo inapercebida pelo espectador
ndoindigena, ao lembrar que somos todos parte de um grande ciclo e que todos temos uma conexao
com a terra: nosso corpo, que é nossa casa, € da mesma terra que entrega alimentos para a nossa
vida (Lengen & Santos, 2013). A partir de entdo, todas as imagens em que se vé a terra - inclusive
do chdo da aldeia, dos utensilios domésticos e das montanhas ao redor - ganham novo sentido.

Através da andlise de sequéncias extraidas de diversos filmes, Brasil e Belisario (2016, p.
604) sugerem que

Assim como, em situa¢es de xamanismo e ritual, o corpo é afetado por agéncias cuja presenca ndo

nos é dado ver, também a cdmera o serd: o que ela apreende e inscreve serd efeito da relacdo ndo

apenas com os objetos e fendmenos visiveis, mas também com essas agéncias invisiveis.

Desta perspectiva, entender o documentdrio como registro, no ambito de uma Psicologia
Indigena, pode produzir tensionamentos que contribuirdo ndo apenas para a aproximacao
intercultural, mas também para o adensamento da prépria compreensdo do audiovisual como
mediador entre o mundo histérico e o territério do simbdlico e das subjetividades. Entender do
que sdo constituidos os espacos ndo diegéticos nas tomadas realizadas por indigenas - ou sobre
indigenas, ou com indigenas - e sua relacdo com aquilo que se vé em cena parece-nos, assim,
fundamental para se avancar na formulacdo de espacos de mediacdo intercultural.

O Documentario como Interlocucao

Quando um filme documentdrio opta por acompanhar as interacdes de um grupo de pessoas
conectadas por motivacdes em comum, ele se assume como observador participante de um sistema
complexo, de acordo com o Pensamento Complexo, formulado por Edgar Morin (2005). De um ponto
devista conceitual, sistemas complexos compdem-se de partes em interacdo, despidos de hierarquias
e abertos a influéncias externas. A interacdo entre as partes é estimulada pela continua circulacdo
de informacdo entre elas - condicdo sine qua non para a existéncia do sistema -, referenciada em
um acordo inicial que €, em suma, o denominador comum entre as partes. Dessa interacdo, podem
produzir-se acdes ndo previstas inicialmente, denominadas emergéncias (Morin, 2005). Muitos
documentarios costumam servir-se dessas bases tedricas para colocar em cena problematicas
especificas a determinados grupos de pessoas e fazer emergir novas ideias, compreensdes e acées.

Da estreita relacdo intelectual e de amizade entre Jean Rouch e Edgar Morin, na Paris das
décadas de 1950 e 1960, o campo do filme etnografico herdou alguns de seus exemplares mais
valiosos no que concerne a encenacdo da emergéncia de ideias em situacSes de interlocucdo em
grupos. A prépria ideia de cinéma-vérité, que contribuiu para renovar os métodos etnograficos a
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partir dos anos 1960, é profundamente sistémica e complexa. Um dos filmes mais emblemdticos
desta fase da producdo de Rouch, La pyramide humaine (A pirdmide humana) (Rouch, 1959), apresenta
uma estrutura e um conjunto de elementos que nos interessam aqui especialmente.

O filme assenta-se sobre um acordo inicial proposto pelo cineasta a um grupo de jovens
franceses e africanos, estudantes em uma escola francesa na Costa do Marfim, um ano antes desse
pais conquistar sua independéncia em relacdo a Franca. Rouch propde examinar em profundidade a
problemdtica do racismo entre brancos e negros em pleno processo de descolonizacdo®, utilizando
o documentario como um catalisador das posturas do grupo e, posteriormente, um estimulo para
o debate na sociedade. A escolha metodoldgica do filme como processo coletivo de construcdo
de ideias é informada ja nos titulos iniciais, em que Rouch (1959) anuncia que o material gravado é
uma experiéncia na qual ele iniciou uma provocacdo em grupos de adolescentes negros e brancos,
filmando seu desenrolar. Rouch renuncia, assim, a posicdo confortdvel, neutra e hierarquizada
do antropdlogo tradicional (Symphor, 2017), reunindo os personagens em “discussées em grupo,
entrevistasintensas e encenacdes, metodologias modernas emprestadas dos estudos psicossociais,
que expdem a ambicdo do cinema de ser o meio privilegiado de autorrevisdo para testar e promover,
de modo efetivo, relacdes sociais auténticas” (Margulies, 2019, p. 114, traducdo nossa). Ainda que
esteja explicita na proposta uma relacdo com o campo da Psicologia, parcialmente assumida por
Morin no filme Chronique d'un été (Crénicas de um Verdo) (Rouch & Morin, 1961), ao referir-se ao
cinéma-vérité - com referéncias do sociodrama e dindmica psicanalitica - (Morin, 1960), interessa-
nos aqui examinar de que modo o meio audiovisual constitui, neste caso, um lécus privilegiado
para a realiza¢do frutifera de um didlogo intercultural que dificilmente ocorreria de outra forma.

A presenca da cdmera como observadora do sistema estimula a discussdo em lugar de
inibi-la, evocando o olhar dos futuros espectadores no momento de construcdo das cenas. Operada
nas mdos ou no ombro, a camera liberta-se do tripé estético dos filmes etnograficos da época
para infiltrar-se entre os participantes, acompanha-los em jogos, nas ruas, na praia, produzindo
imagens instaveis e inserindo no fora-de-campo a figura do cineasta-observador participante. Ela
deixa de constituir uma fronteira invisivel entre observador e observados para tornar-se um vetor
de interaces, um produtor de efeitos, dissolvendo a distdncia entre o pesquisador e seu objeto
de estudo. Camera e cineasta comp&em, assim, um ente indivisivel, desempenhando o papel do
controlador descrito por Morin (2005), cuja atribuicdo é estimular a circulacdo de informacdo
no sistema. Ndo hd mais objetos: todos sdo sujeitos, capturados pela experiéncia audiovisual.
Apresentado aos participantes como projeto estético, o éxito do dificil e conflituoso confronto de
ideias corrobora aquilo que Margulies (2019) considera o principio existencial que anima a visdo
cinematogréfica de Jean Rouch e Edgar Morin: “a sociabilidade, ou a porosidade do sujeito em
relacdo a outra pessoa, pode se transformar em uma forma efetiva de interpelacdo se articulada
por meio de um artificio estético” (Margulies, 2019, p. 122, tradu¢do nossa).

Tanto em A Pirdmide, como em Crénicas de um Verdo, em dado momento os participantes
sdo convidados a assistir e comentar criticamente as cenas filmadas. Trata-se de uma operacdo
essencial na construcdo do didlogo intercultural, constituindo o que o pensamento complexo
denomina como loop-feedback, ou um ciclo de realimentacdo do sistema que gera sua auto-organizacdo
(Morin, 2005). Ao verem-se representados na linguagem audiovisual, os participantes revisitam
e revisam as posicdes declaradas nas discussdes - as suas proprias e dos demais sujeitos filmados -,
observam expressdes corporais e entonacgdes, recordam-se do que, por alguma razdo, preferiram

5 Assumimos aqui a distingdo terminoldgica entre descolonizagdo, que se refere ao fim da colonizacdo de um pais por outro, e decolonizagdo, que designa o esforco
de superacdo da colonialidade por povos e sujeitos colonizados.
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ndo dizer em cena - e a possibilidade de fazé-lo ai se renova -, além de perceberem uma infinidade
de elementos visuais e sonoros, em campo e fora-de-campo, que pode ndo lhes ter sido possivel
perceber durante as gravaces. As tomadas desta sessdo também sdo incorporadas ao filme final.

Por fim, é necessdrio destacar, como estimulo a minimizacdo de hierarquias e a simetria
de papéis, que a camera pode ser operada por quaisquer dos participantes, assim como pode
haver varias cdmeras, vdrias capturas de som direto, multiplicando e adicionando diversidade aos
niveis de observacdo. Igualmente, o processo de selecdo e edicdo de imagens e som constitui um
momento intenso de andlise e sintese daquilo que foi documentado, pois requer o exame atento e
repetido de cenas e falas visando avaliar sua relevancia na narrativa pretendida. Tendo como alvo
um publico que ndo inclui os sujeitos filmados - composto, primeiramente, pelos habitantes da
propria aldeia, no caso dos filmes do Video nas Aldeias -, o processo final de edicdo consiste em
“um meio de estimular a reflexdo critica a partir da articulacdo entre cineastas, sujeitos filmados e
espectadores” (Teixeira, 2022, p. 57).

A nocdo de documentdrio como interlocucdo e as experiéncias de Rouch e Morin, dos
Ateliers Varan, do projeto Video nas Aldeias e do coletivo Raiz das Imagens, entre tantas outras
exploracdes bem-sucedidas (Carelli, 2011), reforcam a hipdtese de que o audiovisual constitui um
l6cus qualificado para a realizacdo de didlogos interculturais, operando como um caminho possivel
de romper barreiras que nos separam uns dos outros. Em grupos que se organizam como sistemas
complexos, cujo acordo inicial inclui a experiéncia audiovisual, ndo ha, a priori, indigenas e ndo
indigenas, brancos e ndo brancos, géneros binarios e ndo bindrios, mas sujeitos ndo hierarquizados em
interacdo, que eventualmente se referenciam culturalmente em diferentes tradicdes cosmogdnicas.
Vivenciam uma experiéncia coletiva que mobiliza expectativas pessoais, cujo éxito tem, na
imprevisibilidade e franqueza, seus principais fundamentos.

Psicologia Indigena: Etica e Midia Audiovisual

RealizacOes audiovisuais desenvolvidas com comunidades indigenas, como nas atividades
do Centro de Trabalho Indigenista, a partir do projeto “Video nas aldeias” (Conselho Federal de
Psicologia [CFP], 2022, p. 41) e no documentério “Mokoi Tekod Petei Jeguatd - Duas aldeias, uma
caminhada, servem como indicadores da perspectiva da decolonialidade e cosmologia indigena
para a demanda de uma Psicologia Indigena entrelacada com o bem viver. Esses exemplos sdo
complementados pelas teses de doutorado disponiveis no repertério bibliografico sobre a questdo
indigena no Brasil (Ferreira, 2023), a saber: (a) registro audiovisual da omissdo do Estado brasileiro
nas politicas publicas de saude segundo depoimento de liderancas indigenas; (b) audiovisual na
Escola Terena Lutuma Dias: educacdo indigena diferenciada e as midias e (c) Heinz Forthmann e
Darcy Ribeiro: cinema documentério no Servico de Protecdo aos indios.

Do ponto de vista da ética - do cuidado para com os direitos da pessoa e das comunidades indigenas

usuarias de nossos servicos de psicologia -, temos que usar imagens, lingua, informagdes e tudo o

mais que disser respeito aos povos com muito zelo e responsabilidade. Para tal, a atitude fundamental

é respeitar as instancias de deliberacdo locais, isto é, as organiza¢des sociais de cada povo, como

explica o préprio Edgar Xakriaba (...) para obter as devidas autoriza¢des, como também dialogar com

cada sujeito a respeito dos registros. (CFP, 2022, p. 42)

Como a producdo audiovisual requer o uso de imagem e suposta exposicdo dos sujeitos
filmados, ha um conflito com o préprio codigo de ética da psicologia enquanto profissdo e ciéncia, no
que diz respeito ao sigilo e, um segundo conflito, com as resolucdes n? 466/12 e n2 510/16 de pesquisas
com humanos (Conselho Nacional de Saude, 2013, 2016). Sobre o cédigo de ética da psicologia,

Estudos de Psicologia | Campinas | 2024 | 41| e230090



14

R GOMES-SOUZA et al. | PSICOLOGIA INDIGENA, LOCUS DE MEDIAGAO

o sigilo remete a uma ideia de segredo, conflitada e confrontada pelas comunidades indigenas.
Enquanto o sigilo referencia-se em uma concepc¢do eurocéntrica, individualista e individualizada
de humanidade, nos territérios indigenas, hd uma inversdo desta ideia nos conteldos psicossociais
porque o segredo passa a ser algo coletivo, “(...) vinculado a meméria e a oralidade; e que precisa ser
mantido no coletivo em detrimento de uma escuta hegemonicamente psicoldgica” (CFP, 2022, p. 45).

Na segunda esfera ética constituida pelas resolucdes da Comiss&o Nacional de Etica em
Pesquisa, sobre a ndo identificacdo dos sujeitos em pesquisa, o sigilo também é contestado. Além
de o estudo com indigenas ser objeto de resolucdo propria, a 304/00 (Conselho Nacional de Saude,
2000), o processo de protecdo ao sujeito pesquisado e consentimento presentes nas resolucdées ndo
acompanha as praticas de potencializar as vozes e dar mais visibilidade as comunidades indigenas
gue podem ser compartilhadas através do audiovisual. “Com efeito, outro aspecto ético que é
preciso ser refletido € a propria incorporacdo que cada povo faz da Psicologia - ciéncia e profissdo,
bem como de sua ética” (CFP, 2022, p. 44).

Historicamente, ha contribuicdes etnograficas relevantes nas interacdes com comunidades
indigenas, com as quais a psicologia deveria ter mais aproximacdo (Daminello, 2022). Portanto,
outros saberes, numa perspectiva transdisciplinar (Martinez Ramos et al., 2019), sdo necessarios
para avancar nas acOes de Psicologia Indigena. Nesse curso, a exploracdo de tecnologias, recursos,
materiais e linguagens audiovisuais € reconhecida pelos proprios indigenas como estratégia de
fortalecer aidentidade e a autodeterminacdo dos povos, para preservarem suas memaorias, linguas,
histdrias, e como forma estratégica de existir e resistir (Almeida, 2009; Carvalho & Santos, 2023;
Gallego, 2021; Krenak, 2018; Lopes, 2018; Neto, 2023; Tenente et al., 2023). E importante ressaltar o
protagonismo das comunidades indigenas nas realiza¢cdes audiovisuais, em um constante exercicio
de alteridade e apreensdo, para além de uma mera proposta de compreensdo da cosmologia
indigena, construindo vinculos que entrelacam coautorias dos fazeres psicossociais e do bem viver
(CFP, 2022).

Apostar em propostas tedrico-praticas e metodoldgicas que envolvam o audiovisual toca
em possibilidades de |6cus de mediacdo, no sentido de reconhecer a sabedoria, o bem viver e a
cosmologia dos povos indigenas, remetendo-se as no¢ées de justica e direitos (Cruz Souza et al.,
2021).

Tais direitos ndo podem ser compreendidos como favores do poder publico, pois isso esvazia o proprio

sentido da cidadania. Dessa forma, é preciso retomar a luta histérica protagonizada pelos Movimentos

Indigena e Quilombola, que culminou na construcdo de A¢bes Afirmativas, com vistas a amenizar as

injusticas e garantir esses direitos por meio da reparacdo tardia de uma grande divida histérico-social

do Estado para com as populacées indigenas e quilombolas, as quais tém se mobilizado para ocupar

0 espaco que é seu por direito e dever dentro da universidade. (CFP, 2022, p. 44)

Portanto, o emprego do filme documentdrio do modo como abordamos abre espacos de
conscientizacdo, sensibilizacdo e reflexdo da dimensdo politica das comunidades indigenas, uma
vez que deixamos a perspectiva tradicional de registro do exético, violéncias simbdlicas e atos
colonizadores para abrir espacos tanto para uma retomada da indianidade (Angatu, 2021), quanto
para uma constante ac¢do dialdgica, democratica, de contribuicdes e compartilhamentos éticos e
emancipatorios.

Consideracoes Finais

Apontamos e criticamos limita¢des tedricas, metodoldgicas, praticas, técnicas e éticas
no campo da psicologia, de modo a manter, no necessdrio projeto de decolonizar os saberes da
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Psicologia, horizontes amplos para a emergéncia de novos métodos, novas teorias que possam
se articular aos novos saberes que, por certo, irdo emergir a partir de uma ética que, mais do que
transdisciplinar, revela-se transmoderna, englobando saberes, hd muito negados enquanto legado
de povos potentes, criativos e resistentes.

A Psicologia Indigena, tal como a tomamos enquanto possibilidade, consiste em um
espago no qual novas relagdes sdo estabelecidas entre universos de diferentes epistemes, a saber,
o conhecimento Psi produzido a partir da ciéncia enquanto produto da modernidade ocidental e
as cosmologias indigenas. Portanto, o uso do audiovisual apresentado e defendido aqui, ndo visa
contribuir com o desenvolvimento de uma Psicologia Indigena enquanto produto ou especialidade,
dentre as ja existentes no ambito da Psicologia. Deste modo, isto é, tratar a Psicologia Indigena
enquanto produto ou especialidade consistiria, ao nosso ver, em uma relacdo de dominacdo
epistemoldgica em favor do saber do colonizador. A Psicologia Indigena enquanto locus de
mediacdo ou “palco/plataforma” de encontros, é a manutencdo de um modo de relacdo em que
ndo ha sobreposicdo ou dominacdo. Do mesmo modo ndo hd apagamentos ou silenciamentos. Em
se tratando de didlogos entre mundos e suas diferencas, o didlogo abarca as construcdes destes
universos. O audiovisual é um desses aspectos, podendo enriquecer as multiplas construcdes que
emergiriam do campo dialégico, em especial por transcender limita¢des jd conhecidas de métodos
que privilegiam registros nitidamente atrelados ao saber académico, o que, ai sim, tenderia a reificar
a dominacéo epistemoldgica.

Relembramos que estamos falando de didlogo intercultural entre diferentes mundos,
com aspectos préprios que se integram. Propomos o audiovisual como l6cus de comunicagdo, de
mediacdo, o que implica em uma estratégia fluida, de um encontro (ou encontros - no plural -, que
viabiliza novos olhares, leituras, perspectivas, encontros, reencontros...). Eumlécus de comunicacdo
que ndo aprisiona o audiovisual aos indigenas. Trata-se de um caminho possivel - um ponto de
partida e ndo uma dependéncia ao método - para o encontro e reconhecimento de olhares diversos,
usando a linguagem audiovisual que extravasa, questiona e amplia acdes para além da tradicional
forma euroestadunidense de se fazer ciéncia. Neste encontro, e por meio desta linguagem, as
diferentes realidades, pontos de vista, sentidos, estética, dentre outros aspectos, apresentam olhares,
leituras, levantando as demandas e interesses envolvidos para potencializar a visibilizacdo das
comunidades indigenas, dentro das suas especificidades e singularidades, de forma critica, reflexiva,
horizontal, democratica e coletiva. Trata-se de uma linguagem capaz de reconhecer os saberes e as
praticas das comunidades indigenas, dialogando e ressignificando fronteiras epistemoldgicas entre
aciéncia psicoldgica e a cosmologia indigena, ndo ignorando os limites e componentes ideoldgicos
da tradicdo cientifica da heranca colonizadora.
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