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O MITO COMO FORMA
DE PENSAMENTO

Jodo Ribeiro Janior
{ Professor do AC/PUCCAMP )

O mito ndo ¢ uma forma de pensamento propria dos povos pri-
mitivos, das criangas e das pessoas de pouca cultura, sendo quc ¢ uma
categoria eterna do pensamento racional. E uma historia dos aconteci-
mentos que s3o eternos, porque se repetem; mas € uma historia diversa
da que conhecemos, pois ela se refere sempre a um tempo quc ndo ¢
irreversivel, a uma temporalidade. O mito é, pois, um produto nccessd-
rio e constante do espirito. Esta presente em todas as épocas e culturas
da historia até nossos dias.

O mito é uma histéria perene, isto €, uma historia dos aconte-
cimentos que s3o eternos, porque se repetem; mas é uma historia diversa
da que conhecemos, pois ela se refere sempre a um tempo que nao é
irreversivel, a uma temporalidade, que se elimina pela participacdo no
sagrado, a um ""tempo circular”.

Este estudo centra-se nesta afirmacdo fundamental: O mito
ndo é uma forma de pensamento propria dos povos primitivos, das criancas
e das pessoas de pouca cultura, sendo que é uma categoria eterna do
pensamento racional.

O mito, portanto, é um fato vivo, auténtico, que acompanha
os povos em todo o seu ciclo de vida. Uma vez aflorado ndao permanece em
sua forma primitiva, mas varia, desenvolvendo-se, primeiro oralmente e
depois fixado na escrita.

Segue 0s povos em suas migracGes, propaga-se de mitologia a
mitologia, de religido a religido, dilatando-se ou diminuindo por influéncia
de outros cultos, ou aliando-se aos sobreviventes e esgotando ou haurindo
o seu acervo tradicional.
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Finalmente, adapta-se ao meio para onde é transplantado,
adquirindo feigOes locais; pois 0 mito é profundamente popular e nacional,
encontrando, nas representagoOes figuradas, matéria para a sua transforma-
¢do.

Como se vé, abordar, diretamente, o problema do mito é uma
tarefa dificil, jA que através da Historia da Cultura, ele se apresenta, verda-
deiramente, com aspecto proteiforme, isto é, muda de forma com freqtién-
cia, e ¢, ao mesmo tempo, global: ele engloba todos os elementos de uma
atuacao ou agdo.

O mito é uma totalidade que n3o se pode dividir sem destruir;
uma estrutura inatingivel racionalmente. Dai qualquer anélise racional do
mito trazer sempre em seu bojo o risco de despoja-lo de sua unidade
fundamental.

Na realidade, o mito tem pelos menos duas acepgbes: primeiro,
o sentido natural, como explicagdo de fendmenos naturais ordinérios ou
extraordindrios; 0 mito é entdo um pensamento cientifico primitivo, por
meio do qual o homem se explica 0 mundo antropomorficamente; é o que
faz a mitologia: os deuses sdo homens divinizados.

Quem - primeiro assim explicou o mito foi o filésofo grego
Evémero ( Evemerismo ) que desde o século |V a.C. doutrinava como sen-
do narragGes figuradas dos acontecimentos historicos dos deuses e herois
que deixaram recordagdes de gratidao ou de terror.

Evémero procurou nos relatos mitolégicos uma significagao
racional.

Mas, ha, também, outro sentido que entende que este antropo-
morfismo ingénuo ndo é mais do que uma cobertura poética, através da
qual se pode alcancar altas verdades.

As mitologias sdo susceptiveis de uma interpretagcdo que seja
capaz de captar o profundo sentido que encerra o mito.

Assim, surge um sentido mais elevado, transcendental, que nos
fala de uma realidade sobre-humana, uma compreensdo da existéncia, que
faz referéncia a vida do homem e ao seu destino.

Neste sentido, o mito pode ser uma ficgdo, mas ndo um enga-
no, nem falsidade; é um modo de falar daquilo que a Razdo jamais podera
captar.

Em relagdo a dada civilizagdo ou cultura, o mito pode expres-
sar suas tendéncias mais profundas.

.

O mito ndo é uma superestrutura, na medida em que nao se
limita a ser translagdo de estruturas materiais; ele também ndo é um véu
ideolbgico de algo que existe, mas que ndo gostariamos de ver; nem uma
justificativa vulgar de realidade que é considerada injusta.
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O mito # muito mais do que tudo isso e, em certos casos, mais
essencial do que a propria estrutura material.

Na verdade, esta estrutura por si s6 nada é; ela se torna real-
mente importante na medida em que se reflete na consciéncia do homem,
que determina sua vida econdOmica, ou o desenvolvimento tecnologico e a
expansao do Estado.

E o mito que as interpreta e, portanto, lhes da significado.
Destarte, as categorias mitologicas sdo auténticas categorias do pensamen-
to, que nos brindam com experiéncia da realidade que esta encerrada no
pensamento abstrato, racional e conceitual.

Nelas se expressa o sentido que estd no fundo de todo ser, a
realidade sobrenatural que deve toda natureza, o elemento supra-sensivel
que se encontra em toda experiéncia sensivel, a dimensdo profunda dos
acontecimentos.

O conteudo de verdade e de conhecimento da linguagem mito-
lo6gica é tanto maior na medida em que esta linguagem, apesar de seu
carater intuitivo, se da conta de sua insuficéncia e impropriedade, e trata
de dar forma a este conteildo em um simbolo.

O mito nunca é uma palavra abstrata

O pensamento mitico ndo se interessa pelas leis imanentes do
mundo e da matéria. Ele explica o mundo empirico a luz de uma realidade
transcendente que ao mesmo tempo constitui e unifica todos os seres e
acontecimentos do universo.

Esta realidade transcendente é o mundo divino. Assim, o mito,
como palavra e linguagem, narra, antes de tudo, os acontecimentos, as
acoes, e a historia dos deuses e as suas relacdes entre si, com o mundo e o
infra-mundo.

Tais acontecimentos sdo considerados como explicativos de

tudo o que vem a ser-no-mundo. Neste sentido, os acontecimentos miticos
sao acontecimentos normativos e essenciais.

O mito nunca é uma palavra abstrata. Ele é uma palavra con-
creta e efetiva. Embora trate de realidades diversas, sdo estas realidades que
fornecem o principio inteligivel de todos os eventos principais da vida
humana.

O homem primitivo nunca considerava a narrativa mitica como
ficcdo, lenda ou literatura fantasiosa. O mito lhe falava da verdadeira rea-
lidade, o evento que conferiu significado e consisténcia a seu mundo.

Ndo se conhece nenhuma sociedade humana sem mitos, ou
motivos mitologicos. Aparecem na literatura, nas interpretacdes de clari-
videntes, tedlogos, fildsofos, poetas e cancioneiros.
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O homem, aparentemente, ndo se pode manter no universo
sem alguma cren¢a em temas herdados da mitologia.

Realmente, a riqueza de sua vida parece estar em proporg¢do
direta a profundeza e amplitude de sua mitologia local, e ndo de seu
pensamento racional.

Na verdade, a crenca racional-esta sempre em segundo lugar.
Habitualmente, tendemos a esquecer que, como seres humanos, a nossa
racionalidade vem, ndo no primeiro, mas em segundo lugar, e que a nossa
civilizagdo emergiu s6 recentemente de um passado primitivo, relativa-
mente sem inicio nem historia.

A ciéncia organiza a experiéncia, ndo porque seja racional, mas
porque depende de imagens controladoras.

Assim, nenhum estudo do homem ou do conhecimento huma-
no pode prescindir de um exame critico do mito.

O mito nos obriga a voltar as origens; a verificar o fundamento
das distincOes operadas pela consciéncia racional; em outros termos, poe a
questao da natureza, do valor e os limites da reflexao filosofica.

O mito se apresenta, deste modo, como uma fonte de conheci-
mento, um saber que atinge as camadas mais profundas da existéncia.

Dai minha afirmagdo inicial: o mito ndo é uma forma de pensa-
mento propria dos povos primitivos, das criangas e das pessoas de pouca
cultura, sendo que é uma categoria eterna do pensamento humano, ao
lado, e nao em contraposi¢do, do pensamento racional.

O mito faz um chamamento mais a imaginagao do que a razao.
Ele é um meio retorico, mas seu objeto n3o é enganar nem iludir.

O mito serve para falar daquelas coisas que a razdo ndo pode
compreender, por isso sua lingaugem é analbgica. Ele tem sempre uma
intencao moral, e deve dar-se pelo que é, para que ndo haja lugar para o
engano, como ocorre com as fabulas.

Assim, o mito é um processo de desocultagdo do ser, e conse-
qglientemente, de ocultagcdo de outras possibilidades dele, que atuam instau-
rando campos de significados, relevancias, modelos e realidades do mundo.

Experiéncia total e globalizante do homem

No mito ficam consignados as origens, os modelos de compor-
tamento, o dinamismo e as orientagOes de evolugdo das sociedades, e a
propria fei¢do historica das mesmas.

Portanto, o pensamento mitico ndo resulta de uma investiga-
¢do rigorosa, mas da experiéncia total e globalizante do homem em face
das forgas misteriosas da natureza.
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O mito ndo é uma reacdo intelectual frente a um enigma, mas
um ato de fé explicito, nascido da reacdo instintiva e emocional das mais
intimas, em face da mais espantosa e obsessiva idéia, em face do mistério
profundo.

Esta experiéncia do homem ndo secularizado é de natureza
essencialmente religiosa e, por isso, ligada ao culto e a religido, que codifica
e organiza esta experiéncia.

Na realidade “viver o mito’’ implica experiéncia religiosa, mas
que ndo se identifica com a religido propriamente dita, porguanto esta
experiéncia deve ser entendida num sentido naturalista. E na natureza que
o homem encontra a forca para modelar sua vida.

Destarte, o mito ndo é uma explicacdo cientifica, mas uma
narrativa, que exprime as profundas aspiracdes religiosas e necessidades
morais e sociais do homem.

Nas civilizacdes primitivas, o mito desempenhou (e desem-
penha ) uma funcdo indispensavel: ele exprime, enaltece e codifica a cren-
ca; salvaguarda e imp&e os principios morais, garante a eficacia do ritual, e
oferece regras praticas para a orientacdo do homem.

O mito é, pois, uma realidade viva a qual se recorre incessan-
temente; ndo é, absolutamente, uma teoria abstrata ou fantasia artistica,
mas uma verdadeira decodificacdo de experiéncia religiosa e da sabedoria
pratica.

Para o homem primitivo, o mito articula a experiéncia concre-
ta e vivida da sua unidade e harmonia com a natureza. Por isso, o mito
nunca se afasta completamente da experiéncia imediata e pessoal, e difere
do conhecimento cientifico e da reflexao filosofica.

O mito refere-se a experiéncia integral do homem com todas as
suas dimensOes: emocionais, intelectuais e corporais. Por isso ja se lia no
frontao do templo de Apolo, em Delfos: Conhece-te a ti mesmo.

No mito o mundo é percebido como forca vital e dindmica. As
distincOes cientificas ou filosoficas entre sujeito e objeto, realidade e «a-
réncia, simbolo e simbolizado, corpo e alma, matéria e espirito, sdo insufi-
cientes para captar a experiéncia do homem primitivo.

Este mundo pessoal de pensar a realidade estd na base de todas
as religides primitivas. As divindades da mitologia sdo personificacoes de
elementos naturais e fendmenos meteoroldgicos.

O pensamento mitico, portanto, ndo obedece a critérios de
método determinado. Falta-lhe a neutralidade e a objetividade.

Ele estd intimamente ligado a subjetividade do homem ( primi-
tivo ou ndo ), as suas atitudes, sentimentos, aspiracéeﬂs, valores e necessida-
des. Tudo é captado numa Gnica experiéncia total e ndo diferenciada.
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As narrativas miticas nos obrigam a voltar ao homem que as
fabrica, ao seu comportamento, a sua experiéncia, ao seu mundo. Eles
refletem uma intencionalidade propria, sem a qual o mito fica inteligivel.

Produto necessario e constante do espirito

Destacando a intencionalidade que sustenta o pensamento
mitico, analisando as diversas maneiras com as quais ela se exprime, perce-
be-se que o mito é, na realidade, uma estrutura de experiéncia, e que esta
estrutura é inteligivel; ela une de maneira coerente elementos a primeira
vista heterogéneos; além disso, o mito-narracdo é integrado num conjunto
mais vasto, e dessa forma, ele mesmo recebe um sentido novo.

O mito é, pois, um produto necessario e constante do espirito.
Estd presente em todas as épocas e culturas da histéria até nossos dias.

Esta tenacidade do mito na cultura, indica que ele tem funcdo
vital para o homem, de tal modo que quando uma sociedade procura
eliminar, totalmente, o comportamento mitico em favor do rigor cientifi-
co, o homem desorienta-se e sua existéncia perde sentido, torna-se arida e
automatizada.

O homem volta-se, entdo, a manifestar comportamentos miti-
cos no seio da mesma sociedade que rejeita e desvaloriza o mito.

Na nossa civilizagdo tecnoldgica encontramos ritos, costumes,
comportamentos que remontam aos conceitos miticos, particularmente,
no que se refere a evasdo do momento presente, e a aspiracao para uma
idade ideal.

Toda forma de divertimento moderno: cinema, televisao, ra-
dio, teatro, esporte, festas populares, muasica, toxicos, luzes psicodélicas e
outras parafernalias do século XX, refletem determinada posicdo tomada
perante 0 momento presente; uma posicao que procura suprimir o tempo
histoérico.

Com a supressdo da dimensdo sagrada do tempo, o homem
moderno n3o consegue mais dar um sentido positivo a sua atuacdo, ele
procura assim fugir. Busca caminhos e meios de evitar o tempo, esquece 0O
momento presente e mergulha no mundo do divertimento para aliviar o
peso de seu tempo cotidiano e sem sentido.

Esta tentativa de superar o tempo profano trai um comporta-
mento autenticamente mitico.

Portanto, podemos afirmar que a superacao ou a eliminacao do
mito por obra de um pensamento racionalista ou positivista ndo significa
um progresso, sendo um enorme empobrecimento cultural.

Isto porque o mito ndao é produtonem da imaginacdo nem do
intelecto, isto é, representacdes intelectuais, criacoes tedricas do homem
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para explicar seu mundo, mas de uma intuicdo que surge das camadas mais
profundas do ser, e que capta realidades invisiveis e transcedentes.

Pode-se até afirmar que as representacdes mitologicas ndo sdo
nem inventadas nem aceitas livremente por um povo. Os homens nascem
com uma mitologia sem que eles saibam como nem porqué.

O mito, pois, ndao é uma fabula, uma alegoria, mas um dizer
original; ndo é uma criacdo arbitraria e caprichosa do homem, sendo uma
linguagem capaz de expressar o Ser, e é justamente na poesia que gcontece
o encontro entre o Homem e o Ser, ou o que é o mesmo, entre o Homem e
Deus.
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