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RESUMO 

Esse é um estudo descritivo, realizado de junho de 2002 a 

maio de 2003, a partir de textos sobre a menopausa, a saúde 

da mulher e a saúde em geral, colhidos de três revistas e 

classificados em gêneros jornalísticos. A temática, dividida em 

categorias, foi inserida no The Ethnograph 5. O. O conteúdo foi 

avaliado em aspectos biológicos, socioculturais e psicológicos. 

Predominaram textos sobre saúde em geral, aspectos biológicos 

da menopausa, TRH como a categoria temática mais frequente 

e o gênero informativo. 
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e mídia. 

ABSTRACT 

It is a descriptive study, undertaken from June 2002 to May 

2003 based on articles about menopause, women s health 

and health in general, colfected from three magazines and 

classified as journalistic genre. The topic, divided into 

categories, was inserted into The Ethnograph 5. O program. 

The contents were evaluated in biological, socio-culturaf 

and psychological aspects. The texts were mainly about 

health in general, biological aspects of the menopause, THR 

as the most frequent issue and informative style. 

Key words: climacteric; gender; hormonotherapy; myth 

and media. 

INTRODUÇÃO 

N
os dias atuais, é inegável a atuação da mídia nas situações 
em que ocorre tomada de postura mais interpretativa e nem 
sempre imparcial (MARIANI, 1998). Muitos temas, em textos 

jornalísticos veiculados nos meios de comunicação, podem ser abordados 
superficialmente. Sendo a menopausa um dos temas tratados pela mídia, 
em particular por revistas de atualidades, a abordagem superficial pode 
impedir o leitor, a priori mulheres, de conhecer a sua saúde. 

A menopausa, última menstruação, está contida no climatério -
período de transição entre a fase reprodutiva e não-reprodutiva da mulher 
(OMS, 1981 ). Climatério tem origem no latim climaterium, empregado 
para qualquer época da vida considerada crítica, por se pensar que o 
organismo sofre transformações periodicamente (BIFFI, 1991). Na 
comunidade científica, climatério nomeia a vida da mulher dos 45 aos 60 
anos. No senso comum, a palavra para designar esta fase é menopaj!sa que, 
embora se refira unicamente à suspensão da menstruação, é mais difundida 
que climatério (LIMA, 1999). 




































