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BRAGAZZA, L.M. Estudo da atividade in vitro de
extratos de plantas medicinais frente a
Trichomonas vaginalis. Sio Paulo. 1997. 83p.
Dissertacdo (Mestrado em Andlises Clinicas e
Toxicoldgicas) - Faculdade de Ciéncias Farma-
céuticas da Universidade de Sdo Paulo, 1997,

RESUMO

A tricomoniase causada pelo protozodrio 7. vaginalis
¢ uma doenga cosmopolita que apresenta elevada
morbidade entre as mulheres sexualmente ativas. O
parasitismo freqientemente determina quadro clinico
de vulvovaginite em mulheres. Nos homens a infecgéo
costuma ser subclinica, podendo causar prostatite e
prostato-vesiculite. O tratamento da tricomoniase ¢
habitualmente efetuado com drogas derivadas dos
nitroimidazolicos, embora casos de resisténcia a estes
farmacos ja tenham sido relatados. A cultura popular
sempre sc¢ serviu das plantas medicinais para o
tratamento de varias enfermidades, e a cficacia de
muitas substancias isoladas a partir de vegetais
superiores para o tratamento de varias parasitoses ja
foi comprovada. Alicercados nestes relatos, a finalidade
deste cstudo foi avaliar a ativida in vitro de extratos
metanolicos de plantas medicinais, usadas popular-
mente para o tratamento dc parasitoses ¢/ou de
leucorréia, frente a 20 cepas de 7. vaginalis. As plantas
selecionadas segundo critério ctnofarma-colégico
foram: artemisia chinesa (Awtemisia annua), picio-
preto(Bidens pilosa), caléndula(Calendula officinalis),
hortelda (Mentha rotundifolia), melao de Sdo Caetano
(Momordica charantia) e salvia (Salvia officinalis).
Foram realizados extratos metanolicos com estes
vegetais através de extragdo em aparclho de Soxhlet e
evaporagdo em rotacvaporador sob vacuo. As cepas de
T. vaginalis foram isoladas de secregoes vaginais de
pacientes provenientes do municipio de Campinas
(SP) que apresentavam leucorréia. As mesmas foram
mantidas em meio de cultura de Diamond modificado

por MICHE (1978), em estufa a 37°C, com repiques
sucessivos em intervalos de 72h. Para a determinagao
da atividade tricomonicida (concentrag¢do inibitoria
minima - CIM ¢ concentragdo letal mini-ma - CLM)
dos extratos metandlicos das plantas foi empregada a
técnica de diluigdo em caldo. Para o ensaio foram
inoculadas 2 x 10° trofozoitas/ml de meio. As
concentragoes dos extratos metanolicos utilizadas para
determinar a CIM ¢ CLM foram: 10: 5,0; 2.5: 1.25;
0,625 ¢ 0,3125mg/ml. Todos os extratos metandlicos.
com cxcegao de extrato de B. pilosa apresentaram
atividade in vitro para T. vaginalis. O extrato
metanolico de M. charantia  foi o que apresentou
melhor atividade com CIM e CLM variando entre
0,625 ¢ 1,25mg/ml para todas as cepas, seguido do
extrato de C. officinalis quc apresentou cfeito
tricomonicida nas concentragdes de 2.5 ¢ Smg/ml.
Estes resultados sugerem que estudos mais amplos
devam ser efetuados com ecstas espécies quc
apresentaram inibi¢do em todas as cepas, na tentativa
de se isolar ¢ purificar os principios ativos que sejam
responsdveis pela agao tricomonicida.

CAPOZZOLO, A.A.Os desafios para o gerenciamento
do trabalho médico: um estudo emunidades basicas
do municipio de Diadema, SP. Campinas, 1997.
Dissertagio (Mestrado) - Faculdade de Ciéncias
Meédicas da Universidade Estadual de Campinas,
1997.

RESUMO

Esta dissertagao discute o trabalho médico na atengdo
basica a saude. Considerando que para o projeto de
reforma sanitaria ¢ fundamental uma pratica clinica de
boa qualidade e altaresolubilidade, objetiva aprofundar
o conhecimento sobre as caracteristicas do trabalho
médico nesses servigos, visando subsidiar linhas de
atuagdo gerencial sobre esse trabalho. Paraisso, articula
um quadro tedrico a uma pesquisa empirica no
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municipio de Diadema, local onde existia uma rede de
unidades basicas equipadas ¢ condigoes de trabalho
favoraveis areflexdo ¢ andlise de questdes referentes ao
trabalho médico ¢ a seu gerenciamento. Optou-se por
uma metodologia qualitativa, utilizando-se pesquisa
documental, observagdo e entrevistas com gerentes e
médicos. S@o analisadas as diretrizes institucionais
que norteavam a organizagdo, o gerenciamento desse
trabalho, bem como, o atendimento oferecido ¢ sua
problematica. O estudo revela questdes importantes
para reflexdo. Apesar dos avangos em varios aspectos,
o atendimento médico oferecido em Diadema era
predominantemente voltado paramedicalizar as queixas
trazidas pelos pacientes. Os depoimentos expressaram
acomplexidade da demanda que chega a esses servigos
e os limites desse tipo de atengdo. A atuagéo gerencial
sobre o trabalho médico foi limitada a determinados
aspectos, constando-se uma adesao ao autocontrole dos
médicos sobre a sua pratica. Decorrente da
especificidade de se realizar em unidade bésicas. o
trabalho médico se reveste de uma problematica
singular. Para responder as complexas necessidades de
saude da populagdo discute-se a importancia de uma
pratica clinica ampliada e integrada com outras agoes
e trabalhos. O vinculo, a escuta, a relagdo com o
paciente, bem como o envolvimento ¢ a responsabilidade
do profissional sdo fundamentais. A investigagdo indica
a importancia do desenvolvimento de politicas e
tecnologias de gestdo para atuar no nucleo especifico
do trabalho médico. na sua dimensdo técnica, ndo
apenas em seus aspectos técnicos-cientificos, mas
também cm scus aspectos relacionais. Para responder
as necessidades individuais ¢ coletivas de saude da
populagdo, o estudo aponta a importancia da agdo
gerencial na formagdo, organizagdo e avaliagdo do
trabalho médico. Os dilemas e desafios postos para o
gerenciamento desse trabalho sugerem a necessidade
de continuidade de pesquisas nessa diregao.

GARCIA, M AA. O ensino da saude coletiva na
PUCCAMP: aconstrugao da historia e seurepensar.
Campinas, 1997. Tese (Doutorado) - Faculdade de
Ciéncias Médicas da Universidade Estadual de
Campinas, 1997.

RESUMO

Trata-se de pesquisa social de carater qualitativo em
que sc buscou reconstruir e repensar o projeto de ensino
do Departamento de Medicina Social e Preventiva da
PUCCAMP (DMSP). Partindo-se da contextualizagdo
das cscolas médicas ¢ do ensino na Saide Coletiva em
relagdo ao SUS, procurou-se reconhecer as caracte-
risticas deste projeto, e especialmente, da docéncia-

-assisténcia efetivada em servigos basicos integrados a
rede municipal. Objetivando-se analisar aspectos do
processo ensino-aprendizagem, construiu-se um
referencial baseado na analise institucional e em
modelos educacionais. Como estratégias metodologicas,
associou-se a analise documental e bibliografica, a
interpretagao das falas dos sujeitos envolvidos no projeto
(coordenadores, docentes, alunos e funcionarios dos
Centros de Saude), coletadas através de questiondrios
semi-estruturados, entrevistas e grupos focais. Ao tragar
atrajetoria dos docentes foram reconhecidos momentos
distintos da histéria do projeto. Constatou-se tambeém
a existéncia de condigdes peculiares da PUCCAMP,
relativas ao projeto docente-assistencial na rede basica
e ao trabalho multiprofissional. Apesar dasdificuldades
nos cumprimentos dos objetivos pedagdgicos das
disciplinas, decorrentes, principalmente, do modelo
biomédico de ensino, da problematica relativa ao SUS
e da estrutura da propria universidade, ficou
demonstrado que o DMSP contribui para que o curso
responda as proposituras colocadas, na atualidade,
para o ensino médico. Este resultado decorre do trabalho
coletivo e dedicagfio dos professores e das equipes
docente-assistenciais, que conformam um fazer
pedagbgico que possibilita aos alunos a vivéncia de
situagdes marcantes e o conhecimento de contetdos
‘novos’ e diferenciados do espago hospitalar. Conclui-
-se que tratando-se de um processo ensino-aprendizagem
que tem por estratégia preferencial a aproximagio ao
cotidiano do trabalho, faz-se necessario que este espago
se organize de forma a cumprir as finalidades
assistenciais (os principios do SUS), como também,
aos objetivos académicos, docentes e de pesquisa. Como
demonstrado, somente um espago de cardter instituinte,
permite o acolhimento tanto das pessoas em cuidado,
como dos docentes, demais profissionais e dos proprios
alunos, para que todos constituam-se em sujeitos do
processo ensino-aprendizagem.

PIERUCCI, M.L.C. Func¢do educativa do enfermeiro:
opgao pessoal ou compromisso social? Campinas,
1997. 102p. Dissertagdo (Mestrado em Ensino
Superior) - Faculdade de Educagio da Pontificia
Universidade Catélica de Campinas, 1997.

RESUMO

A preocupagido fundamental desse estudo foi analisar
como ocorre a formagdo do enfermeiro para o
desempenho da fungio educativa e as concepgdes dos
docentes de enfermagem frente a teméatica, e como
avaliam suas praticas pedagdgicas em relagdo a esse
enfoque. Através de uma abordagem qualitativa,
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realizaram-se entrevistas a partir de quatro questdes
interrogatorias dirigidas aos professores da Faculdade
de Enfermagem da PUCCAMP, atuantes no ciclo
profissionalizante do ano de 1996. Os dados colhidos
foram analisados na perspectiva hermenéutica-dialética
baseando-se nos pressupostos tedricos de MINAYO
(1996) ¢ BARDIN (1977). Foram extraidas vérias
unidades de significados e geradas quatro grandes
categorias de andlise: olhares dos docentes de
Enfermagem sobre a fun¢do educativa do enfermeiro;
aproximando teoria e pratica; a dificil tarefa da avaliagéo
da prdtica educativa; exercicio da fungio educativa:
algumas dificuldades... multiplas conquistas; o
curriculo e o papel educativo do enfermeiro: avangos,
retrocessos ¢ possibilidades. Constatou-se que os
docentes entrevistados véem o papel educativo como
inerente 4 fungdo do enfermeiro, apesar de revelarem
na prdatica dificuldades para o implementarem. As
concepgdes de educagdo distribuiram-se nos
paradigmas: conservador (reforgando-se a transmissio
de conhecimento e a orientagdo); de transigdo (educagido
como transmissdo de conhecimentos, de orientagio e
como relacio de troca e ajuda) e emergente (educagio
vista como possibilidade de desenvolvimento do ser
humano por intermédio de uma metodologia
problematizadora). Para o desempenho dessa fungéo
educativa destacam-se atributos de ordem técnica,
politica e técnico-politica. Na andlise de sua prética
docente, no que tange o desempenho do papel educativo
do enfermeiro junto ao aluno, as opinides néo sdo
consensuais. Alguns julgam-na adequada, outros
insuficiente. As dificuldades apresentam-se
relacionadas aos alunos e as estratégias pedagogicas
utilizadas. Consideram que o novo curriculo implantado
na Faculdade de Enfermagem da PUCCAMP em 1996,
apresenta um impacto positivo no que diz respeito a
fungdo educativa do enfermeiro, apesar de vincularem
esse avango a uma mudanga de postura do professor
com relag@o ao tema e a concepgdo de educagdo que
permeia sua agdo. O desempenho da fungéo educativa
pelo enfermeiro deve se constituir de uma possibilidade
para o desenvolvimento das pessoas, contribuindo para
a transformagédo da sociedade em uma sociedade mais
justa e igualitaria, cumprindo, o enfermeiro, dessa
forma o seu papel social. Trata-se de um compromisso
ético inadidvel que precisa ser valorizado ao longo do
processo de formagéo do enfermeiro, de modo a conduzir
os egressos ao desempenho efetivo desse papel na
pratica cotidiana junto aos usudrios do sistema de
saude e equipe multiprofissional.

1998

GOMES, I.C.N. Indice de massa corporal e extensio
do carcinoma mamario ao diagnostico. Campi-
nas: UNICAMP, 1998. 67p. Disserta¢éo (Mestrado
em Tocoginecologia) - Faculdade de Ciéncias
Médicas da Universidade Estadual de Campinas,
1998,

RESUMO

Com o intuito de verificar se a obesidade estd associada
a tumores mais avangados ao diagnostico, realizou-se
um estudoe de corte transversal com 258 mulheres com
céncer de mama, submetidas & cirurgia no Centro de
Atencgdo Integral 4 Satde da Mulher da Universidade
Estadual de Campinas, no periodo de janeiro de 1994
até agosto de 1996. As medidas do peso corporal e da
altura foram utilizadas para determinar o indice de
massa corporal. Estudaram-se associagges entre peso ¢
indice de massa corporal com o tamanho do tumor
primario, nimero de linfonodos axilares comprometidos
pela neoplasia e grau de diferenciagio histolégica. Ao
mesmo tempo, avaliaram-se as diferencas no
comprometimento dos linfonodos axilares entre
mulheres obesas ¢ ndo-obesas, com tumores primarios
entre dois e cinco centimetros de didmetro. A analise
estatistica realizada empregou o teste do Qui-Quadrado,
considerado como significativo valores de p menores
que 0,05. A influéncia das varidveis de controle (idade,
numero de gestagdes, numero de partos, antecedentes
familiares para cdncer de mama e estado menstrual) foi
analisada através de modelo de regressdo logistica
multipla. Os resultados deste estudo ndo permitem
confirmar que mulheres obesas se apresentem ao
diagnéstico com tumores mamadrios em um estdgio
mais avan¢ado que as ndo-obesas. Da mesma forma, o
comprometimento dos linfonodos axilares nido foi
diferente entre mulheres obesas e nio-obesas com
tumores do mesmo tamanho.

MAGALHAES, L.V. 4 dor de gente: representagdes
sociais sobre as Lesoes por Esforgos Repetitivos
(LER). Campinas, 1998. Tese (Doutorado em Saude
Coletiva) - Faculdade de Ciéncias Médicas da
UNICAMP, 1998.

RESUMO

Nos ultimos 40 anos, os paises industrializados vém
enfrentando o crescimento exponencial dos transtornos
miotendineos em adultos jovens, que respondem hoje
por mais de dois tergos das notificagdes de doengas
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relacionadas ao trabalho, nesses paises. As evidéncias
epidemiologicas levaram a cstabelecer um nexo causal
entre os sintomas referidos - dor intensa, perda de forga
muscular, alteragdes da sensoper-cepgdo - € uso
abusivo das tarefas repetitivas, o esforgo excessivo em
atividades manuais. as posturas inadequadas e a
aceleracao das cadéncias no processo de produgfio. As
queixas difusas, dificuldades de comprovagio por
cxames complementares habituais e certas
caracteristicas emocionais e de género da populagio
atingida cnsejaram. entretanto, suspeitas que vém sendo
debatidas pela comunidade mdédica. trabalhadores,
empregadores, sindicatos, tribunais, ergonomistas,
seguradoras, sindicatos e até pela imprensa, num tom,
por vezes, apaixonado e bastante parcial. Isto levou &
criacdo de medidas de controle do fenomeno que
variaram da criagdo de normas de fiscalizagdo e
organismos de prevengdo até 4 culpabilizagio dos
proprios trabalhadores. acusados de embuste ou de
transtornos psiquicos. A magnitude dos custos
econdmicos e soclais provocados pelas Lesdes por
Esforgos Repetitivos (LER) e a polémica ao seu redor
sugeriram cste estudo que visa apontar as principais
representagdcs sociais que estao presentes na construgao
das explicacoes tedricas e nas agdes dirigidas as LER.
Através de depoimentos de trabalhadores portadores
da afeccdo e da leituras dos manuais clinicos de uso
mais corrente sdo cxtraidas as nogoes que explicam e
enfrentam as LER. buscando esclarecer as condigdes
de construgio das idéias ¢ praticas sobre um fendémeno
que. a0 mesmo tempo., expressa as contradigdes atuais
dos processos renovados de trabalho, da pretensa
neutralidade da ciéncia ¢ da pratica médica, além de

revelar os modos pelos quais este contexto influencia a
vivéncia das enfermidades.

MELLIN, A.S. As representagdes sociais dos
profissionais de satde sobre as finalidades e
praticas do Centro de Saude Integragdo. Campinas,
1998. 229p. Tese (Doutorado em Saude Materno-
Infan-til) - Faculdade de Saude Puablica da
Universidade de Sdo Paulo, 1998.

RESUMO

Estudo de natureza interpretativa das Representagdes
Sociais, das finalidades e das praticas do Centro de
Saude Integragdo, localizado no Municipio de
Campinas, onde a Pontificia Universidade Catolica de
Campinas, por meio de seus docentes e alunos dos
cursos da area de Satde mantém projeto conjunto com
a Secretaria da Satude. Foi realizado em 1996, por meio
de entrevistas com profissionais de Saude dos diferentcs
segmentos que atuam no Servigo em questdo:
profissionais de nivel superior, coordenadores, docentes,
médicos, enfermeiros, dentistas e profissionais de nivel
médio, da equipe de odontologia e de enfermagem.
Também, como forma de aprofundar o conhecimento
sobre o contexto de origem das representagoes. realizou-
-se um estudo do modelo assistencial do Servigo. Como
conclusdes mais importantes temos que o Servigo
funciona como um microssomo das diversas concepgoes
que permeiam a Saude Puablica, e que a formagdo nesta
area proporcionaria melhor inser¢ao dos profissionais,
com vistas a consolidagdo do projeto de Reforma
Sanitaria Nacional.
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