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CASOS DE CLEPTO-PARASITOSIS PARANOICO EM MORADORES URBANOS
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RESUMO

Dois casos de parasitosis parandico em moradores urbanos no interior do Estado
de S&o Paulo podem ser interpretados como clepto-parasitosis parandico, o medo
de parasitismodamoradia.Noprimeirocaso, apessoachamouvariasvezes firmas
de deditizagao para resolver um problema nao existente, e ainda assim consultou
com um médico sobre possiveis problemas dermatologicos, que nio teve. No
segundo caso, num prédio de apartamentos, a dona de casa comprou e fez
funcionar 43 esterilizadores de ar para aliviar o problema de "insetos". Nesses dois
casos, que sdo claramente de parandia, fica dificil encaminhar as pessoas a
psicologos, ja que firmas de controle de pragas encaminham aos médicos, e vice-
versa. Os disturbios deste tipo dificilmente aparecem em consultérios psicolégicos,
e os profissionais que trabalham com problemas reais dessa natureza nao sabem
o que fazer.

ABSTRACT

Two cases of paranoid parasitoisi in urbanites of the interior of the State of Sdo Paulo
can be interpretated as kleptoparasitosis, fear of housing parasitism. In the first
case, the person recalled pest control services repeatedly and even consulted a
medical doctor concerninginexistentdermatological problems. In the second case,
an apartment dweller bought and connected 43 air sterilizers to aliviate "insect”
problems in her home. For clearly paranoid cases such as these, it is difficult for
professionals which work in this area, such as pest control operators, entomologists,
and medicaldoctors, to direct these persons for psychological attendance. Psychological
problems such as these are not typically treated in psychological clinics, and
professionals which work with "problems"” such as these do not know what to do.

As pessoas determinam a importancia relativa considerados praga em condigdes residéncias nao
de insetos em situagdes urbanas (FOWLER, 1983; sdo problemas a saude publica (FOWLER, 1983).
OLKOWSKI & OLKOWSKI, 1976). Muitas pessoas Porém, em certas situagdes, principalmente em
nao ligam a presenca deinsetos, e outros extrapolam prédios de apartamentos, os insetos podem ser
a sua importancia. Geralmente, os insetos problemas sérios. Como parte de um programa de
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quantificacao das formigas associadas com estruturas
humanas, coletas foram realizadas usando iscas.
Além dessas coletas, foram aplicados questionarios
para determinar as percepgdes das pessoas,
principalmente donas de casa, aos insetos. Durante
essas pesquisas, dois casos anormais foram
evidenciados, os quais relato aqui, para facilitar a
atuacéo de bidlogos, médicos e psicoldgos em casos
parecidos. Ambos casos podem ser considerados
como cleptoparasitosis delusorio (SMITH, 1934;
WALDRON, 1962, 1972; GRACE & WOOD, 1987).

O primeiro caso foi constatado apdés um
telefonema para procurar ajuda para controlar &caros
num apartamento. Apds a visita, a recomendacao de
usar um servigo de dedetizagéo foi recomendado,
apesar de ndo constar a presenga de qualquer acaro.
Apods duas semanas, a mesma pessoa telefonou de
novo para falar que os acaros nao sumiram, e que
estava com um caso dermatolégico agudo, atribuida
por ela aos acaros. Na mesma semana, um estudo
detalhado foi feito, também sem constar a presencga
de acaros. Essa vez, foi recomendada que a pessoa
consultasse um médico. Apds consultadermatologica,
0 médico ndo descobriu a causa, mas recomendou
que ela comprasse um esterilizador de ar. A pessoa
comprou 43 esterilizadores de ar, mas apods varias
consultas ao médico sem solucionar o seu problema,
voltou a telefonar paratentar resolver o problema dos
acaros. Outra vez, apos inspecado detalhada, nao foi
encontrado registro de acaro. Foi recomendado que
procurasse uma ajuda de psic6logo, que a pessoa
recusou fazer. Ao ver a "erupgao dermatélogica”, nao
foi constatado nada. O meédico nao receitou
medicamento pela mesma razao, mas nao
recomendou uma consulta comum psicélogo.

Outro caso foi relacionado com problemas de
"insetos". Como no outro caso, apds uma consulta
telefénica foi feito uma vistoria no apartamento. A
pessoa falou que foi contratado um servigco de
dedetizagdo com uma freqiiéncia de duas semanas,
mas ainda tinha muitos "insetos" na casa. Nao foi
constatado qualquer inseto ou outroinvertebrado, e a
donadecasareclamouque o seucachorro morreu ha
pouco tempo, apos adécimadedetizagdo. Também,
reclamou de problemas dermatoldgicos, mas nao foi
constatado qualquer problema visivel. Também, foi
recomendado que os servigos dededetizacao fossem
SUSpensos, e que a pessoa contatasse um psicélogo.

Ambos os casos podem ser considerados como
cleptoparasitosis paranoico. Nesta sindrome, as
pessoasachamerradamente que algo queelapossui
estasendo usurpado (falsamente ou escondidamente)
por algo que nao vé. Em ambos casos, ndo houve

qualquer cleptoparasita, e o comportamento da pessoa
pode ser considerado como uma parandia.Casos
similares tem sido relatado em outros paises
(OLKOWSKI & OLKOWSKI, 1976). Porém, nesses
casos, como no mundo inteiro, esse tipo de problema
psicologico geralmente fica nas maos de um médico
ouumbidlogo,que sejaumdedetizador para resolver.
Obviamente, um médico ou bidlogo nio resolvem
problemas como esses. Adicionalmente, psic6logos

meédicos e bidlogos ndo tém uma formagao de trocar
informacdes. Outros casos parecidos com esses
existem, e com o crescimento da populagéo urbana,
sem contato com a natureza, provavelmente a sua
incidéncia crescera, como nesses dois casos onde as
pessoas nunca sairam da "civilizagdo", e culparam a
"natureza ma" para seus problemas. Obviamente,
nesses casas, o problema foi um espelho de outro.
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